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48 horas en...

LONDRES

LA METROPOLI PRESENTA ESTE INVIERNO ALGUNAS DE LAS MEJORES
EXPOSICIONES ASIATICAS DE EUROPA. ORIENTE EN OCCIDENTE

PALI AREMNOS

ondres, en invierno, es una ciudad tre-
pidante. Se diriaque el clima de plomo
ylaluzendeclive deberia de contenera
las masas en los hogares, alrededor de
£s05 braseros que yano existen youe ahogann
laciudad ensmog. Sinembargo, se recomienda
pasear por Ondfiord Street con un paner.
Multitudes a todas horas, la marabunta
mordiendo las esquinas. Adentrarse en Pic-
cadilly Circus, donde la estatuilla del falso
Cupido apunta inexplicablemente hacia el
suelo, es penetrar en la selva, asi que se re-
comienda al visitante el uso del punal gurka
o el golpe seco en la nuca del contrario con
e} lomo de una guia

Existen muchos Londres y el que se ha
elegido para estas 45 horas urgentes es el
asiitico, como homenaje a aguel imperio
perdido hecho de polva, coroneles con maos-
tacho, botas de lona con puntera de goma y
té indio tomado a la hora mortecina de las
5 de la tarde. Aromas de hierbabuena, dim
stem (raviolis), soldados de Xian (auténticos,
después del fraude de una muestra en Ham
burgo), momias desvendadas, las joyas de
Tutankamdn, evaporaciones en tomo 2 un
narguile en Edgware Road.

El Londres de este invierno es el de las
grandes exposiciones ¥ os restaurantes que
exploran la cocina de Orente.

DiA1
8 3 Oﬁsmm rdpido ala ciudad desde
M el piso 23 del hotel Hilton Me-
tropole. El 50l insinuado de enero bamiza la
metrdpoli y le insufla un cierto optimismao.
Lo inmutable: el Big Ben, el Parlamento, los
puentes, la Torre de Londres... Lo nuevo:
la noria London Eye, el rascacielos-berhi-
qui de Norman Foster (torre Swiss Re), la
siiper carpa The 02 (conocida antes como
Millennium Dome). Desayuno a la inglesa,
con huevo, una inyeccidn de serotonina con
los que paliar los efectos del clima apaga-
do. Metro en la parada de Edgware Road.
iDisfrute de la leyenda de The Tube! Espa-
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it Hakkasan (Hamway Prace)
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cios estrechos, sinuosos, clanstrofdbicos y
estresantes. ;El intestino de la ciudad, con
miles de pasajeros evacuados!

Regreso —siempre se vuel-
1 0 i 0 Ove al Museo Britanico.
Levantar la cabeza y admirar el techo acris-
talado de Norman Foster —el baron Foster
de Thames Bank, amo de la ciudad v de sus
andamics—, rememarando aquellas chapas
metilicas con verdin que sombreaban el lugar.
Unmaravilloso lucemario que pesa toneladas.
En la sala de lectura, visitar la exposicidn E1
primer emperador (hastael B de abril), que
narralavida v la muerte, vla existenciaenla

GRAN
BRETANA

TORAE DE
LONDRES

)5 TESOROS DE EGIP Imagen de la
izquierda, un redlamo de la exposicién de
Tutankamdn, con el Tower Bridge al fondo.
Arriba, el restaurante Kenza, especializa-
do an comida magrebi y libanesa. Abajo,
una estatua en el Museo Britanico, bajo el
lucernario de Norman Foster.

ultratumba, de Qin Shilnangdi, umificador de
China hace 2.000 aftos, autotitulado primer
emperador Augusto y Celestial de Qin

Karl Marx, que fue vecino del museo, es-
tudiaba en este espacio circular que ahora
ocupa la tumba del emperador. Marx intuia
ya el mardsmo chino

in Shihuangdi (250-210aC) se hizo ente-
rrar rodeado de un ejército de terracota: 7
soldados para protegero perpetuamente, 30
anos de trabajos forzosos para perforar el
laberinto fimebre, extrafias pocimas con las
que ralentizar |a muerte. Queria ser eterno
¥ lo ha conseguido. El Gobiemo chino ha
prestado una docena de guemeros ¥ esa ma-
nufactura sobrenatural deja al visitante sin
habla. Por esta herencia de barmo murieron
reos ¥ artesanos, esclavizados por el temor
ala soledad del tirano de Qin.

La comisaria Jane Portal explica por
qué han plantado bajo el cielo colonial del
Britizh a esta tropa subterrinea: "El

JOYAS DE ASIA. Arriba, una de las salas
de The 02, donde se exhibe la exposicidn
sobre Tuntankamadn. lzquierda, uno de
los guerreros de terracota, estrellas de la
misestra El primer emperador.

ejército desenterrado es fundamen-
tal porque se trata de la obra del primer
emperador, responsable de la creacidn de
China Y explicamos la China actual a partir
del pasado”,

Aprovechando la visita al
1 2 L] 3 Om'llﬁ'EfJ. reencuentro con
los frisos del Partendn —botin o pillaje im-
perial- y las salas del Antiguo Egipto, con
el desasosiego de las momias, congeladas
o atrapadas en un gesto de horror. Con el
impulso de lo chino, comida en el cercano
Hakkasan (Hanway Place, 8), uno de los
restaurantes de moda, asi como los japone-
ses Roka, Zuma v Nobu. El Hakkasan es
el invento de Alan Yau, el restaurador mdés
influyente de Londres, cerebro de la cadena
Wagamama (panasiitico), del Busaba Ea-
thai (tailandés) ¥ del recién abierto Sake
no hana (japonés). Glamouroso, 0Scuro,
celosias de madera negra, gente guapa y
de perfiles peligrosos, empanadillas hojal-
dradas rellenas de carne, raviolis de gamba
v crujiente dulce, rollitos de pato, té verde
Jasmine. No es extraordinario, tampoco
decepciona. Pagas la atmdsfera.

TATE MODERN. La grieta de la artista
Daoris Salcedo que atraviesa el vestibulo
del museo. Abajo, una mujer compra sushi
an una tienda de Oxford Street.

desmadre decorativoal estilomil i wna noces
con undf que pincha Rock the Casbak, de The
Clash. Comida decente servida por camare-
ros punibdes. Danga del vientre, por supuesto,
¥ un ving a descubrir, el Chateau Musar, del
lihanés Bekaa Valley. La botella de 1987, 318
euros. Un magnum del 2003, mads asequible
(¥ oy buenc), 108, El duenio, Tony Kitous, os
dard la bienvenida: “Pedidme lo que quersdis y
se 05 concederi”. Biblico,

DiA 2
1 0 3 Entraren The 02 esuna expe-
" renciaparecidaacolarse enel
Caesar's Palace de Las Vegas: todo es desme-
surado, algo chabacanoy huele a perverso fast
JSood. Bajo ese ciroo, un acontecirmiento grandio-
=0, imprescindible, una goeada Trstarkormon
i la edad de oro de los faraones (hasta el 30
de agosto). En los oidos, la grabacidn con las
explicaciones del mismisimo Omar Shariff, el
faratm redivivo, una voz pausada, ervobvente,
dearena En las vitrinas, los tesoros de la tum-
ba de Tutankamdn, que fallecid a los 19 aios.
Un escalofrio recorre la espalda, como si un
dspid se posara en los omoplatos. Fascinante
&l pequerio sarcoiago de oo —destinado a otro
caddvery rentilizado porel sibito Bllecimiento
del faradn-donde conservaban algumas de sus
Grganos mormificados.

1 5 D Café en el bar del Sketch

E (www.sketch.uk.com}, el
restayrante del maestro Pierre Gagnaire en-
cargado a un decorador bajo los efectos de
alguna sustancia psicotripica. A laentrada,
la girgola de un déberman sin cabeza Abre
un porters tocado con un bombin.

1 6 U OHﬁmEmﬂa Ia Tate Modern

® Desbordados por & gentioen
Regent Street, bajar hasta Piccadilly Circus,
buscar Trafalgar Square y el Strand. Pervive
alli la gloria del Hotel Savoy, donde Escoffier
codificd la cocina francesa hasta transfor-
maria enuna dictadura, y el establecimiento
Simpson's-in-the-Strand, institucidn bestial,
repartida entre los visones de las sefioras y los
faisanes en platos de latdn. Yaen el Tamesis,
de aguas densas y marmones, un piding, croar
sobre el puente de Norman Foster, bardn
Foster de Thames Bank!

Delante, la Tate, antigna central eléctrica
que ahora prende las luces del arte. Toda la
energia de la ciudad estd concentrada en este
generador de kdlovatios. En la sala de las tur-
binas, la grieta de la artista colombiana Doris
Salcedo (hasta el 6 de abril). Es profunda,
enorme, desconcertante, turbadora. Ha habi-
do algunos accidentes: el espectador estorpe
o inconsciente. Es una grieta que duele.

20 3 Cena en Kenza (www kenza-
o restaurant.com), chiringuito
magrebi extravagante, en el que se mezcla el

1 2 3 Comida en algin estableci-

a roiento de lacadena Ping pong
(worw pingpongdimsum.com). Dim swem de-
centes, en especial un paquetito hechoconuna
haojade loto y rellena de amoz desmennzado.

1 5 0 Paseo en ferry, el Thames
] Clipper. Lento, se desliza
sobre aguas de acero. Aprovechar para con-
templar la desoladora majestunosidad del Ro-
yal Naval College y el postalismo del Tower
Bridge. Bajar del barco para las compras.
Imprescindible acercarse a un Mark&Spencer
para adquirr ropa interior. Cenar cualquier
cosa despachada en un take auvy de sushi
mientras contemplamos el paso marcial de
la gente por Codford Street. Preguntarse por
qué los cartelones que portan los hambres
anuncio son descomunales y humillantes,

22 0 Acercarse al Absolut Icebar
1 (www.belowzerolondon.

comficebar). Un bar de hielo. Tomarse un
vodka a cinco grados bajo cero mientras la
nariz cae hecha pedazos. Imprescindible vi-
sitar www.visitlondon.com. &8

SORTE COTRING,
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SELECCION LUJOS POSIBLES

TE A LA ULTIMA El hotel londinense Berkeley ha ideado el Prét-a-portea, un té de
las cinco segin la mads estricta tradicion. O no. Presentado en vajilla del disefia-
dor Paul Smith, sirven elegantes canapés y galletas que reproducen a la perfec-
cion las prendas y complementos de temporada de reconocidos creadores, como
Alexander McQueen (en la imagen sobre estas lineas), Missoni, Yves Saint
Laurent... www. the-berkeley.co.uk

ARTE BRITANICO EI primer emperador de China y Tutankamon compiten con los
grandes de la costura en el panorama del arte en Londres. The First Emperor:
China’s Terracotta Army (en el British Museum, hasta el 6 de abril) muestra el
mayor numero de guerreros de terracota jamds expuesto fuera de China.

egl| (www.thebritishmuseum.ac.uk/). Tutankamon y la edad dorada de los
exposicion del Museo : i - . T g L e g
Britanico, Liverpool, o, Sy W faraones (hgata el 30 d_e agosto) exhibe parte de los brillantes tesoros que
capital dela cultura. ” ! salen de Egipto por primera vez en 30 afios. www.visitlondon.com/tut
El mundo como destino ’ 4 i
turisticoy, debajo, el spa N : _ LIVERPOOL, CAPITAL CULTURAL 2008 Con el Opening Weekend inicia Liverpool
::';:::E{f“ Palais - ' este enero sus actividades como ciudad europea de la cultura 2008. Buena

ocasion para recordar a los Beatles, ya que tanto Ringo Starr como Paul

McCartney tienen previsto participar de alguna manera. www.liverpool08.com,
http://es.visitliverpool.com

Busto egipcioenla

ORQUIDEA IMPERIAL Cuidar de uno mismo es un doble lujo cuando se hace en

el spa del Hotel du Palais de Biarritz, el palacio de Eugenia de Montijo y Napo-
leon I11. La firma Guerlain realiza tratamientos faciales y corporales, como el
basado en esencia de orquideas, para paliar el envejecimiento de la piel. Impe-
rial Resort & Spa Guerlain del Hotel du Palais. www.hotel-du-palais.com

LA GRAN ESCAPADA Air New Zealand, Singapore Airlines y Virgin Atlantic se han
unido para proponer La gran escapada, un pase combinado de estas tres lineas
aéreas que permite recorrer 29.000 millas volando siempre en un solo sentido, en
un tiempo limitado y con un coste de unos 1.300 €. Londres es el punto de partida
mas cercano a Espana. Otra opcion un poco mas econémica es dar la vuelta al
mundo combinando enlaces con companias de bajo coste. www.thegreatescapade.com
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EXPOSICION: ‘LA EDAD DORADA DE LOS FARAONES' ABRE HOY EN EL CENTRO THE 0, DE LA CAPITAL BRITANICA

Tutankamon vuelve a convertirse
en la gran atraccion cultural en Londres

Se muestran mas
de 130 objetos
con 3.000 anos
de antigiiedad

VIVIANA GARCIA

LONDRES

Los tesoros de Tutankamon
han regresado a Londres en
una gran exposicion gue re-
crealavida, el misterioylale-
venda del rey nifio, asi como
el entusiasmo del britanico
Howard Carter cuando descu-
brié la famosa tumba egipcia
en 1922. Tutankamon y la edad
dorada de los faraones muestra
mas 130 objetos de Tutanka-
mon y su familia, algunos de
los cuales no han sido vistos
nunca en Reino Unido.

La muestra -abierta al pu-
blico desde hoy en el centro
de exposiciones The O, (anti-
gua Ctpuladel Milenio)y has-
ta el 30 de agosto de 2008-, ha
sido organizada por la Natio-
nal Geographic, en colabora-
cién con el Consejo Supremo
de Antigiedades Egipcias.

Es la primera vez en trein-
tay cinco anos que estos restos
arqueoldgicos vuelven a Lon-
dres, la ciudad que en 1972 se
rindié a la magia del faraén
egipcio cuando el Museo Bri-
tanico abrid sus puertas para
mostrar lostesoros a 1,6 millo-
nes de personas.

“Desde el descubrimien-
to de su tumba en 1922 por
Howard Carter, Tutankamon
atrapo los corazones de la gen-
te en todo el mundo. Enterra-
dos con él habia tesoros que
cautivaban la imaginacién”,
asegura el secretario gene-
ral del citado consejo egipcio,
Zahi Hawass.

En honor al arqueélogo bri-
tanico, la exposicion dedica
una sala a mostrar fotografias
y el ambiente que se vivié en
el Valle de los Reyes, en Luxor,
cuando Carter, financiado por
Lord Carnarvon, descubrié la
tumba en noviembre de 1922.

Para el vicepresidente eje-
cutivo de la National Geogra-
phic, Terry Garcia, “los teso-
ros del antiguo Egipcio figu-
ran entre los mayores legados
culturales del mundo”. “Con
esta exposicion, los visitantes
no sélo veran mas de 130 teso-
ros increibles de mas de 3.000
anos, sino que también apren-
derandel periodo tumultuose
enla historia egipeia”, anade.

La exposicion, dividida en
once salas, empieza con un vi-
deo con las imagenes del Va-
lle de los Reyes y con voz del
actor Omar Sharif, que intro-

duce al visitante al misterio-
so mundo de los faraones y de
Tutankamon, que reiné entre
1333y 1322 antes de Cristo.

Cadauna de las salas expli-
calaforma en que los egipcios
de la épocavivian y reinaban,
por eso cada una lleva un titu-
lo especifico, como Vida diaria
del Antiguo Egipcio, La religién
tradicional o Muerte, entierroy
vida después de lamuerte.

Entre los objetos mas sig-
nificativos de Tutankamon y
la edad dorada de los faraones
figura su diadema real de oro,
con piedras preciosas, que
aun estaba en la cabeza del
faraén cuando Carter abrio el
féretro. Otro de los tesoros es
un pequeno recipiente de oro
que contenia sus 6rganos mo-
mificados, asi como un abani-
co de madera cubierto en oro

y un estuche para un espe-
jo que lleva la palabra ankh,
que significa vida. En Egipto
se ha quedado la gran masca-
ra funeraria, la imagen mas
asociada a Tutankamon, de-
bido a su fragilidad.

La ultima galeria esta de-
dicada a mostrar las nuevas
técnicas de ecografia para
investigar en detalle las mo-
mias egipcias, como parte de

Auténticas joyas

La diadema real con piedras preciosas, los
bustos, el broche pectoral con la figura sagra-
da del escarabajo, 0 el sarcéfago real son al-
gunas de las piezas expuestas en Londres.

Expectacion

Dias antes de la inauguracion, ya se
habian reservado o vendido mas de
300.000 entradas para Tutankamon

¥ la edad dorada de los faracnes. Se
pueden obtener a través de la pagina
web wwwuisitlondon.com/tut, o llaman-
do al teléfono (44) 844 844 0003.

un proyecto egipcio de inves-
tigacién y desarrollo.

Este faraén siempre ha
atraido al publico, debidoala
leyenday el misterio sobre la
maldicion que, segiin se dice,
Tutankamon eché sobre quie-
nes descubrieron su tumba,
reforzada por la muerte de
Lord Carnarvon un aio des-
pués de que Carter descubrie-
se los restos del rey nifio.
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LLENO EN MANHATTAN LAS OPCIONES EN LOS PRINCIPALES DESTINOS DE LOS CATALANES

La guia

ludica

Pistas de hielo, espectaculos
navidenos, compras y cultura:
la oferta turistica es bastante
homogénea estos dias

ROMA
El Papa, en directo, y la Divina Co-
media convertida en musical
m Los visitantes pueden realizar ac-
tividades de signo catélico, laicas o
ambas, Este puente permite ver al
Papa fuera del Estado del que es
soberano: el dia 8, alas cuatro de la
tarde, en la plaza Spagna, presidird
al tradicional acto de veneracion a
la Inmaculada. Su Santidad llega
por lavia Condotti, donde se detie-
ne en la iglesia que hay junto a la
via del Corso. Quien disponga de
mis dias y desee verlo con lugar re-
servado en la audiencia de los
miércoles, debe enviar un fax al nii-
mero  00.39.06.6988,5863 infor-
mando del nimero de asistentes,
El domingo, al mediodia, reza el
Angelus desde sus habitaciones
que dan a la plaza de San Pedro.
Para conocer las actividades cul-
turales, es aconsejable la guia Ro-
ma C'é. Entre las exposiciones des-
taca la de Paul Gauguin (en el
Vittoriano) v la Stanley Kubrick
(en el Palazzo delle Esposizioni) .
El lugar de més dinamismo cultu-
ral es el Auditérium Parco della
Musica. Su arquitectura ya merece
la visita v el sdbado abre alli la pis-
ta de patinaje sobre hielo. En la pla-
za Navona hay una feria con deco-
raciones navidefias. Las tiendas
mds selectas estdn en via Condotti
y sus alrededores, Entre los espec-
ticulos, es recomendable La divi-
na commedia, L'opera, en el teatro
Divina Commedia-Tor Vergata. /
Migquel Villagrasa

LONDRES

Santa Claus, Tutankamon y el
primer emperador chino

m Londres en Diciembre significa
Navidad, Santa Claus, luces en los
grandes almacenes vy Oxford
Street. Santa Claus se deja ver to-

do el mes en el Royal Botanic Gar-
den, donde, ademds, hay un espec-
ticulo, Flato, pensado para toda la
familia. Quien desee patinar sobre
hielo debe ir a los Kew Gardens,
Hay una gran pista frente al inver-
nadero victoriano. Estos jardines,
asimismo, acogen estos dias varias
esculturas del artista Henry Moo-
re. Los amantes del arte y los mu-
seos, ademas, pueden acercarse al
British Museum que organiza una
gran exposicion sobre el primer
emperador chino, Qin Shihavangi,
con guerreros de terracota inclui-
dos. Los secretos y tesoros del fa-
raon Tutankamon pueden visitar-
se en el espacio 02 de Greenwich.
Entre la oferta teatral -también
con un enfoque familiar- destaca
la Cenicienta que ha montado el
Old Vic Theater con un texto de
Stephen Fry. El Timesis es una via
ideal para acceder a los puntos de
interés, desde la Torre al Big Ben.
Vale la pena explorar los tradicio-
nales pubs para una sugerencia
B dmica a precio bl
Antes de viajar, es recomendable
pasar por www.visitlondon.com,
la web oficial con todo lo que vale
la pena hacer. / Redaccion

BERLIN

El oso Knut, un paseo en Trabant,
el museo de la Stasi y Rossini
mBerlin cuenta con una nueva
mascota, el osezno blanco Knut,
que se puede visitar en el céntri-
coo parque zooldgico. Desde alli,
el visitante puede dirigirse hacia el
Reichstag, con su imponente clipu-
la de cristal, desde donde se divi-
san unas magnificas vistas de la
ciudad. A muy pocos minutos estd
la puerta de Brandenburgo y el so-
brecogedor monumento al Holo-
causto. Tras un paseo de un cuarto
de hora por la famosa avenida Un-

VIVIR

ter den Linden se llega a la princi-
pal arteria comercial del este de la
ciudad, Friedrichstrasse, el parai-
so de las compras y donde se han
instalado las grandes marcas inter-
nacionales. Vale la pena tomar el
aperitivo en  Gendarmenmarkt,
quizas la plaza mds bella de Berlin.

El museo de Pergamon, en la fa-
mosa Isla de los Muscos, que agru-
pa a varios de los edificios mis re-
presentativos de la ciudad, es una
visita obligada. El antiguo Berlin
comunista estd en Alexanderplatz,
con su imponente torre de la televi-
sidn, en la Postdamer Platz -donde
se conserva un trozo del muro- y
en el museo de la Stasi, la antigua
policia secreta. El recorrido puede
hacerse, ademds, en un viejo Tra-
bant, con o sin conductor (www.
trabi-safari.de).

La Potsdamerplatz ejemplifica
la transformacion de Berlin, Asom-
bran los nuevos edificios construi-
dos tras la caida del muro,

Los amantes de la dpera no
deberian perderse, el dia 7, en la
Deutsche Oper. La Donna del lago
de Rossini, con el mis respetado

Visitar la casa de Santa Claus es
posible por unos 1.600 euros

> VIENE DE LA PAGINA ANTERIOR

“Hoy podriamos decir que la ciu-
dad de Nueva York ha puesto el
cartel de completo”, decia ayer el
director general del grupo Bes-
tours, Juan Carlos Cuenca. Este
operador turistico explica que este
afio han habido mds probl de

car y triplicar sus precios. Pero la
decoracion de las tiendas prepara-
das para afrontar la campafia de
compras de Navidad -Rockefeller
Center y su pista de hielo, entre
ellos- es un reclamo mds que inte-
resante y mas en un momento eco-
noémico en el que el euro planta ca-
ra descarad al délar.

los habituales -es una ciudad de
por si cara- para encontrar hotel y

que s de ellos, debido a laal-
ta deman: a.ﬁ?ﬁu%?s'ﬁcwgdupli-

Laotra cara del momento econd-
mico también estd dejando secue-
las en otro sentido. Y es que
servas han disminuido en un |

respecto al 2006. Francisco Carne-
rero, presidente de la Associacié
Catalana d'Agéncies de Viatges
(ACAV), reconoce que el deterioro
de las economias domésticas estd
influyendo en el descenso de las re-
servas, pero también ha dejado su
granito de arena el propio calenda-
rio: “El hecho de que sea un puen-
te de escasamente cuatro dias es
poco favorable a la contratacitn

_{gﬂﬁg:‘lwﬁm todo los de larga

www lavanguardiaes Nimero 45300 1 eurs

El Arco del Triunfo, al fondo de unos Campos Eliseos que este afio estrenan i]umimein 2

especialista rossiniano, Alberto
Zedda, dirigiendo la orquesta.
Tickets en www.berlin-ticket.de. /
Isidre Ambros

NUEVA YORK
Compras baratas gracias al euro,
patinaje y musicales
= Con el euro ms fuerte que nun-
ca, y el délar en declive, Nueva
York se ha convertido este otofio
en el paraiso del shopping. Todo es
mas barato. La ciudad bulle de tu-
ristas europeos en busca de la gan-
ga. En algunas tiendas las colas lle-
gan a la calle. No importa el frio.
Un paseo por la Quinta Avenida,
con los escaparates decorados pa-
ra Navidad y los comercios ilumi-
nados, es imprescindible.
Deténgase en el Rockefeller
Center: Un abeto noruego -éste
aiio con iluminacion ecologica- se
eleva imponente sobre la pista de
hielo. Mas al sur, en el Bryant
Park, se ha instalado un mercadi-
llo navidefio con aire centroeuro-
peo y también una pista de hielo.
El especticulo pre navidefio por
excelencia es el Christmas Specta-

La ACAV parte de un supuesto
no contradicho de que el 40% de
los catalanes que salen de viaje es-
te puente lo hacen a destinos den-
tro de la propia comunidad. Otro
40% lo hace al resto de Espafiay el
20% restante elige Europa y el res-
to del mundo. Entre los destinos
europeos preferidos por los catala-
nes destacan de nuevo Paris, Lon-
dres, Estambul o Berlin. Ciudades
que ya estos dias lucen con todo su

e et P

qu'e hace las delicias de quienes las
visitan.

Para los que optan por traspasar
fronteras, la mayoria de agencias
g: \l.jvu'_njn_:s han prv:pnradc paguetes

istintos di inaci
nes que van m%@
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cular en el Radio City Music Hall,
con las célebres bailarinas Rocket-
tes. Y, una vez terminada la huelga
de tramoyistas en Broadway, no es
mala idea ver un musical. El joven
Frankenstein, de Mel Brooks, pese
a que ha recibido muchas criticas
negativas, es la sensacidn de la tem-
porada. / Mare Bassets

PARIS
“West Side Story’, patinaje sobre
hielo, Giacometti y disefio
= Paris no es Nueva York, pero la
sensacion de este otofio en la carte-
lera parisina retrotrae al Manhat-
tan -prontinciese “manatdn” en
francés- de los afios cincuenta, Se
trata del reestreno, coincidiendo
con su 50 aniversario, del célebre
musical West Side Story en el tea-
tro Le Chitelet de la mano del di-
rector y coredgrafo Joey McKne-
ely, que respeta la obra original.
En la plaza del Ayuntamiento
hay una pista al aire libre para pati-
nar gratis sobre hielo, y si uno quie-
re respirar ambiente prenavideiio,
nada mejor que zambullirse al
caer a noche en los Campos Eli-

-bédsicamente a Europa y el norte
de Africa- v otras de ocho o nueve
-fundamentalmente para viajes de
larga distancia a continentes como
América ¥ Asia-. Una curiosidad:
un viaje a Laponia, que incluye la
visita a la casa de Santa Claus, co-
mienza a popularizarse. i bien es
cierto que no es un destino de ma-
sa, en los tltimos cinco afios ha du-
plicado el nimero de reservas. Y
8 que pasar unos cinco dias inmer-
505 en el espiritu navidefio de San-
ta Claus puede salir de media por
unos L600 euros, todo incluido.

En cuanto a los destinos nacio-
nales, las estaciones de esqui son
las preferidas y este puente supo-
ne dar el pistoletazo de salida a la
temporada de nieve.®




VIERNES, 30 NOVIEMERE 2007

VIERNES, 30 DE NOVIEMBRE DE 2007

LLENO EN MANHATTAN £|. PUENTE EN cnmwnvn

Vista del interior del Coliseo, una de las atracciones de Roma
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~ Catalunya, sin ir mds lejos, ofrece una completa

oferta turistica, tanto en las comarcas
de montafa como en las del litoral

El esqui se convertira
en el foco de atencion

LLEIDA / TARRAGONA Redaction

esde que la tecnolo-
gla y la economia per-
mitieron a las estacio-
nes de esqui regar las

pistas con nieve artificial, la tem-
porada arranca el fin de semana
de la Constitucion. Las bajas tem-
peraturas de los dltimos dias
han permitido a los cafiones fa-
bricar suficiente nieve para que
las principales pistas estén en
condiciones de recibir a los visi-
tantes.

Las ganas de esquiar son tan-
tas entre los aficionados que es-
tos dias se espera una gran
afluencia al Pirineo. La ocupa-
cion hotelera en Lleida, por
ejemplo, supera el 85%.

Este fin de semana es clave pa-
ra ¢l sector turistico de montafia
pues en ¢l se concentra el 10%
de las visitas de toda la tempora-
da. De Baqueira Beret a Vallter
2000, la mayoria de estaciones

Esquiadores en La Masella, una estacién muy familiar

TRINEOS EN VALLTER

tlron de Port Aventura augura
una buena ocup
en los establecimientos hotele-

se0s -que este afio han estrenado  cias de los artistas. Es interesante tendrd sus instalaciones a punto. La estacion de ros de Salou, Cambyrils y La Pine-
iluminacién- o acercarse a algu- alojarse en un ryad, las casas tradi- Vallter 2000, ademis, presenta Vallter 2.000 da que permanecen abiertos en
nos de los mercadillos navidefios  cionales de las medinas marro- la novedad de una pista de tri- i estas fechas.

que suelen colocarse, por ejemplo,  quies que se han multiplicado en neos. Bajar en trineo es una acti-  INAUZUra una En el interior de las comarcas
frente a la Gare de Saint-Lazare los tiltimos afios y pueden reservar- vidad con mucha mis demanda pista de trineos de Tarragona, la ocupaciin de

~muy cerca, por otra parte, de los
grandes almacenes del bulevar
I llenos a es-
tos dias- o en La Défense. Hay dos
exposiciones a no perderse: Alber-
to Giacometti en el Centro Geor-
ges Pompidou y la que sobre 200
afios de disefio -Design contre de-
sign- ha organizado el Grand Pa-
lais./ Llufs Uria

MARRAKECH

1a vida en Jmaa el Fnaa, una bici-
cleta y el Atlas de fondo

= Nodecepciona nunca una esca-
pada a la ciudad ocre de Marrue-
¢os. Es un destino muy explotado
que quizds decepcione al viajero
por las colas v algunas aglomera-
ciones, pero sigue sorprendiendo
la vida de la plaza de Jmaa el Fnaa,
donde se puede comer, beber zu-
mos, té a la menta, o escuchar un
cuento popular, dejar que te lean
la mano o contemplar las acroba-

se por internet, degustar un cus-
cus o un tahine (el guiso nacional)
en ¢l restaurante Al Fassia. Entre
los monumentos a visitar: la mez-
quita de la Jutubia, la medersa (es-
cuela cordnica) Ben Youssef, las
tumbas de los Saadiés, el Palacio
Badi y el jardin Mojarelle.

También son impresionantes al-
gunas de las puertas de la murralla
antigua de la ciudad: Bab Doukka-
la, Bab el Jemis, Bab el Jdid, Bab el
Debbagh, Bab er Robb y Bab Agm-
au. Es recomendable alquilar una
bicicleta porque Marrakech es pla-
nay recorrer sus barrios con tiem-
podan otro sentido al viaje. Y si so-
bra alguna tarde para hacer una es-
capada, a 70 kilometros de Marra-
kech, hay una pequefia poblacién
con mucho encanto, Ukaimeden,
desde donde los pastores, converti-
dos en guias, pueden conduciros a
conocer las auténticas aldeas del
Atlas. / Carla Fibla

que oferta en las estaciones cata-
lanas.

li de la nieve, aunque
atin en clima de montafia, desta-
ca la feria del abeto de Espinel-
ves, Esta feria tradicional se cele-
bra desde el proximo sibado v
hasta el dia 9, El pequeiio pueblo
de Espinelves, entre el Mont-
seny y las Guilleries, estd dentro
del bosque mas grande de Cata-
lunya. La feria, ademds de abe-
tos de Navidad, ofrece alimentos
artesanos; embutidos, coeas,
miel, mermeladas v quesos.

En la Costa Daurada, Port
Aventura serd el principal imdn
para los visitantes del sur de Ca-
talunya. Con la tematizacién na-
videfia ya en pleno rendimiento
desde el pasado sibado, los res-
ponsables esperan llenar sus
tres hoteles -que ofrecen en con-
junto 1.500 habitaciones- duran-
te ¢l puente, especialmente con

ABETOS EN ESPINELVES
La tradicional feria
del abeto de
Navidad arranca
maiiana sibado

MAVIDAD EN PORT AVENTURA
El parque temdtico
prevé llenar sus tres
hoteles, que ofrecen
1.500 habitaciones

clientes de Catalunya y del resto
de Espafia. Ademds de la especta-
cular iluminacion, entre las nove-
dades que incorpora el parque
por estas fechas figura el Bosque
Encantado y la caracterizacion
de los personajes del parque. El

las casas rurales se prevé alta.
Pendientes de las reservas de (l-
tima hora, lp cierto es que la ma-
yor parte de residencias rurales
ya tiene la clientela asegurada,
Buena muestra de ello la ofrece
la una de las webs de referencia
del sector (www.toprural.com)
que agluting una oferta de mds
de setenta residenciales rurales
v que para el préximo puente s6-
lo tiene disponible una docena
de ellas.

La Oficina de Turisme del
Priorat, donde durante las alti-
mas semanas se han abierto nue-
vas residencias rurales, estd pro-
mocionando actividades especifi-
cas para el puente como excur-
siones para senderistas, visitas
culturales y también a diferentes
bodegas. También en las comar-
cas del Ebro v especialmente en
€l Delta se espera una alta afluen-
cia de visitantes.e

CUENTOS DE VECINOS BINOMIOS ‘SEPTIEMBRES’
Lows vecings son personajes peculians que a [ El aclo Binomics presenta estilos vocales Cada mes de septiembre, la prsion de Soto
weces, mientras tendemcs L ropa en o ardin, 3 separacos por 50 ahos. Una meada rimica del Real en Madnd celebra el Festival de la

s sorprenden con historias dvertidas. La
cuentacuentos Lidia Clua nos expicar las
VIVENCias 0 Unos Veanas muy especales en
este entretensdo espectaculo famiar

Ropa tandics: Cuentos pendientes de un hia,
Sabado 1 de diciembre, 3 las 1730 h, ¢
domango 2 de diciembre, a las 11.00 h

Cancion. Bl dogumental Sepbembires de
Carles Bosch muestra esta histonia en la que
los protagonistas son recusos que nos
descubren su vida y su intimidad amorosa
desce el intenior de [ carcel

poética e estio hig-hop, ymmﬂm
Beathax. Un onginal concierto a cargo de
los cuatro vocalistas Street Candes y el
multnstrumentista LaiCo

Ciclo Binomeos. Doo Wiop + Human Beatbox

Ciclo i-Dissabtes. Sibado 1 de diembre, Proyeccion: Sepembres (2007), V.0, Martes

Plazas lemitadis. alasdth 4 de diaermive, a las 18h
Sala Girona CaixaForum Barcelona Centro Social y Cultural Lieida
Siaquia, 5 Av. Marquts de Comillas, 6-8 Ay, Blondel, 3

Inforrmacitn y horarn.
972 215 408 - yvwyw WCaina eyObrasocial

idormacion y horanos:
33 476 86 00 - www [aC aa e/ ObraSocal

Informacidn y horanos:
973 270 TEB - wowy oG aua eObeaSosial
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El nuevo -

exposicion
:[' e en Londres donde
dejarse ver estos
de Londres I i

Tutankamaon.

El rey-nifio

y los tesoros de
su tumba han
levantado muchas
criticas, pero

la atraccion del
mundo egipcio
resulta irresistible.
POR

TUTANKAMON ¥ SUS TESOROS
permanecersin en Londres has
ta el proxime 30 de agosto, pero
parece que fueran a volver ma-
ipton, Hay colas
snitrar, es dificil co lir

 la maoda de los jer
stalado en la

T mismoa Eg

1 se ha

este fa-
raon, no fue el rey mas relevan-
te e Ta historia de Egipto -fue
coromdo a los diez anos, pero
muridé cuando tenia 9=, aun-
que se ha convertido en el mis
conocido,

Susalto a la fama se debe ague
susepuliura en el Valle de los
Reves permanecio oculta du-
rante mas de 3,000 anos v e
o

g al siglo XX sin haber
saqueada. Fue ¢l britinico
Howard Canter quien descubrié
el tesoro en 1922, lo que cons-
tituyd uno de los aconteci-
mienios arquecligicos mads re-
levantes de la historia,

En Londres pueden verse 130

tesoros, de entre 3000y
anos de antignedad, que Tor-
man parte de una

TESORO exposicion it
REAL. te gpue ha sic

Tniclos, Algunas
AS SC CNCon-
traron en la mbay
otros objetos perte-
necen a familia- >

res del faradn,

-50-

fueradl o senie



fuera,

* liade
que s mon
vaba puesta en la cabeza cuan-

o de los colres de oro y pie-
dras preciosas que durante mi-
les de anos guarda los drganos
los del faradn y que,
ciona: en lugar
aral, comao
s fotogratias,

uno l“.‘il W I)(‘I
solo mide dos |
nise neraria, el
s valioso del faradn,
en la exposicion. Debi-
u fragilidad, permanece
en Egipto.

CONTROVERSIAS. Algunos de
estos ohjetos ya fu
dos en 1972 &
Briinico orgs
cion que |
llones de personas. Hoy, los or-

OT1 TS

ndo el Museo

200 I eXposi-
1 por 1,7 mi-

Vi

nizadores aseguran que el
éxito volveria repetirse, a pesar
de las criticas,

El punto mis controvertido ha
siclo la eleccion del pabellin O2
Arena para acoger la muestra,
Se trata de un gigantesco recin-
o que imchuye 26 restaurantes,
11 salas de cine, una pista e pa-

-ra-

4

FOTOGRAFIA DE HARRY BURTON

EL GRAN
DESCUBRI
MIENTO.

conciertos  y
ay luces
sin control. Y
hay que atrave-
sarlo  entero
acceder a la exposicion,
:nes han visitado el museo
de El Cairo cch
recogimientoy |

que acomy 5
Lo dlee los. L algo que en
Londres brilla por su ausencia.
Todo esta pensado para ofre-
cer un gran especticulo,

El atractivo y el misterio aca-
ban siendo una mezcla imba-
tible. El interés por su historia
aumentd despuds de gue el ros-
tro de la momia fuera mostra-
do por prime
e octubr
abién rinde home

de Carter, que dedicd su
la tumba del fa-

|-.|m'1u‘§

TUTANKAMGN ¥ LA EDAD DE
ORO DE LOS FARAONES.
0 i i %

UrOpo que
las excavaciones,
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LA CARA MAS CULTURAL DE LONDRES

grandes Imperios cara a cara

Dos

por Victor Moreno
La capital briténica,
Tutankamon y Qin

_ Shihuangdi —el primer

emperador de China—
vuelven a ser noticia.

Londres es conocida por ser
una ciudad cosmopolita, que
marca tendencias y crea mo-
das. Es un lugar perfecto para
perderse, pasear por las ani-
madas calles comerciales y
viajar hasta los cuatro rinco-
nes del mundo gracias a su
nutrido nimero de museos.
La oferta cultural es muy am-
plia y; cada afio, recibe expo-
siciones de gran nivel. En es-
te caso, la capital britinica se
ha vestido de gala para reci-
bir dos muestras, segura-
mente entre las més intere-
santes del afio, sobre dos
grandes imperios: Tutanka-
mon y la Era Dorada de los
Faraonesy El Primer Empera-
dor: Los Guerreros de Terra-
cota.

Separadas entre si por mis
de 3.000 afios de historia, las
dos exposiciones cuen-
tan con un eje co-
miin: la contex-
tualizacion.

Ninguna de las dos muestras
se cifie exclusivamente a la
vida de sus protagonistas, si-
no que da una vision global,
explicando el antes, el duran-
te y el'después de los dos so-
beranos: las actuaciones de
sus antecesores, sus decisio-
nes polémicas y la evolucién
politica y artistica de ambos
imperios.
Uno de los aspectos mis lla-
mativos de Tutankamon y la
era dorada de los faraones es
su ubicacion. Los responsa-
bles de la exposicién han op-
tado por el mastodontico 02
Bubble, edificio erigido para
festejar la llega del nuevo mi-
lenio, ahora convertido enun
macrocentro comercial en el
que se codean restaurantes,
bares de moda, inmensas sa-
las de concierto y pistas de
patinaje sobre hielo. No-obs-
tante, y a pesar de ser una op~
cién cuestionable, las dos
plantas y los 6.500 metros
cuadrados permiten crear un
ambiente diferente, perfecto
para la muestra. Las piezas
-130, cincuenta de ellas rela-
cionadas directamente con
la tumba del rey nifio- van
apareciendo poco a poco,
creando un ritmo lento,
como si del trabajo de
una excavacion se tra-

s 0jos del visi-
tante aparecen verda-
deros tesoros de la

Expan

XVIII Dinastfa, que van for-
mando una imagen del mun-
do en el que vivia el joven fa-
raon. Entre las obras mis in-
teresantes se encuentra un
colosal busto de su supuesto
padre, Akenaton, el faraén
hereje, procedente del recin-
to de Aton, en Karnak. Fste
preside una sala dedicadaala
revolucion religiosa que lide-
r6 Akenaton y que, posterior-
mente, hizo desaparecer el
propio Tutankamon.

La exposicion
sobre el primer
emperador
cuenta con
veinte soldados
deterracota

La ansiedad crece. Aunque el
visitante ha podido admirar
verdaderas obras de arte con
mas de 3.000 afnos de histo-
ria, todavia no ha visto nin-
glin tesoro relacionado con
el gran faradn. Al alcanzar el
ecuador de la muestra apare-
ce el célebre maniqui de Tu-
tankamon, una estatua de
madera pintada que nos invi-
ta a adentrarnos, por fin, en
s dedicadas exclusiva-

EL PRIMER EMPERADOR:

LOS GUERREROS

DE TERRACOTA

Exposicién abierta hasta

el 6 de abril de 2008.

Reserva de entradas en:
www.thebritishmuseum.
ac.uk/firstemperor

mente al rey nifio. La exposi-
cion alcanza su cénit. Los
tesoros descubiertos en la
tumba de Tutankamon
muestran todos los aspectos
de la vida del soberano: las
armas que utilizaba en su vi-
da militar, las figuras sagra-
das que lo representan como
aun Dios, etcétera.

La exposicién gana enteros
seguin toca a su fin. Aparecen
imigenes del descubrimien-
to de la tumba, documenta-
les que explican las diversas
teorias sobre la repentina
muerte del faradn, asi como
algunos objetos impresio-
nantes, como un pequeiio
sarcofago de 4o centimetros
en el que se guardé el higado
momificado del gran faraon.

El poderoso Qin Shihuangdi
La sala de lectura del Museo
Britinico, aquella donde Karl
Marx se document para re-
dactar su obra mis conocida
El Capital, acoge una de las
exposiciones mas esperadas:
El Primer Emperador: Los
Guerreros de Terracota. El
montaje es espectacular y
hace que resulte dificil reco-
nocer la sala original -una in-
mensa biblioteca circular-.
Aunque no es la primera vez
que los guerreros de terraco-
ta viajan fuera de las fronte-
ras chinas, esta exposicion
cuenta con veinte soldados
de diferente rango, de los
7.000 enterrados en el Mau-
soleo de Qin Shihuangdi.
Jamé4s una muestra habia re-
unido bajo el mismo techo a
tantos efectivos de aquel
ejército invencible que tenia

1,50 euros - Con AL 3,50 eurcs | Con DVD: +7,50 euros | Con libro: +12.90 eures | Can CD: EDICIGN CATALUNTA

wnwaxpansion.com

que velar por la tranquilidad
del suefio eterno del auto-
proclamado primer empera-
dor de China.

Aunque los soldados son los
verdaderos protagonistas, la
muestra cuenta con otros 120
objetos -armas, monedas,
utensilios, vasijas, joyas, etc—
relacionados con el periodo.
Pero lo més interesante, una
vez mas, es la contextualiza-
cién que se hace de la época.
La exposicion se esfuerza en
explicar como un joven de 13
afos se convirti6 en sobera-
no de todo un imperio, tras
ganar todas las batallas gra-
cias a sus conocimientos es-
tratégicos.

Qin Shihuangdi in-
trodujo grandes re-
formas, impuso le-
yes estrictas, una
moneda y una
lengua tnica, y
mandé cons-
truir una gran
muralla alrede-
dor de los terri-
torios conquis-
tados.

La exposicion
también ahon-
da en como se
edifico el im-
presionante
mausoleo del
primer empe-
rador de Chi-
na, obra que
durd mas de
20 afios y que
sobrepasa los
56 kilometros
cuadrados de
extension. Alli
se encontraban

> I
ORI £
ToPin |

ot ,—"
B
12255

e

S

(<2
3

l~

B2

: ’gﬁm’},

=5 %

TUTANKAMON Y LA ERA
DORADA DE LOS FARAONES

Exposicion abierta hasta
el 30 de agosto de 2008.
Reserva de entradas y
paquetes de viaje:
www.visitlondon.com/tut

o 2> AN

D2
PP
5

los soldados dispuestos a pa-
rar cualquier invasién. Tam-
bién estaban los acrobatas,
los funcionarios, los musi-
cos, asi como los péjaros de
bronce, siendo estos tltimos
menos conocidos, ya que
fueron descubiertos en 1998
v es una de las primeras ve-
ces que salen de China.

La tltima sorpresa llega al fi-
nal de la exposicion, donde
el visitante se encuentra cara
a cara con un soldado pinta-
do, imitando asi el disefio
original de este gran ejército
de terracota.
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Especticulo de luz en Hyde Park. La feria, abierta al publico entre el 1 de diciembre y el 6 de enero, es una de las atracciones de estos dias en Londres

Londres,
regalo de
Navidad

e La fuerte bajada de la libra esterlina remueve
el mercado turistico y anima a muchos catalanes
a escaparse a la capital inglesa durante las
vacaciones de Navidad y Fin de Afio

ANTONIA JuUSTiCIA
Barcelona

ondres podria
ser este afio el
Nueva York de
las pasadas fies-
tas navidefas. La paridad
que se dio entre el délar y
el euro a finales del 2007
convirtio Estados Unidos
en el destino estrella de las
Navidades y lo mismo
podria suceder con
Londres después de
la fuerte caida de la Ii-
bra. Determinados
indicadores turisti-
COs ya apuntan a esa
posibilidad.
Algunos portales
de internet mds fre-
cuentados registran
incrementos significati-
vos en las reservas he-
chas para viajes entre el 25
de diciembre y el 7 de ene-
ro. Un auge de clientes
que va desde el 15% hasta
el 70%, dependiendo de
los paquetes contratados:
avion y hotel (15%), sélo
avion (50%) y solo hotel
(70%). Si la tendencia se
consolida, muchos po-

1LIBRA
ESTERLINA S

drian comerse las uvas es-
te afio contemplando los
fuegos artificiales a orillas
del Tdmesis.

Trafalgar Square, Picadi-
lly Circus o acudir ante el
Big Ben para entrar en el
nuevo ano al ritmo de sus

campanadas son algunos
de los reclamos con los
que cada afio se vende Lon-
dres como destino de Fin
de Afo. Y a este final del
2008 hay que aiadir otro

1,0732
EUROS

‘ S 1 0 2
&

mas: la posibilidad de to-
marse una tradicional pin-
ta de cerveza de 3,5 libras
pagando al cambio 3,69
euros. Algo impensable
desde que en 1999 nacid
oficialmente la moneda
unica europea. La casi pari-
dad con el euro que al-
canzo la libra esterlina a
mediados de la semana
pasada ha removido el
mercado turistico. Lo
mismo que sucedio
hace un afio con
Nueva York. Y co-
mo la capital esta-
dounidense, Lon-
dres es también
un paraiso para
las compras. Hoy,
mucho mds bara-
tas para el bolsillo
euro que entonces.
La contratacion de
hoteles para pasar las
Navidades en Londres a
través del portal de inter-
net Atrapalo.com ha ex-
perimentado un crecimien-
to del 70% respecto al afio
pasado, en lo que corres-
ponde a salidas entre el 25

CONTINUA EN LA PAGINA SICUIENTE
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LONDRES, REGALO DE NAVIDAD UN DESTINO FAVORABLE PARA LAS VACACIONES

El poderio del euro y su virtual paridad con la libra
han convertido Londres, antes tan caro, en una
ciudad de oportunidades para las compras

Un paraiso
del ‘shopping’

RAFAEL RAMOS
Londres. Corresponsal

ena, aixo si que val la
pena”, exclama el se-
fior Soler, de Terras-
sa, delante del escapa-
rate de los grandes almacenes Li-
berty, dispuesto a afiadir un pa-
quete mas al arsenal de regalos
navidefios que se va a llevar de
Londres aprovechando el recien-

te desplome de la libra esterlina
en relacién con el euro, que ha
convertido la capital inglesa en el
paraiso del shopping para los tu-
ristas del continente.

Todos los aiios, desde el puen-
te de la Inmaculada hasta poco
antes de Navidad, el centro de
Londres se ve atiborrado de cata-
lanes (y otros turistas espafioles)
en el eje Piccadilly-Oxford Cir-
cus-Covent Garden, que-constitu-

ye su centro de operaciones, con
redadas ocasionales a otros terri-
torios de compras como Knigths-
bridge (sede de Harrods y Har-
vey Nichols), las boutiques de la
elegante King’s Road de Chelsea
o Tottenham Court Road y sus
tiendas de electrénica. Pero en es-
ta ocasion mas que nunca, apro-
vechando que el euro roza la pari-
dad con la antafio todopoderosa
libra esterlina.

En virtud de la crisis financie-
ra, el endeudamiento masivo del
Tesoro britinico y la vulnerabili-
dad de una economia dependien-
te en gran medida de la City y el
sector bancario, los especulado-
res han perdido la confianza en
la libra. A los britanicos les sale
ahora carisimo viajar a la zona
euro, pero los precios hasta hace
poco desorbitados de Londres se
han vuelto muy asequibles para

i
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KIRSTY WIGGLESWORTH [ AP

los Vidal de Manresa, los Manfre-
di de Padua o los Dupont de
Montpellier. Una platea de la Ro-
val Opera House para ver Hansel
and Gretel costaba hace un par
de afios 240 euros, y ahora, 160.
Una tribuna en el Estadio de los
Emiratos para ver el Arsenal-
Liverpool de ayer ha bajado de
150 a 100 euros. Una excelente
entrada para El fantasma de la
Opera o Spamalot se puede conse-

LI SCARFF /

Las reservas de viajes a Londres por
internet crecen entre el 15% y el 70%

»> VIENE DE LA PAGINA ANTERIOR

de diciembre y el 7 de enero: “La
coyuntura econdémica actual y el
panorama de crisis estdn provo-
cando un ligero descenso del nu-
mero de reservas respecto al
2007; sin embargo, también estd
incentivando a los turistas que
buscan oportunidades en el mer-
cado”, advierte Arnaldo Muioz,
director general de Lastminute.
com Espafia. El caso del Reino
Unido es una buena muestra de

coémo la desfavorable situacion
de la divisa frente al euro anima a
los viajeros a sacar partido de
ello. Segtin datos recogidos hasta
el 19 de diciembre por Lastmi-
nute.com, “casi el 10% de los dy-
namic packaging (vuelos+hotel)
tienen la ciudad inglesa como
destino, cuando en el 2007 ape-
nas superaban el 5%; se trata de
un crecimiento del 81,26%”.

El hecho de incluir transporte
y alojamiento en un solo produc-
to también aporta valor al viaje-

ro, ya que supone un ahorro so-
bre la reserva de los productos
por separado. “En el caso de los
billetes de avién la tendencia se
confirma, y durante el tltimo tri-
mestre del 2008, la proporcién
de reservas con destino a Lon-
dres respecto al total también ha
superado los datos registrados en
el 20077, confirma Muiioz.

Al tratarse de un destino de
proximidad con infinidad de posi-
bilidades, la mayoria de las ven-
tas se hace por internet. Y cada

cliente busca la mejor oferta. Por
ello, las compaiiias aéreas de bajo
coste que conectan con Londres
son las que mas han visto aumen-
tar estos dias las reservas. Lo con-
firman fuentes de Ryanair, aun-
que sin poder fijar porcentajes, y
de Clickair, que aunque no vuela
desde Barcelona a Londres ha vis-
to incrementarse significativa-
mente su clientela a este destino.
Sin ir mas lejos, la ruta desde A
Coruiia a Londres ha aumentado
el doble su volumen de pasajeros
este mes de diciembre con res-
pecto al 2007.

El presidente de la Asociacion
Catalana de Agencias de Viajes,
Francisco Carnerero, ve mds que
probable que este afio Londres se
convierta en el Nueva York del

A ULTIMA HORA :

El cliente, en busca
de la mejor oferta,
apura la reserva

ECONOMICO

Pasar cuatro noches
dos personas cuesta
entre 400 y 600 euros

afo pasado. “Es un destino clasi-
co, muy repetitivo ~la gente no
va a Londres sélo una vez en la
vida-. Ademads, no necesitas in-
vertir una semana como en Nue-
va York. Con una escapada de
tres o cuatro dias es suficiente si
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guir ahora por cuarenta euros.
“Ara si que surt a compte viat-
gar amb euros”, dice Montse Ca-
sariova con una sonrisa de oreja a
- oreja en el Yauatcha, un moder-
no restaurante chino con estrella
Michelin del Soho, donde solia
pagar alrededor de doscientos
euros por una cena para dos, y es-
te afio la cuenta —con un buen
vino californiano, café y postre-
le ha salido al cambio por menos
de ciento cincuenta. Un billete
de ida y vuelta en el metro costa-
ba nueve euros, ahora no llega a
seis. Un taxi de Heathrow al ho-
tel sube a setenta euros en vez de
cien, y asi sucesivamente.
Hoteles como el Hespera, el
Melid o el César, con un elevado
porcentaje de visitantes espafio-
les, sefialan un aumento de capa-

- setenta por ciento establece su

cidad de entre el cinco y el ocho

-por ciento respecto a la misma

época prenavidenia del afo pasa-
do. “Si no fuera porque la crisis
econémica aprieta también en
Catalunya, el incremento seria to-

davia mayor, los establecimien-

tos del sector de hosteleria desta-
can un descenso de los clientes
corporativos, compensado sin
embargo por el auge del turismo
de compras”, comenta Miguel

Angel Cusi, director de la Oficina
Catalana de Turismo para el Rei-
no Unido e Irlanda.

El margen de crecimiento del
turismo de shopping es limitado
porque los doscientos vuelos se-
manales entre Catalunya y los
cuatro aeropuertos de la zona me-
tropolitana de Londres (Stans-
ted, Luton, Gatmck y Heathrow)
ya solian ir casi llenos, desplazan-
do a la capital inglesa un prome-

“dio de cuatro mil personas al dia

desde Barcelona, Reus y Girona.
“Unos dos millones de espafioles
vienen anualmente de vacacio-
nes a Ingla‘terra, de los cuales el

cuartel general en las tiendas de

Oxford Street y Regent Street,

donde es habitual oir conversa-
ciones en castellano
No hay més que salira l};calle pa-
ra percibir que este diciembre
hay mas visitantes que nunca”, di-
ce Ignacio Vasallo, director de la
Oficina de Turismo de Espaia.
“Haurem de venir més sovint”,
proclama entusiasmada la sefiora
Soler cuando ella y su marido se
bajan del taxi negro cargados de
paquetesa la puerta del hotel Cé-
sar de Paddmgton, como en las
peliculas.e

XAVIER CERVERA

De compras. Los almace-
nes Harrods son uno de los
grandes reclamos de la

= capital britdnica

El paseo, El bus turistico
londinense, en el interior,
puede ser una buena solu-
Ci6én para hacer turismo en
caso de lluvia o frio

4 A jugar. Regent Street
cuenta con una de las gran-
de tiendas de juguetes

Las vistas. El Ojo de Lon-
dres, la noria junto al Tdme-
sis, es el gran mirador

La calle. De nuevo Regent
Street, calle de las compras

quieres”, enumera Carnerero a
modo de explicacion. Y prosigue:
“Hay que tener en cuenta que en
época de crisis y contencién eco-
nomica la gente que sale tiene
tendencia a quedarse en destinos
mas proximos. Y si encima le aiia-
des que la divisa en Londres estd
mas débil, el atractivo es total”.
Las ofertas que se estén lanzan-
-do como reclamo para escaparse
a Londres también son significati-
vas. Pasar cuatro noches y tres
.dias en Londres dos personas
puede costar entre 400 y 600
euros, en funcion de la categoria
del hotel y de la zona, un precio
que las agencias consultadas si-
tiian entre un 10% y un 20% por’
debajo de las del afio pasado. En
cambio en Nueva York, que sigue

“ siendo el destino estrella de estas
 fiestas en cuanto a los viajes de

larga distancia, se cotizan entre
los 1.600 y los 2.000 euros nueve

dias para dos personas. Con ofer-

tas interesantes que dan la posibi-
lidad al viajero de pagar en dos
veces sin recargo. Coger solamen-
te un billete de avién es mis bara-
to. Hay ofertas de hasta 20 euros
para volar el préximo dia 30 de

-

diciembre. Eso si, sin las tasas ae-

roportuarias, que doblan e inclu-
so pueden llegar a tnpllcar el pre-
cio final.

Oportunidad, precio y gangas
de tltima hora. Una combina-
cion que nadie duda que este afio
hard de Londres el destino predi-
lecto para los que, pese a la crisis,
quieren seguir viajando.e
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BRITAIN FOR LESS
El Londres mas 'green and cheap’

Porque esta ciudad es como uno quiere que sea, aqui va su faceta mas desconocida: la verde,
esa que se jacta de miles de espacios abiertos, y la barata, a la que ayuda la depreciacion de
la libra. Ocho claves para el viaje mas ecolégico y econémico.

Noelia Ferreiro

Actualizado jueves 23/04/2009 19:32 horas
1. Caminando, que es gerundlo

Paso a paso y sin premura. Sdlo asi, Londres invita a descubrir su dimension mas intima. A
pie, como lo hacia errante Oliver Twist, afloran las mil y una historias enredadas entre los viejos
muros de esta ciudad inabarcable. Historias que hablan de pasiones oscuras de la época
victoriana, de los secretos de la abadia de Westminster, del enclave donde nacio el
Sshakespeareniano drama moderno, de las distintas circunstancias que inspiraron el Magical
Mystery Tour de los Beatles... El artifice: London Walks, una compania que ofrece mas de 300
rutas tematicas por la capital britanica, siempre de la manera mas barata y ecoldgica: la de
caminar, eso si, con la inestimable compafiia de un guia experto en la materia. El
procedimiento no puede ser mas sencillo: cada tour, invariablemente el mismo dia y a la misma
hora, tiene asignada una estacion de metro (tube stop) a la que sélo hace falta acudir sin
necesidad de reserva previa. El resto sera adentrarse por cualquiera de las propuestas: la del
Londres oculto del Cédigo Da Vinci, la de los pubs que bordean la rivera del Tamesis, la de las
huellas invisibles del destripador mas famoso Jack the Rippper... Por 7 libras (5 para los
mayores de 65 afios y los estudiantes).

| Mas informacion: www.walks.com.



2. Sobre ruedas ecoldgicas

Una escapada verde pasa por ayudar a reducir el impacto negativo que cualquier viaje tiene
sobre el medio ambiente y por fomentar los habitos que evitan el derroche de energia. Por
practicar, en definitiva, un turismo responsable. Por eso una escapada verde y barata a
Londres sélo puede contar con la bicicleta como medio de locomocion: moverse a pedales es
una divertida manera de contrarrestar las emisiones de carbono que inevitablemente genera
todo vuelo de ida y vuelta. Ademas, la ciudad se presta como ninguna a esta practica
saludable: carriles-bici por doquier, parkings para amarrarlas, promocion de su uso por parte
del Ayuntamiento y, sobre todo, conciencia civica y respeto en la carretera. London Bicycle
Tours no so6lo alquila bicicletas (tradicionales, mountain bikes o hibridas) sino que, ademas,
propone tours guiados para grupos por diferentes rincones londinenses. Otra opcién, para
quienes no gusten del gjercicio, es alquilar un coche o un taxi eco-friendly de la empresa Green
Tomato Cars, que no soélo ofrece el vehiculo mas verde del mercado (el Toyota Prius) sino que,
ademas, planta arboles para compensar las emisiones contaminantes. Y ello, al mismo precio
que el servicio convencional.

| Mas informacion: www.londonbicycle.com. www.greentomatocars.com

3. De pulmén en pulmén

En medio de la jungla urbana, un oasis de calma. Nada hay como escapar del asfalto para
respirar aire puro, a cielo abierto y en plena naturaleza. Aunque cueste creerlo, Londres es una
de las capitales mas verdes del planeta puesto que casi el 40% de su area metropolitana
consta de espacios al aire libre o de agua: 148 parques y jardines, 122 brezales, zonas
naturales y campos de golf, 16 granjas urbanas, ocho Royal Parks, canales, rios, reservas
naturales... Mas alla de Hyde Park -con el archifamoso Speakers' Corner, el lago Serpentine y
la huella que dejo Lady Di en sus frecuentes paseos melancolicos- existen otros tesoros
naturales como Richmond Park, equipado para practicar deportes -ciclismo, hipica, rugby,
golf...-; St. James Park, con ese bello lago desde el que se divisa los palacios de Buckingham y
St. James; Regent's Park, que alberga el Zoo de Londres y un teatro al aire libre durante la
época estival y, entre otros muchos, Hampstead Heath, una joya de la flora y la fauna con
estanques en los que se puede nadar... a sélo seis kildbmetros de Trafalgar Square. ¢ Existe un
modo mas barato de disfrutar de una ciudad?...

| Mas informacion: www.visitlondon.com/green



4. Color y aromas naturales

A favor de la agricultura responsable, Londres esta cuajado de mercados de alimentacion que,
desde tiempo atras, apuestan sélamente por los productos organicos y las modestas
comunidades de produccion alimenticia. Mercados tales como el Whole Foods Market y el
Borough Market, que no soélo exhiben un apasionante repertorio de viandas naturales, sino que,
ademas, son en si mismos una atraccion gratuita para degustar sin limite de tiempo: todo un
mundo de aromas, colores y texturas, donde palpita la vida de los barrios. El primero es una
cadena nacida en Texas y especializada en alimentos biolégicos recolectados por pequefas
empresas. El segundo, el mercado mas antiguo de Londres, dedicado a la venta de productos
britanicos de productores independientes, asi como a alimentos importados de distintos
rincones del mundo. No falta en ambos el ultimo grito gourmet: el vino biodinamico, resultado
de una técnica que mejora el suelo con sustancias animales y vegetales -fuera abonos y
pesticidas-, evita el empleo de la maquina -la vendimia es manual igual que antafio- y respeta
para el cultivo y la recolecta los ciclos que tiene la luna.

| Mas informacion: www.wholefoodsmarket.com y www.boroughmarket.org.uk

5. Comer bien, vivir mejor

Algo debe estar sucediendo en la restauracion londinense para que cada vez mas restaurantes
se apunten al carro de lo green en una manifiesta voluntad de aunar gastronomia y naturaleza.
Los habitos alimenticios varian al ritmo de los tiempos que corren y la cocina britanica -que fue
una de las mas fervorosas a la hora de incorporar el fast food a su filosofia cotidiana- se erige
hoy en fiel protectora de la dieta equilibrada y sana. Para comprobarlo sélo hay que ir
descubriendo los innumerables establecimientos que salpican la ciudad y cuya comida es tan
saludable como interesantes sus precios. Por ejemplo, Acorn House Restaurant, pionera 'y
revolucionaria escuela-restaurante eco-friendly con una loable razén de ser: menus frescos de
temporada, sanos, ecologicamente responsables... y deliciosos. O Saf Restaurant, que ofrece
platos vegetarianos con las técnicas indicadas para preservar los nutrientes alimenticios y
ayudar a eliminar toxinas. O The Natural Kitchen, que vende los productos naturales que
emplea para sus propios platos. O Roast Restaurant, que ha dado un vuelco de disefio a los
clasicos culinarios ingleses (fish and chips, roastbeef...).

| Mas informacion:wwwe.visitlondon.com



6. De 'eco-shopping’

Es cierto: en Londres no hay quien pueda resistirse a la tentacion de las compras. Pero -al hilo
de lo ecoldgico-, la opcion mas recomendable es la de buscar gangas verdes. Para empezar,
un recorrido inexcusable por las tiendas vintage del East End, todo un paraiso de la ropa
reciclada y las nuevas tendencias green-fashion. Después, un tour por los mercadillos -sin
necesidad de cefiirse a Camden o Portobello-: siguiendo en la parte Este de la ciudad, Brick
Lane (muebles, ropa, electrodométicos y libros antiguos), Columbia Road Market (flores),
Petticoat Lane (prendas de vestir y tejidos) y Spitalfields, que es un mercado cubierto, tal vez el
mas completo: ropa, alimentos y objetos alternativos, rodeado de tiendas independientes y
galerias de arte local. Para rematar, la zona mas vibrante de las compras: Carnaby Street -
justo detras de Regent Street-, que es el punto de conexioén de la musica y la moda. Es alli
donde se ubica la tienda ecoldgica Howies, especializada en ropas que producen el menor
impacto ambiental posible -algodén orgéanico, jeans reciclados...- y en prendas con 10 afos de
garantia para «ponerlas mas y lavarlas menos». Y si ha sido una infructuosa jornada de
shopping, siempre quedara Eco Boudoir, la marca de lenceria que vende online piezas de lujo
ecolégicamente impecables: colecciones sexys fabricadas con cafiamo y otros materiales
responsables y sujetas a exigentes controles.

| Mas informacion: www.visitlondon.com

7. Bailar de manera sostenible

«Todo lo que tienes que hacer es bailar para salvar el mundo». Esta frase, que puede sonar
disparatada, es uno de los lemas de Club4Climate, la marca surgida en Londres para contribuir
a cuidar el medio ambiente. Otros son también: «Hedonismo, no destruccién» y «Fiestas, no
parasitos». Bajo estos imperativos se inauguré hace un afio Surya, la primera ecodiscoteca del
mundo. Un local que se nutre de la energia desprendida por los bailarines en la pista -
convenientemente almacenada-, mas la proporcionada por varios paneles solares y algunas
turbinas edlicas. La entrada es gratuita para quienes demuestren haber llegado hasta alli
caminando, en bici o transporte publico. Una vez dentro, los asistentes deben firmar un
manifiesto con el compromiso de una conducta sostenible. El resto, bailar...y consumir. Porque
los beneficios seran donados a la fundacion Friends of Earth.

| Mas informacion: www.club4climate.com



8. Dulces (y verdes) sueios

Son los que proporcionan los numerosos hoteles ecoldgicos de la capital britanica. Hoteles que
operan una politica de responsabilidad social y que pertenecen al programa Green Tourism for
London, por el que los huéspedes evaluan sus credenciales ecolégicas. Sirva de muestra el
Andaz Hotel, muy proximo a la estacion de Liverpool Street. Un establecimiento de disefio que,
no solo es atractivo y confortable, sino también green and cheap: bafios que usan un 80%
menos de agua y restaurantes que se autoabastecen localmente.

| Mas informacion: london.liverpoolstreet.andaz.com

http://www.ocholeguas.com/2009/04/08/europa/1239188427 .html
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A vista de pajaro
El LONDON EYE con sus 135 metros de altura
permite ver Londres a vista de pajaro y
es uno de los proyectos con los que comenzé
la regeneracion de la orilla sur del Tamesis.
Las cabinas son de cristal, el viaje dura 30

~ minutos y es alucinante (Precios: 14,40 libras
adultos y 7,25 ninos hasta 15 afnos).
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THE ROYAL NATIONAL THEATRE

Forma parte del complejo artistico y cultural

del South Bank junto a la filmoteca Nacional,

Galeria Hayward y el Royal Festival Hall.

Consta de varios espacios que acogen diferen-

2 / tes producciones a la vez. Al salir date un,pa-

\M\‘”"" o i 0, VR PV (1 T i ; e seo nocturno por esa orilla del rio. Solo hay

‘l “\, 111 e [ Mg B ! . que cruzar el puente de Waterloo y el espec-
% H a2y = “ N i taculo en la orilla de enfrente es impresionante.

‘\' | Edificios que te dejaran con la boca abierta, exposiciones
inéditas y obras de teatro para practicar inglés.
* Lugares |mprescmd|bles que merecen tu visita.

oy LIBRERI P BS TEATRO COOL

DAUNT BOOKS (83 Marylebone High Street)

Dicen que es la mas hermosa libreria

de Londres con una impresionante claraboya
que filtra la luz natural y balconada de anciano
roble. Es también el templo de los libros

de viaje y abre los domingos.

OLD VIC

Esta dirigido por el actor Kevin Spacey.
Hasta el 15 de agosto puedes asistir a
la representacion de The winter's tale
con un formidable elenco

procedente de Nueva York y Londres.

‘_._contamporéneas ‘més

| arriesgadas. Apuesta

| por artistas desconocidos
ide China y Oriente Medio

ondres.as lo mas: .. : y La parada
8 : obligatoria _
| TATE MODERN e — — = |

THE NORMaM COMgUESTS

| Para amantes del arte contemporaneo.
Es uno de los museos mas visitados del
mundo: 25 millones de personas desde
su inauguracion. Hasta el 22 de septiem-
bre podras visitar una asombrosa expo- |
sicion sobre el movimiento futurista con |
obras de su fundador Filippo Tommaso |
Marinetti y Boccioni's. |




La ruta de Kate

ONE OF A KING
(259 Portobello Rd)

No esta en Mayfair sino en Notting Hill
pero es la tienda vintage mas famosa

del Reino Unido y la visita merece la
pena. Aqui es facil que te encuentres con

Con los A ok - s, Eate I\l:::ss. Sienna Miller o Winona Ryder.
_ i ; ay infinidad de ropa, accesorios,
FI’O}/QIS Yo 4 R | - - zapatos y bolsos tnicos. Consigue

cita previa (020 7792 5853).

MAHIKI CLUB
(5-7 Dover St)

Si ademas de tomar una
copa te apetece codearte
con Guillermo de
Inglaterra o su hermano
Harry, acude a este club
que hace los mejores
cocteles tropicales.

O quizas te divierta

mas el ambiente trendy
de THE PIGALLE CLUB
(215-217 Piccadilly).

i Rena'ce un clésico '
PURA MODA Sy LIBERTY OF LONDON

DOVER STREET MARKET o (Sloane Sq)

(17-18 Dover St) ol 4 Es el nuevo flagship de esta emblematica
Punto de encuentro de la creatividad | 'S firma donde muestra lo mas exclusivo de
mas rabiosa con una excelente o Pl sus colecciones. La auténtica moda
seleccion de disefiadores de ; i T ‘ inglesa redisenada por Tamara Salman en
vanguardia. Maravillosas las joyas . _ &3 clave de modernidad jtodo un hallazgo!

de JUDY BLAME. Su house-cafe -
en la ultima planta es el epicentro
de los fashion victims lo inenses.
En la misma zona esta Wi
DONNA IDA (106 Draycthv )
con los vagueros mas
de la cagglal britanica.

dﬁ
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'CENA CON
MAZE (10 Grosvenor Sq)

El restaurante de moda en Londres
(con una estrella Michelin) dirigido
por el chef Jason Atherton. ;
Insuperable su Dorada royal i
al horno con risotto de bogavante.

| preferido de Lewis Hamilton.
Precio entre 100 y 150 libras.

(58 Davies St)

Un laberinto de pasillos con maravillosas colec-

ciones de joyas antiguas y una tienda, Vintage
0.uk), con piezas de

Dior Couture. Schiaparelli y Jacques Fath que

fascinan a Marc Jacobs y John Galliano.

TEA TIME
EL FOYER DEL
CLARIDGE'’S (49 Brook St)

Es el lugar en el que hay que estar
a las cinco en punto... jla hora del
té! y no olvides pedir scones con
nata, no hay nada mas in en todo
Londres. Otra opcién es el CAFE DE |
SOTHEBY'S (34 New Bond Street). |

adilly)

ra tomar el lunch entre famo-
de toda la vida. Su cocina
de platos de procedencia
es mision casi imposible.
hasta la madrugada.

L TOQUE HADID

HOME HOUSE (20 Portman square)

:-'(,Iuswlblmo cluh
r futuri

Zaha Hadld

TELVA 47~




7

/I

| LA GALERIAIIN"

mas punteros como Dami

los hermahos Chapman o e

Emin. Tiene fama de sef urjo)
; pspacios wlt}rﬂ

/7¢,|# 
f

Descubre el nuevo East End, el meeting point
de la movida londinense, donde habitan
los bohemios/burgueses de la ciudad.

SABOR CON RAN
THE BOUNDARY

(2-4 Boundary St) L -—

El nuévo restaurante deé Sir Teréhce &
! Conrénitibicado en una vieja imprenta™=
: Cocina francesa con ingredientes
7 britanicos y buen marisco.
Un local fascinante y chic.

i Madonna

LE TROIS GARCONS
(1 Club Row)

Este restaurante teatral se ha
hecho famoso desde que Ma-
donna celebrara en su singular
lounge lover su 50 cumplearios.
Cocina francesa con exquisitos
platos a base de foie.




chisimo éxito su

> paredes

135 Iihras..

---_-fi Muebles

Iocos

SQUlNT LIMITED
‘ \ (178 Shoreditch High Street)

MUY
TRENDY

BISTROTEQUE

(23-27 Wadeson St)

El restaurante
estrella de la zona
¢5u secreto? La cocina
y un ambiente trendy
que enamora. Los
banos estan pintados
por WILL BROOME,
el ilustrador

de MARC JACOBS.
Degusta el Fish&Chips
con puré

de guisantes

y salsa tartare.

Money, money...
CANARY WHAREF (isle de Dogs)

Es el nuevo centro financiero de Londres,
un pequeno Manhattan con mdltiples edificios
que rivalizan entre si en originalidad y altura.
Londres sigue creciendo hacia el Este.

TELVA=49
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No te vayas sin darte

una vuelta por

BICESTER VILLAGE,

un outlet de lujo

con firmas como
Alexander MacQueen

o Jimmy Choo.
(www.bicestervillage.com).

M ;Como llegar?

Hay varias companias low cost
como Easyjet o Ryanair con un
precio que oscila entre los 20 y
los 90 € en funcién de las fechas
elegidas, o puedes hacerlo en
Iberia o British Airways a partir
de 130 €.

B Duerme como un lord

Los hoteles mas trendy de la
capital britanica.

e CLARIDGE'S (49 Brook St): El
mas elegante con espléndida
decoracion art deco. La reina
Isabel almuerza una vez al afio
en la suite real y desde hace
mas de un siglo en la sala de
lectura se sirve el té en teteras
de plata y porcelana ribeteada
en oro. El restaurante esta_
dirigido por el gran chef
Gordon Ramsay. Precios a
partir de 225 libras.
www.claridges.co.uk.

® METROPOLITAN (Old Park
Lane): Exclusivo, moderno,
comodo y con espectaculares
vistas a Hyde Park Corner. Es
el favorito de las estrellas de
rock, l]a moda y los medios de
comunicacién. La cocina es
uno de sus elementos basicos
y los cuidados de COMO
Shambala Spa uno de sus
grandes atractivos. Precios a
partir de 375 libras.
www.metropolitan.como.bz

e HOTEL PELHAM (15 Cromwell
Place): El hotel boutique por
excelencia de la capital
londinense. Recrea el ambiente
de una tipica casa de campo
inglesa con un extraordinario
buen gusto. En su bar/
restaurante es facil que te
encuentres a Hugh Grant.
Desde 236 libras por noche.
www.thepelhamhotel.com

® WALDORF HILTON (27-23
Aldwych): Tradicional,

Muy bien ubicado para explorar
el West End. Con motivo de su
100 aniversario ha recuperado
con éxito la tradicién del Tango
Tea: exhibiciones de baile con
pista abierta para los invitados
y musica en vivo. Precios a
partir de 200 libras.
www.hilton.co.uk.

viajera

W Sus mercadillos
En Londres hay un mercado
para cada capricho: |

ropa, fruta,
productos de belleza...
BOROUGH MARKET (South
Bank) es la meca de las
delicatessen y el mercado de la
gente guapa. En SPITALFIELDS
{Liverpool Street) abundan los
puestos de ropa, accesorios y
comida exdtica. BRICK LANE
{East End) funciona los
domingos con moda y
complementos.
H Organizate bien
Es la herramienta ideal para
busqueda de informacion y
preparacion del viaje. Aqui_
encontrards los mejores

rar

entradas, billetes de transporte,
organizar un recorrido turistico
y conocer las lltimas
novedades sobre la ciudad.

B Como moverte

* www.tristarworldwide.com
Ofrece un servicio impecable_
de coches con conductor a la.
medida de cada cliente, con
una garantia excepcional: si el
chéfer llega tarde, aunque sea
s6lo un minuto, el viaje sera
gratuito. Puntualidad briténica.
* www.londonbicycle.com
Lanzate a descubrir Londres a
pedales, es una ciudad sin
cuestas y con un carril bici
bastante eficaz.

* www.thetube.com

El metro es el medio de
transporte mas répido para_
recorridos largos. Con la tarjeta
turistica London pass
(www.londonpass.com) el
precio del billete se reduce.

TELVA o

Consulta nuestra ruta de tiendas
de belleza londinenses que no
encontraras en Espana.
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LONDRES
Méds madrugadoras que las espaiolas, las
rebajas son una excusa mas para visitar la
ciudad del Tamesis. Grandes almacenes y
tiendas son otros de sus reclamos turisticos

Una escapada

de ‘shopping‘

EDUARDO SUAREZ

cualquier ciudad espanola inauguran

Ala misma hora en que las tiendas de ropa de

tumultuosamente sus rebajas, las del Reino Unido,
sin embargo, estan ya muy lejos de su cénit. Uno puede
pasear un 7 de enero frente al porton lateral de los

almacenes Harrods y
comprobar con asombro
cOmo ya no se perciben...

...aglomeraciones. Tan s6lo el chi-
ringuito del Evening Standard, los
inevitables gorilas de la puerta y
los pertinaces maquesm_nles con-
tra el comercio de pieles.

Cosas de los biorritmos de los
paises v de sus tradiciones. La re-
forma religiosa propiciada por la
incontinencia sexual de Enrique
VIl vacio de contenido la figura de
los Magos de Oriente y la sociedad
victoriana adelantd la clausura ofi-
ciosa de las Navidades al 26 de di-
ciembre, El dia de San Esteban se
conoce aqui como Boxing Day. El
término viene de caja, no de bo-
xeo, ¥ evoca la generosidad de las
clases pudientes, que salian a las
calles a repartir entre los pobres
obsequios, monerias y hasta las so-
bras de la comida del dia anterior.

Al estilo del resucitado Mr.
Scrooge del cuento de Dickens, los
propietarios de las empresas en-
tregaban aguinaldos en cajas a sus

empleados v los comercios rom-

pian huchas y dedicaban las propi-
nas a una causa benéfica. En el
campo, los aristocratas aprovecha-
ban la fiesta para practicar su de-
porte preferido: la caza del zorro.

Clausuradas las penurias de la
posguerra, el advenimi del
consumismo transformé el Boxing
Day en el dia del pistoletazo inicial
de las rebajas. Es la jornada de las
colas y los agobios a la entrada de
las tiendas de ropa o de electréni-
ca. El momento en el que los ma-
yoristas se deshacen de sus stocks
casi a cualquier precio.

Hablar de rebajas en Londres es
hablar de Harrods. ¥ eso a pesar
de que aqui los saldos se inician

dos dias después, el 28 de diciem-
bre. Una manera de darse impor-
tancia como otra cualquiera, sub-
rayada por la solemne inaugura-
cidn a cargo del famoso de turno.
En esta ocasidn fue la cantante Li-
Iy Allen, que posd como sus prede-
cesoras junto al relamido dueno de
la entidad, Mohamed al Fayed, mas
pendiente estos meses de la investi-
gacidn en curso sobre la muerte de
su hijo y de la Princesa Diana.

En Harrods uno se encuentra de
todo. Desde exclusivos dulces
egipcios hasta bolsos de Prada, pa-
sando porinterminables pantallas
de plasma o platos de jamdn de be-
llota. Los precios suelen ser prohi-
bitivos para los bolsillos ibéricos y
las rebajas son una buena oportu-
nidad para hincarle el diente a un
establecimiento que se abrid a me-
diados del siglo XIX como una mo-
desta tienda de ultramarinos.

De todas formas, Londres es mu-
«cho mas que Harrods. Lo mas soco-
rrido son Oxford y Regent Street,
caminos de perdicion para cual-
quier fashion victim, aunque no de-
masiado ricas en marcas que no se
puedan encontrar en otras latitu-
des. Para hallar tiendas mas espe-
ciales uno tiene que sumergirse en
las callejas de Carnaby Street o en
el lujoso ensanche de Mayfair, aun-
que éste tltimo sdlo es recomenda-
ble para los mas pudientes.

Lejos de los paraisos turisticos
existen rincones mas interesantes,
Quizi el menos andnimo es el mer-
cado de Bricklane, madre nutricia
del madrilefio de Fuencarral donde
los domingos uno puede

precie, sobre todo en época de rebajas. / v

casi cualgquier cosa. A su

han abierto tiendas algunos dise-
nadores jovenes con camisetas ori-
ginales y, durante estos dias, ase-
quibles para todos los bolsillos.

Chiltern Street, Wi). Con una mag- Y es que desde este hotel, se puede
nifica relacidn calidad/precio, The explorar la mayor parte del centro
Blandford es un pequefio hotel en de Londres a pie.
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EL PAIS

El Viajero

PISTAS

Ciudades a la ‘card’

as city cards, o tarjetas tu-
L risticas, permiten aprove-
char al maximo los viajes
cortos a las capitales europeas.

Paris, Londres y Bruselas presen-
tan novedades esta temporada.

LONDRES. Ahorrarse las colas y ca-
si tres euros en gastos de reserva
al comprar las entradas (21,55 eu-
ros) para la gran exposicion Tu-
tankamdon y la edad de oro de los
faraones (del 15 de noviembre al
30 de agosto de 2008 en The 02,
antigno Millennium Dome) es
uno de los alicientes que ofrece la
tarjeta London Pass. También
consigue entrada gratuita a 56
atracciones turisticas de pago (los
museos publicos londinenses son
graluitos), ofertas, descuentos y
regalos adicionales; acceso prefe-
rente a los lugares mas concurri-
dos vy, opcionalmente, transporte
gratuito combinado con la Lon-
don Travel Card. Se puede ad-
guirir en oficinas de turismo, esta-
blecimientos adheridos e Inter-
net por 52 euros (un dia), 66 (dos
dias), 82 (tres dias) o 113 (seis
dias).

B wwwwvisilondon.com.

PARIS. El Museo del Quai Branly,
especializado en las culturas no oe-

cidentales, es la iltima incorpora-
cidn ala lista de més de 80 monu-
mentos parisienses para los que
consigue acceso gratis el bono Pa-
ris Museum Pass. Se vende para
dos, cuatro o seis dias por 30, 45 y
60 euros, respectivamente, en ofi-
cinas de turismo, librerias FNAC
e Internet. El Paris City Passport
proporciona, por cinco euros, des-
cuentos de hasta el 50% en mas
de un centenar de museos, espa-
cios de ocio, tiendas, brasseries...
Para transporte pablico: Paris
Visite, de uno a cinco dias, entre
8,50 v 27,20 euros.

N wwww. parisinfo.com.

BRUSELAS. La Brussels Card per-
mite el acceso a 25 museos y trans-
porte gratis para 24, 48 y 72 horas
por 20, 28 y 33 euros, respecliva-
mente. Su version mas joven, la
Mannecken Pass, de 18 a 25 anuos.
cuesta cinco euros v ofrece 24 ho-
ras de transporte gratis y descuen-

teve W wnann flandrs net
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UN I]ICIEI':;'IBRE LLENO DE VACACIONES

I =/ Las citas y celebraciones se
multiplican en la capital britani-
ca, y Turismo de Londres las reco-
ge en su web (www.visitlondon.
com). Hay propuestas para todos
los gustos: Winter Wonderland,
una feria con noria, pista de hielo
y mercadillo navidefio en Hyde
Park; luces y shopping en Ha-
rrods, Oxford Street, Regent
Street y Canary Wharf; fuegos arti-
ficiales en la noria London Eye;
Tutankamon y los guerreros de te-
rracota de Xian en The O2 y el
Museo Britanico; villancicos bajo
el abeto de Trafalgar Square... De
cara al puente, Marsans ofrece un
combinado de vuelos y cuatro no-
ches de hotel desde 556 euros por
persona, con salida el 5 de diciem-
bre. Atrasando o adelantando uno
o dos dias las fechas de salida o de
llegada para no hacerlas coincidir
con las del puente se consiguen ta-
rifas mucho més ventajosas: un
vuelo de ida y vuelta entre Madrid
y Londres con Air Comet o con
Easyjet, desde 61 euros.

W Marsans (902 30 60 90; www.marsans.es).
W vwww gasyjet.com





