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El Periodismo Croqueta es una especiali-
dad en alza que, en contra de lo que pueda
parecer a primera vista, requiere de una
gran profesionalidad por parte del cronista
que se arriesga a practicarlo, Rianse uste-
des del Periodismo de Investigacion, del
Nuevo Periodismo y de otras zarandajas.
Aunque, incomprensiblemente, esta practi-
ca no se ensefie en las facultades de Periodis-

mo, siempre mas pendientes de la teoria
que de la prictica, el periodista dedicado a

LA CRONICA

Adria y Buenafuente,

‘superstars’

XAVIER MORET

rada el jueves ¥ que atin no ha firmado para
el proximo afio, y Adria se sacaba de enci-
ma la avalancha de solicitudes diciendo que
¢l no manda en el asunto de las reservas y
que llamen a El Bulli. Es lo que pasa por
dirigir un restaurante de éxito mundial en el
que solo caben unos 8.000 afortunados ca-
da temporada. “Qué le vamos a hacer, El
Bulli v yo, somos asi, sefiora™, parecia excu-
sarse Adria con sonrisa de mifio malo,

La fiesta, por cierto, acabd bien, con

estos laboriosos meneste- buena misica, croquetas
res tiene que saber mo- abundantes, buena bebi-
verse con agilidad para da, buen jamon, la playa

cazar al vuelo una cro-
queta, una copa, un ca-
napé o, (por qué no?, in-
cluso una noticia. Son
gujes del oficio resumi-

i un paso v la sensacion
dominante de que vivir
en Barcelona es a veces
un auténtico lujo.

dos en un viejo dicho b Cerveza y gasironomia.
que sefiala que ser perio- El segundo evento del
dista es muy duro, ya dia deberia de hecho ser

que hay que comer mi-
cho caviar para poder lle-
VAr A CAsd unas (ristes
lentejas a fin de mes
;QJue le vamos a hacer?
L vida es asi,

El pasado lunes, sin ir
mis lejos, fue especial-
mente propicio patu cste
tipo de periodismo. A
mediodia, en el restau-
rante Cinc Sentits, en la
cille de Aribau de Barce-
lona, se celebrd una co-
mida de presentacion de

el primero, ya que suce-
dié antes en ¢l tempo,
pero, como diria Eins-
tein, en el Periodismo
Croqueta todo es relati-
vo. Asi pues, retroceda-
mos en ¢l tiempo y situd-
monos Escenario; Cinc
Sentits, restaurante reve-
lacion del ultimo curso,
Oficiante: José Carlos
Capel. Pablico: un gro-
po de periodistas vy
gastronomos, csta vez
sentados en una larga

unas Jornadas Gastrono- mesa, lo que facilita sin
micas de la Cerveza; y duda el trabajo y la diges-
por la noche hubo fiesta tion. Capel, que de co-

de lanzamiento de una
bebida Namada Passion
nre, mezcla de café y de

zumo de fruta de la pa-

sion, patrocinado por  Los cracks medidticos Andreu Buenafuente y Ferran Adria en la playa, degustando un Passion me. | CAAMEN SECANELLA

Lavazza y firmado por

Ferran Adrni. Empecemos por ¢l segundo
evento, Escenario: el restaurante Agoa, jun-
to & la playa de la Villa Olimpica. Ofician-
tes: Ferran Adrida v Andreu Buenafuente,

circunstancias del evento con un mondloge  mero, hace ya unos afios, hice el Espesso,

ad hoc: “Cuando me propusieron ir & una

un café que se come. Ahora me he inventa-

playa de Barcelona para hacer algo refres-  do el Passion me. paru tomar café en unas

cante que tenia que agitar yo solo, me dije:

horas en que no sucle tomarse café. Creo

mer y heber sibe un ra-
to, lo dijo eluro de entra-
da; por mucho que nos
empefiemos, hay comi-
das que no van bien con
el vino (maridaje es la pa-
labra clave), v en estos casos la cerveza pue-
de ser una buena alternativa. Jordi Artal,
un cocinero de nombre catalin, pero naci-
do y formado en Canada, explicod con acen-

dos cracks mediaticos. Publico: un selecio  ‘Esto es lo mio, que que el resultado es re-  to inglés que habia preparado un menu es-
grupo de la Barcelona fashion, con unos por algo soy soltero’ frescante, y mas tenien-  pecial para degustar con EEI'\?EH..EIFCH-Ult_a-
cuantos periodistas infilirados. El acto fue  [nsas]. Después la co- S do en cuenta que hay do fue un buen agape, con cervezas de dis-
divertido y alimenticio, las croquetas del sa se complico cuando Ser ];I‘El'lﬂdlﬂtﬂ €5 muy dlll'ﬂ, pocos tragos de noche  tintas clases v platos estelares como ¢l farta-
grupo Tragaluz, muy buenas, y el vino y el  me dijeron que tendria 3 sin alcohol. Ademas, re de salmén con helado de mostaza de
cava mantuvieron el nivel. Algiin despista- a Ferran detras [mas hay que comer mucho caviar encrgético y sigue  Dijon. Y, cdmo no, un buen maridaje entre
do, eso si, no acababa de comprender qué  risas]. No, no me en- mi linea de pensar que  cerveza y comida, que de eso se trataba.
hacian Buenafuente y Adrid agitando sen-  tendéis mal. Yo a Fe- para poder llevar a casa puede hacerse calidad Y eso es todo, amigos, aunque quiza
das cocteleras en plan Tom Cruise detrasde  rran lo admiro y creo ; . para mucha gente sin  habria que afiadir a esta eronica un tercer
una barra. Adrii, con un resuelto ritmo que ha creado algo  UDNAS tristes lﬂﬂtﬂjaﬂ a fin de bajar el mivel” acto, éste de cardecter mis intimo, que po-
caribefio; Buenafuente, la verdad, con un muy divertido, sobre . A = Al final, lo tipico: dria visualizarse con este enviado especial
ritmo mas bien mesetario. todo teniendo en cuen- mes, dice un viejo dicho colas de gente paraha-  regresando a casa derrotado, pero satisfe-
“Estamos agui porgue hemos decidido ta que sov adicto al ca- blar con Buenafuente cho del deber cumplido, v tomdndose un

montar un bar juntos”, mintid riendo

fé y que el café con hie-

de su experiencia en

Alka Seltzer micntras pensaba como dia-

Antena 3, y mas colas pedirle a Adria  blos iba a redactar esta cronica. Es lo que
lo mas dificil todavia: una mesa en El Bulli.  tiene el Periodismo Croqueta, que siempre
Buenafuente comentaba que acaba tempo-  tiene algo de desafio,

Adrig, que daba la impresion de estar pa-  lo, en verano, se acaba haciendo aburrido®.
sandoselo en grande. Buenafuents, un poco “Los de Lavarza me pidieron que pensa-
mds serio, aunque no mucho, aclaro las  ra algo con café”, puntualizd Adrid, "y pri-
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Ferran Adria presentd su nueva creacion, una bebida que une café y fruta de la pasion

Adria abre el Bullitaller para
presentar su ‘passion>me’

M.PUIG| BARCELONA

- erran Adria abrié ayer las
F puertas de su laboratorio par-
ticular, el Bullitaller de la ca-

lle Portaferrissa, para presentar su
nuevo invento. Se trata del passion>
me, su nueva colaboracién con La-

vazza, que nace con la voluntad de
convertirse en una bebida de culto.

En su espacio creativo, donde el
COCInero y su equipo expermmen-
tan técnicas y conceptos para el de-
sarrollo de nuevos platos, Adria ex-
plicé que esta tiltima entrega suya
es un cictel refrescante, energético

y sobre todo divertido que une la
calidad de un expreso con la delica-
deza peculiar de la fruta de la pa-
sion. No es la primera vez que
Adria juega con las posibilidades
del café. Con Lavazza va presento
primero el café séhdo para luego -
sorprender con el huevo de café.e



