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ANNA R. ALOS

El retrogusto
de Su Alteza
en la memoria

FIESTA GRANDIOSA Ia noche del jueves
en Bling-Bling, la discoteca de la calle Tuset
de los hermanos Ramoén y Javier Bordas.
Alli estaban ambos compartiendo noche con
Estrella Saliettl, interiorista del local, Este-
ban Rabat, Calamanda Grifoll, Romén Rie-
ra, Michele Bortoluzzi, Anna Sobregrau,
Peter Nijssen, Clara Riera, Alfonso Rodés,
Manel Torreblanca, Liliana Godia, Isa Su-
qué, Cristina Giralt, Luis Herndndez,
Chantal Muls -esposa de Enrigue Lacalle y

MARIDAJES
CON HUMOR

mOmentos en orno
a In Feria Alimentaria. Arri-
ba, José Gomez Joselito y Jo-
sep Maria Rubio Barragdn,
Ala izq., Mar Raventis, pre-
sidenta de Codorniu, posé
con sus dos nuevos nifnos.

madre de trillizas- v Sandra Dominguez Abajo, Emilid Gonziler, Ber-
—esposa de Lluis Sans y madre de trillizos-, nel Kieser, Robert Pun-
Edward Regger, Maribel Corbellini, Javier kenhofler, Christian Gerhal-

de Benito, Josep Llorens y, por llegar el pri- ter, Ruth Sackl y Franz Er-
mero y puntual, mencién especial para
Antxon Gémez, decorador habitual de las
pelis de Almoddvar. Habia gogés en podios,
varias chicas ¥ un chico y como no ando yo
muy puesta en la noche discotequern y
cuando me pongo acabo peledndome con
o5a raza especial que copnforman los porte-
ros, pues no entendia que no hubiéra nadie
frente al podio del chico, y estuviera a re-
ventar delante del podic de la chica. Averi-
glé ¥ no, no eran ingentes masas de noe-
timbulos admirando el alucinante cuerpazo
de la bailarina, era la présencia junto a ¢lla
del rey de todas las fiestas, SAR El Jamdn.
Aungue dadas las circunstancias reales que
acontecen, mejor le llamo SA y lo de Real lo
dejamos pura otro dia.

De nuevo jamon y-esta vez de mano de
José Gomez Joselito, que si ¢l jamon es el
rey de las fiestas, el stand de Joselito ha sido
el mids social de la semana de Alimentaria.
Pasaron Barragin, Santi Millan y un buen
numero de Casacas Rojas, entre ellos Josep
Vilaseca y Gregorl Salas. Como el jamdn
marida de lujo con el cava, ahi estd Mar Ra=
ventds, presidenta de Codorniu y madre de
gemelos en la vida real, que pasd con sus
nuevos gemelos en la vida cavera. Parada all-
mentaria también en La Casa de les Punxes,
en la oficina de Advantage Austria, para los
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empresarios de restauracion austrincos que 3 —

han estado estos dias en la ciudad y entre los

que posaron para la foto, Emilia {j:mzélc;, 10004 SOTTRAS FLAMENCO EN LA CALLE

Bernet Kieser, Robert Punkenhofer, Chris- TUSET STREET Rafael Amargo con los nifies que espontaneamente

tian Gerhalter, Ruth Sackl y Franz Ernest- De arriba a bajo, Calamanda Grifoll con Romdn Riera se unieron a su cuadro Mlamenco solidario junto a

hrunner. Excelente catering, por cierto, que y Michele Bortoluzzi; Anbeon Gomez; Chantal Muls y una cabina telefonica de Les Corts. A la izquierda

firmd Georg Pirker. Sandra Dominguez; Clara Riera y Alfonso Rodés; del bailarin, Victor, Nicolds y Chloe; a la derecha,
La lié Rafael Amargo la tarde del viernes, Anna Sobregrau y Peter Nijssen; v Edward Regger, Mauro y Luna.

fue se metid en la cabina telefdnica que hay Isabel Suqué, Ramdn Bordas, Estrella Saliettl, Manbel

en la calle Gelabert y bailé para la Maratd Caorbellini, Juvier de Benito, Josep Llorens,

per la pobresa que se emiticd en TV3 a fina-
les de mayo. Posé con sus fans estrella de la
tarde, los nifios en pose flamenca, Amargo
estaba el dia anterior con Carlos del Barrio,
Pilar Pasamontes, Xavier de Balaguer y
cien méds en La Comercial, la tienda del Bom
en la que Fred Perry presenta los articulos
de la nueva temporada primavera-verano
2012, de la linea Authentic ¥ de la linea fe-
mening Amy Winehouse.

Acabo semana con Paraules d'amor, la no:
vela con titulo de cancidn que el renacentis-
ta David Escamilla ha presentado junto a
Xavier Trias ¥ Marius Carol en la Casa del
Llibre. Le acompafaron su madre, Elena Im-
parato, y por videoconferencia su padrino,

Joan Manuel Serrat. El titulo queda en casa : L Mo ! R £LHUNDO
y @ mi, que me he hartado de tararear esta FRED PERRY AMOR Y PALABRAS

cancion, me quedan ganas de leerla. Voy a En |a presentacion de las perchas de Frad Perry en La En la Casa del Llibre, David Escamilla en la pre-

ello, ¥ con el retrogusto del cerdo negro en la Comercinl del Born: Carlos del Barrio, propletario de la sentacion de su novela Paraules d'amor, con su

memoria palatina. tienda, entre Pilar Pasamontes y Xavier de Balaguer. madre, Elena Imparato,
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EL PUZLE DE LA SEMANA

MYRON SCHOLES VISITA LAS INSTALACIONES DE LA FIRMA DE JUEGO ONLINE AKAMON CON ESTUDIANTE DE STANFORD. LOS EMPRESARIOS SE VUELCAN CON LA
APERTURA DE BLING BLING. FIATC REFORMA A FONDO SU SEDE DE LA DIAGONAL. LA SEDA PAGA MENOS A SU CONSEJO ¥ SILVIA PEREZ CRUZ CREA SU PROPIA EMPRESA.

Carlos Blanco se codea con un Nobel

mmﬂ.mmvuﬂumuum LA SEDE DE LA MUTUA FIATC, QUINCE MESES ENREDADA'
[El pasado jueves por la noche, mientras  Los gin-lonics retmienon a Manuel Refermar el edificko an profundidad

fos Mossos intentaban discher Torreblancn, Lilana Godia, Luis y seguir trabajando con la mayor

alos ditimos grupds de vindalos. Hermunder do Cabarmyes, Habel Sudguis,

e las cadles del centro de Barcelona, Purificacion Garcia, Estrolla Salietti,

NuUMensos empresanios acudian Javler de Benito, Luls Sans, Esteban

a la insuguracién de Blirg Bling, Rabat, lordi Rabat, Alfonso Rodés y

la discoteca qua han ablerto los Enrigise Lacalle. El Bling Bling protende La rehabilitaciin, que durard quince

hemmanaos Bordas on ka calle Tusat, atraer a un pdblico de “trelntaltantos:

et ol

en pliblico y
musicales. El objeto social de la firma inchuye
tamibién la producciin. ediclén y explotacion
de P b

hestlad, con dor &l i da
a exvocalista del grupo de flamenco Las Migas,
Ty b e Siy Cruzy
con un capital sccial de 3000 euros. Como
dnico figima Cruz Lilaa.

| AUSTERIDAD EN EL CONSEJO DE LA SEDA
| LaSeda de Barcelona ajusta los suelkdos de sus
I consejercs al contexto de pérdidas que vive

mmmmﬁdlwmu
ratr del b axchmiir i de la

quirmica catatana s redujo un 33% el aflo pasade,

hasta los 246 millones de euros. La remuneracion

e 2010 ascendid a 366 millones de euros, segin
de goblema corporativo

L=
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portakes on Francia, Brasily adomds de Espania.
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TARDEYNOCHE

BLING BLING

EL ESPIRITU DE TUSET

LLEVA POCOS MESES DE TRAYECTORIA PERO EL ESPECTACULAR ESPACIO DECORADO POR
ESTRELLA SALIETTI SE HA CONVERTIDO EN UN CLUB DE REFERENCIA, QUE REFLEJA LA ESENCIA
SOFISTICADA, LUJOSAY FIESTERA DE LA CALLE TUSET Y ALREDEDORES

En Bling Bling, la nueva criatura del grupo Costa Este situada a un paso
de la Diagonal, en la calle Tuset, uno puede sentirse absolutamente
cémodo o, por el contrario, radicalmente fuera de lugar, ambas cosas
intensamente, pues el local no admite la indiferencia. Aunque, sea cual
sea el caso, pensara que la visita ha valido la pena por su increible
interiorismo cuidado hasta el milimetro, sus guapisimos camareros, sus
espectaculares gogos, la sofisticacion de su clientela (ellas, taconazos
y melenas; ellos camisa en tonos pastel, rosa en el peor de los casos,
y americana) y ese aire de gran sala de fiestas donde la high class
barcelonesa sale a divertirse.

UN AMBIENTE SANO

Bling Bling se posiciona en la linea de otros locales de la zona, aunque
en este caso con alma de sala de fiestas en que bailar hasta la madru-
gada una seleccion mas que correcta de musica comercial, y nace con
las cartas sobre la mesa: su target se compone de gente guapa que,
en lineas generales, ronda la treintena, tiene ganas de divertirse sana-
mente en un ambiente distendido y alegre, con ese glamour tan pro-
pia de la zona inexistente (a excepcion del Port Olimpic y algun otro
ejemplo contado) por debajo de la Diagonal.

Es por ello que todos aquellos que
por sumodus vivendi, su némina
y suindumentaria se sientan mas
proximos al espiritu del downtown,
probablemente duren pocoenla
siempre concurrida pista de un lu-
gar que ha nacido con vocacion de
discoteca de referenciaen una zo-
na nocturna por antonomasia. El
resto tiene en Bling Bling el centro
neuralgico del glamour (o al me-
nos de un tipo de él) en la ciudad.
Direccion: Tuset, 8-10. Cémo lle-
gar: Metro Diagonal (L3 y LS). Ho-
rario: de miércoles a sabado a
partir de las 23 a 6 h. Precio: 15 €
hasta las 3 h, 20 € a partir de las

3 h. +info: www.blingblingbcn.
com /667 420 449 (reservas VIP).
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Piano y rosas
para el chico
de la chupa

ROSAS PINTADAS, «para competir con las
vivas», decia Claudia Vives-Fierro en la Ga-
leria Misse en Scéne frente a mas de 160
acuarelas de rosas pintadas una a una, Ex-
posicion con fiesta, porque Claudia se puso
a pinchar, algo que le apasiona. Renacentis-
ta que es una. Y la apoyaron su padre, Anto-
nio Vives-Fierro, y olas de amigas como Mi-
caela Mil4, Ana Sentmenat, Maria Morado,
Olivia Ricard, Ariadna Mas o Silvia Cam-
bra. Menos renacentista es la cocina del mar
del Suquet de I'Almirall, el restaurante fami-
liar de los Marqués en la Barceloneta que el
viernes monto su arrozada anual en el jardin
de las Drassanes. Estaban el chef Xavi
Lahuerta, Ximena de la Barrera, su pareja;
Alfonso Garcia y la suya, Serpil Oner; Enric
Canut, licenciado en quesos; Anna Saura,
del Icho; Teresa Soldevila, responsable so-
cial del Museu Maritim; la ex regidora Katy
Carreras, y uno de los hombres que mas sa-
be de las interioridades de los cazadores de
elefantes, Joaquin Parra, sastre de Groc, Es-
ton y Aramis, por ese orden. iGran agenda
de medidas la suya!

Me traslado a Maremagnum, cerca, para
explicarles en esta previa que reinauguran la
tercera planta, un circuito de restauracién
con diversas opciones: tapas, sushi, chup-
chups, pizzas. Hicimos parada en Mirando

..al Mar, con unas patatas bravas, una vista de
-escandalo y guiados por Emilia Sospedra y
Fede Grosse, sus gestores. En una esquina,
por abrir, un local del Grupo Costa Este, que
la noche del jueves presenté en Nuba su ca-
tering Joker dirigido por Gemma Butina,
que hizo training de largo recorrido, largui-

simo, con el caballero del catering, Rogeli
Vilaplana. Ramén Bordas presenté marca y
contenido flanqueado por la decoradora del
grupo, Estrella Salietti, y lanz6 la nueva
puesta en escena de un grupo que no se
achica (hace s6lo dos semanas inauguraban
Bling-Bling). A Fede Fontes, responsable de

“ Nuba, le cazamos entre risas con Marlene
Knaus, la primera esposa de Niki Lauda, y
Claire Yorke, la novia de su hijo Mathias
Lauda. Muy happy family, tot plegat.

Si me dicen que Lang Lang, el chico chino
de la chupa y el pafnuelo enrollado al cuello

_ que ayer por la tarde firmaba CDs en Mont-
blang, era un fan de Van Buuren, me lo creo.
El caso es que es el mejor, dicen, pianista del
mundo. Con Hubert Wiese de anfitrion estu-
vieron Benedetta Tagliabue, Xavier Corbe-
r6, Midu Rica, Leopoldo Rodés. Como la in-
formacion del pianista estd en la red, le pre-

» gunté a su madre, Zhou Xiu Lan, si fue un
nifio dificil. «A no ser porque a los dos anos
ya tecleaba el piano... No fue un nifio de per-
sonalidad complicada». Movida ha estado
esta tienda esta semana. Dos dias antes pre-
sentaron, en colaboracién con Harper's Ba-
zaar, tres colecciones —plumas, relojes y jo-

- yas- como homenaje a Grace Kelly.

Acabo con el divertidisimo after work de
Peroni el lunes en Dos Cielos. Dos parejas de
gemelos, Xavier y Sergio Torres, de la cocina
del punto de cita, y Max y Stefano Colombo,
del Xemei, hicieron tablas en un duelo fogo-
nero, un exquisito Show Cooking Chu Uroz,

“ Raiil Rodriguez, Miguel Angel Martin y Ro-
ger Simé entre los afterworkeros de la birra.
Aqui la palabra queda pija, éa que si? Ha de
ser suave la Peroni Nastro Azzurro porque a
mi la cerveza me tumba y no hice el pino.

SANTI COGOLLUDO

ROSAS IMPERECEDERAS

Claudia Vives-Fierro, autora de mas de 100 acuarelas de rosas, en

el centro. A su derecha, Ana Sentmenat, Micaela Mila y Maria
Morado; a su izquierda, Olivia Ricard, Ariadna Mas y Silvia Cambra.

EL MUNDO
MIRADA AL HORIZONTE
En la tercera planta de Maremagnum, una de las nuevas propues-
tas gastronémicas, Mirando al Mar, Aquiles Bastidn, Emilia
Sospedra, Fede Grosse, Rafael Vertamatti.

i . >

ENCUENTRO ARROCERO
Katy Carreras y Teresa Soldevila, arriba. Serpil Oner, Alfonso
Garcia, Ximena de la Barrera y Xavi Lahuerta, a la izquierda.
Joaquin Parra y Joaquina Lopez; Anna Saura entre Manel
Marqués y Enric Canut, en las dos imagenes de la derecha.

EL MUNDO

' ELMUNDOD
ENTRE PLUMAS e
Arriba, Hubert Wiese, de Montblanc, con Midu Rica y Xavier ™
Corber6. En la imagen central, otro dia, el pianista Lang

Lang con la arquitecta Benedetta Tagliabue. Sobre estas

lineas, Ester Alarcén, Alvaro Bulté y Aliki Lacalle en el

homenaje de Harper’s Bazaar a Grace Kelly.

= PR
CEBADA CELESTIAL

En Dos Cielos, para la gastro-fiesta de la cerveza Peroni, Max
Colombo, Javier Torres, Miguel Angel Martin, Sergio Torres,
Chu Uroz, Stefano Colombo y Raul Rodriguez.

EL MUNDO

JOKER COMESTIBLE
En Nuba, tras la presentacion de Joker, el ctering de Grupo ]
Costa Este, Marlene Knaus con Claire Yorke y Fede Fontes. p

EL MUNDO
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CAsmo BARCELONA

UN TRIBUTO SHOW DE LUCY HOLMES
A KYLIE MINOGUE

Tel. Reservas: 93 225 78 78 - www.casino-barcelona.com - Porl Olimpic - Marina, 19-21 - Barcelona
N°1796-1,20€- DELVIERNES 27 DE ABRIL AL JUEVES 3 DE MAYO DE 2012 -WWW.GUIADELOCIOBCN.COM
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TARDE Y NOCHE
NUBA LOUNGE

Un restaurante-cocktail bar ex-
clusivo al lada mismo de la Dia-
ganal, que redne a gente guapa
&n un ambiente sofisticado y con
una terraza de diseno para una
noche de marcha.., ahora que se
acerca el buen tiempo, Pdg. 59

ESCAPADAS
DE RUTA POR EL PIRINEO CONDAL

Viajamos a la Catalunya Condal para descubrlr parajes y monumentos
de gran valor histarico y cultural, Besall, Cardona, Emplries v La Seu
d'Urgell son algunos de los lugares que visitamos. Pag. 54

RESTAURANTES

EL CLANDESTINO DE SARRIA

La historia famillar y el cuidado por |a tradiclén culinaria se pueden
palpar en este restaurante de Sarria en el que se mezcla la cocing mas
tradicional con pinceladas creativas. Pag. 70
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NUBA

UN BANO DE GLAMOUR

ES IMPORTANTE PONER BUENA CARA INCLUSO EN
TIEMPOS REVUELTOS. ASIi LO HA ENTENDIDO ESTE SELECTO
LOUNGE DE LA ZONA ALTA DE BARCELONA QUE APUESTA
POR NOCHES CON UN AMBIENTE EXCLUSIVO Y UN LOOK
URBANO MUY SOFISTICADO

La primavera no solo altera la sangre sino también el ritmo de las
terrazas de los clubes de nuestra ciudad, que aceleran estos dias los
ultimos preparativos para ser las reinas de la noche barcelonesa. Nuba,
sin embargo, es uno de los clubes que ya ha estrenado la temporada
de copeo al aire libre con una terraza con espacios verdes y un disefio
ala ultima. Su ubicacion junto a la Avda. Diagonal nos da ya una pista
del lugar al que vamos, un local en la zona alta, pero una vez dentro
no queda duda que es un espacio exclusivo, chicy con clase.Y asi lo
han dicho los sefiores/as de World’s Finest Clubs, la red de referencia
que agrupa los clubes mas exclusivos, innovadores y elegantes del
mundo. El interior es realmente un artificio de decoracién, cuidado
hasta el minimo detalle y con una distribucion perfecta que combina

restaurante, cocktailbar y terraza,
porque tres siempre es mejor que
uno. Asi que puedes acercarte a
probar su cocina internacional
y luego quedarte a tomar unas
copas e incluso moverte un poco
en la zona de baile estando en
todo momento integrado en el
ambiente. Hay mucha gente guapa,
bien arreglada y con estilo que
crea una atmosfera animada y,
sobre todo, con mucho glamour.
Direccién: Doctor Fleming, 12.
Cémo llegar: FGC Bonanova
(S5). Horario: de lunes a domin-
go,de 10 a 3 h. + info: T. 900
106 822 / www.nubabcn.com
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ESPECIAL CASAS FABULOSAS
B J) & Uﬂ, JLL EN GRECIA,

JAPON Y MIAMI
DESCUBRE SUS...

BARRIOS DE MODA e
HOTELES Y RESTAURANTES _
| ]

HOPPING DE LUJO

9 Salones

para disfrutar .
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CANARIAS 3,70 €

ROBOTS ASPIRADORES INTELIGENTES » COMPLEMENTOS LOW COST » PORTUGAL 3,00 €
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arCebﬂa, la ciudad méas cosmopolita

Como todos los meses, buscamos las novedades en el panorama internacional, en los grandes mercados que establecen ten-
dencias y definen decoraciones. Ahora, la actualidad nos viene de Barcelona, una ciudad cosmopolita y de reconocido gusto por
el diseno, a la que hemos dedicado nuestro “Especial”. Asi, trazamos un recorrido turistico por la Ciudad Condal, por sus zonas
mas conocidas, a través de su gastronomia y su cultura, y nos rendimos a las diversas rutas que nos ofrece; la Modernista, la del
Gotico, la de Piccaso, la Gourmet...

Completamos nuestra visita a la capital catalana con variadas sugerencias acerca de los restaurantes de moda, los mejores loca-
les para tomarse una copa v las tiendas de decoracion mas interesantes del momento.

Otro de los grandes temas que tratamos en esta revista es el de los Pavimentos y Revestimientos, los
cuales protagonizan nuestro “Dossier”. No cabe duda de que antes de plantearse una decoracion es ne-
cesario considerar el acabado que debemos dar a nuestras paredes y suelos. Ellos, en cierto modo, mu-
cho tendran que ver con el resultado estético de cada estancia y determinaran decisiones posteriores.
Esta temporada "Esta de Moda" el azul turquesa, un color luminoso y alegre, ideal para decorar los ho-
gares en primavera, tanto en su interior como en el exterior, Pequenos destellos de optimismo se pre-
sentan vistiendo cojines, telas, muebles auxiliares, alfombras v jarrones. Todo vale.

Nuestra seccion “Estilo” apuesta por el “Made in ftaly”, haciéndose eco de una realidad innegable: en di-
seno, Italia es toda una referencia. Y es que los creadores de esta nacionalidad, a través de sus imagi-

nativas propuestas, han sido capaces de romper barreras y de abandonar prejuicios. Mostramos en pri-
micia algunas de las novedades que se han presentado en el Saldn del Mueble de Milan.

Por otra parte, este mes nos dejamos seducir por el “Happy Style", un guifio simpatico a la decoracién
del hogar mediante muebles y complementos divertidos, con ciertas dosis de humor y capaces de trans-
mitir pensamientos positivos. Piezas que, a su manera, nos ayudan a afrontar los delicados momentos
en los que vivimos. Laura Curt, Directora
En cuanto a nuestros "Best Sellers”, en esta ocasion nos centramos en las mesas de comedor, unos
muebles de gran importancia, cuya eleccion requiere un cuidado especial. Presentamos modelos re
dondos, cuadrados, de cristal, de madera, extensibles...

No debemos olvidarnos, por tltimo, de nuestras habituales secciones dedicadas a la gastronomia, los
vigjes, la salud y la belleza. Seguro que os sorprenderan.

HOGARES 7
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Acontraluz ' M Restaurant

El jardin de invierno de Acontraluz es un lugar
agradable y acogedor, situado en medio de la ciu-
dad, que también se puede disfrutar durante los
meses mas frios. La cocina, liderada por Didac
Molté y Diego Blanco y definida como medite-
rranea de mercado, presenta influencias de otros
paises como Francia, ltalia y Asia. Los platos, que
cambian con las estaciones del ano, son muy sa-
ludables y estdn llenos de guinos y matices.
www.acontraluz.com

"
i)

Emplazado en la playa de la Nova Bocana, el Mellow Beach
Club es un ambicioso proyecto resultado del trabajo conjun-
to del empresario Dirk Vervaet, el disefador Custo Dalmau,
el interiorista Bruno Reymond, de la Maison de | ‘Elephant, v
el reconocido chef Pedro Monge. Este club de playa consta
de un espacio con barra, mesas y tumbonas que acogen a los
clientes desde las 8.30 h de la manana, con desayunos y fru-
tas frescas, hasta altas horas de la noche, con los cécteles mds
sofisticados, al ritmo de musica chill out y actuaciones en di-
recto de jazz o bossa nova. Su ubicacidn es inmejorable, justo
a los pies del hotel W Barcelona.

El M restaurante, dirigido por Monge, estd pensado para ce-
nas de verano, y cuenta con una gran terraza donde servir co
midas ligeras a mediodia (en invierno permanece abierto to-
do el dia). Es muy recomendable el menu degustacion sorpresa;
una amalgama increible de sabores y texturas.
www.mellowbeachclub.com

N Y,

/Bling Bling

Bling Bling es el nuevo local de moda que el gru-
po Costa Este ha abierto en la calle Tuset. La
decoracion —ideada por la interiorista Estrella
Salietti y el estudio Futur2— combina un disefio
elegante con un ambiente sofisticado. El didfa-
no y cuidado interior consta de dos areas VIR
una sala lounge con barra de cdcteles y la pista
principal; todo ello en un espacio de mds de
1.500 m*. Desde su apertura, Bling Bling se ha
propuesto traer a la capital catalana nombres
consagrados de la musica electronica, asi como
NUEvVas promesas.
www.blingblingbcn.com
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La sangria es vesteix de g

La desprastigi-ﬁda beguda trenca la seva llegenda negra i s’obre pas entre els coctels

i en voga a BCN = Un local de la Rambla de Catalunya la reivindica amb 55 varietats

| “ PATRICIA CASTAN
BARGELOMA

Lasevasola pronunciacio produeix
mal de cap amés d'un. Sigui pel re-
cord d'alguna ressaca letal o per la
visualitzacid d"hordes de turistes
cbris bevent-ne a litres a la Rambla
iperdent 'oremus en relacia diree
tament proporcional. Bl cas és que
lasangriaés peral barceloni que va
de copes, en general, lantitesi del
glamur. Evoca picnics de platja o
demuntanya amb porro i excessos
de sucre i vi fort, Per contra, és una
de les primeres paraules que aprén
i pronuncia el turista (juntament
amb tapa i Gaud() aixi que trepit-
jala cintat. Alxi que era goestio de
temps gue algd satrevis a dignifi-
car-aiconvertirel beuratge en coc-
tel de qualitat. A Barcelona, crei-
xen els seus defensors.

Enun diccionari de castella del
1788 s’afirma que va serinventada
pels anglesos a les coldnies ameri-
canes. Segons sembla provindria
del terme sungaree, inspirat en l'es-
panyol sangre, i hauria penetrat a
Espanyacapal 1850, després de tri-
omfar com a Hlimonada de vi. El
cert éz que en lesdltimes décades
s'ha perpetuat com a beguda ibéri-
ca de cap a peus, amb popularitat
| Internacional i consum massiu en-

tre els incauts guiris que moltes ve-
gades engoleixen lamentables pre-
parats rogencs a base de palvores i
amb alcohols de baix pressupost.

Del cava al most 'sense’

Tanta és la fe que tenia en ol seu
| potencial 'empresari Ramon
| Bordas (al capdavant del prolific
grup doci Costa Este), que guan
va gestar un dels seus dltims nego-
cis, el bar i restaurant Cachitos a
la Rambla de Catalunya, 33, va te-
nir clar que seria una de les begu-
des de bandera del local, deguda-
ment dignificada. El seu cocreler,
Rony Stewart, va treballar dos me-
s0s buscant I"alquimia perfecta en-
tre licors, refrescos, vins i caves, i
fruites, Fins a crear una cartade 55
varietars que arvasa en vendes | de-
| dicarunabarra al'elaboracio, con-
vertida en un xou

ila fdrmula? Hi ha una base
ssecretas, mentre que 'essencial
s6n les proporcions, de sucre -
quid (preparat a la casa), brandy i
licors. Aquesta base es barreja amb
cing tpus d'aleohoels a triar: negre
Rioja, negre Rioja premium, most
{sense alcohol), cava o xampany.
5'hi afegeix el refresc, i es comple-
taamb 11 tpus de barreges de frui-
tes, cosa que ddna 55 combinaci-
ons. sLes més sol-licitades son les
de cava | negre pramium (Ramon
Bilbao)=, confessa, tot | que molts
tornen per seguir tastant-ne d'al-

tres, sigui amb citrics, o trossos de
coco, maduixa i vainilla, o amb pe-
ra, poma i kiwi..., explica Stewart,
Ll imperatiu? «Fruita fresca tallada
dues vegades al dia i alcohol de qua-
Iitate, «Lavam concebre comun chc-
tels, destaca.

Al novissim Hotel DO, de cinc cs-
trelles a la plaga Reial, no van dub-
tar a rendir culte a la sangria, tam-
bé amb diverses especialitats. El seu
sommelier, Thomas Rossini, explica
gque cls va venir de gust sincorporar
una beguda molt sovint maltracta-

PRCAAD (UIGAT

»» De vi &= Una cBanta es disposa a beure'n & la terrassa de I'Hotel DO,

EL CANVI V.
La seva popularitzacio
turistica va derivar en
preparats amb polvores,
i ara s'imposaamb

bons vins i caves

=+ Reinventada & Una clienta lasta una copa de mgﬁam&ép_épwalmm :

WU LAY
v o

a

da -ara la majoria s'alaboren amb

palvores—itornar-li la seva noblesa
i ol seu caracter canalla en el con-
junt d'una carta de vins, destil-lats
I coctels que pretén ser un refersnt
a la plaga Reifals. Cada dia elabo-
ren la base perqué estigud perfec-

tament equilibrada | macerada, i |

després hi afegeixen la resta d'ele-
ments en el moment que la dema-
nen, | tot i gque afirmen que 1'es-

tranger es deleix per aguest com- |

binat, quan la sollicita el barceloni
assedegat solen servir la de cava,
amb bombolles.

Per a Rossini, recepta a part, la
farmula magica resideix on els de-
talls: «la qualitat de les matéries
primeres | pensar que es prepara

un coctelino una simple barreja de |

fruites amb vi. La llimona ha de ju-

gar entre el dolg | I'Acid, la taronja

ha de tenir suc; la poma cruixent; el
préssec, madur; als fruits del bosc,
acabats de collir, | les espécies fra-

gants; aixi com el vi, tot | que jove,

ha de tenir caractar i coss,

Vora la platja, el restaurant
club CDLC [Carpe Diem) 1i va do-
nar protagonisme en la seva carta
Jafaunsquantsanys, amblamatei-
Xareivindicacid qualitativa, La fan
en gerres de litre, de cava o negre

{acquesta varietat és la més venuda) |
i amb froits vermells imaduixes, |
nabius...) i la serveixen amb estil. |

Lin best seller cada vegada més envo-
ga, que demanen fins i tot els viat-
goers més cotitzats, m

PROJECTE POLEMIC

PSC exigiraa
Vives la dimissio
si es demostra
que menteix
sobre les Glories

[ertessromad
| BARCELOMA,
[l portaveu del PSC a I'Ajuntament
de Barcelona, Gabriel Colomé, va avi-
sar ahir que exigiran la dimissio del
tercer tinent d'alcalde i responsable
d'Habitat Urba, Antoni Vives, si s
demostra que ha mentitsobre la pla-
gade les Glories. Tal com va publicar
ahir EL PERIODICO, I'autor del vi-
gent projecte de plaga, arquitecte
Daniel Madol, va confirmar que va
rebre 'enciarrec, per part de 'arqui-
tecte en cap. Vicente Guallart, d'es-
tudiar un possible emplagament
peral Parlament de Catalunya ala
plaga de les Glories, Quan aquest di-
ariva publicar ¢l 19 de marg agues-
ta primicia, Vives lava desmentir ro-
tundament.

51 o5 demostra gue Vives ha men-
tit, i de moment tot apunta que aixi
haestat, endemanarem la dimissio,
Aquestajuntament no es pot perme-
tre tenir responsables que falten ala
veritits, va assenyalar Colomé.

Colomé creu que el regidor

ha enganyat sobre I'encarrec
del Parlament a la plaga

aL'alcalde Trias 0 una nova opor-
tunitat per practicar els seus man-
tres publicitaris. La ma allargada ja
no s¢ la creu ningd. Ara toca saber
si la taraklejada transparéncia ds re-
als, va afirmar Colomé. El PSC dema-
nard la compareixenga de Vives ala
comissit d'Habitat Urbd gue sc cele-
brara a mitjans de mes,

La transformacid de les Glbries
torna al capdavant del debat mu-
nicipal, i el mateix Hder del PSC al
consistori, Jordi Marti, presenta-
ra aquest dilluns la seva propia al-
ternativa pera la plaga. El projecte
s'inspira clarament en els treballs
realitzats pel mateix Madol, no cn
Vil dUest va ser contractat per 1'ad-
ministracid socialistael 2003 i el seu
s 1"inic treball que ha estat aprovat
pel ple municipal,

ANTIGA MAQUETA £ Li presentacio de
Palternativa del PSC es produird
hores abans gque el govern munici-
pal mostri una magueta als veins,
Segons assenvalen fonts d*Habitat
Urbd es tracta d'una antiga magque-
ta escala 1/1000 que ha d'ajudara
veure certs ajustos del planejament,
Arfuestes fonts afirmen que en cap
cas es tracta d una nova propost.

I és que aixd és, precisament, el
que tem I'opogicid, Lina nova pro-
posta, asseveren fonts socialistes,
queen cap cas beuria de la comis-
sid municipal especial sobre les Glé-
ries, creada pel plenari al mes de ge.
ner. Segons aguestes veus, en cap
moment s"han abordat aspectes del
projecte en aquests conclaves, sind
que només s"han encarregat dife-
rents informes, s
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Adriana
Lecouvreur s

DEL 14 DE MAIG AL 3 DE JUNY

Teatre dins el teatre
Opera basada en la vida

de l'actriu Adriana Lecouvreur
dins i fora de 'escena.

ITALIA EN DEPP, UN MUSICA:
|\|H||\||\|\” HUHHHI TIENDAS.. ~  TENEBROSAS MARLANGO
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NEWS

Espacios

Abre West Park Studios, espacio

multidisciplinar en Madrid
5ituado en la Plaza de Espania, junto al Parque del Qeste y a »
la estacion Principe Pio de Madrid, West Park Studios s un
espacio de 1.600m?, repartidos en cuatro ambientes diafa-
nos. showrooms, desfiles de moda, exposiciones, conven-
ciones, ferias, presentaciones de producto, castings, sesio-
nes fotograficas... los cuatro estudios que componen WPS
pueden convertirse en multiples escenarios para eventas.
Este nuevo espacio ofrece también una zona de ma-
quillaje, peluqueria, y estilismo, ademds de un servicio
completo de produccién (art buying, casting, técnicos, foto-
grafos, estilistas, asistentes, maquillaje y peluqueria...).

FLASH

El Centro de Convenciones
Marte de IFEMA cumple una
década. Gracias a esta am-
pliacién, realizada en 2002,
Feria de Madrid alcanzd una
superficie  de  150.000m?,
equipardndose a los pardme-
fros de los principales recin-
tos feriales europeos.

Bling Bling, un lounge para eventos

Pullman, la marca de alta
gama del grupo Accor, elige
MeetingMatrix, empresa de
software de simulacion de
eventos en 30 como partnes
tecnoldgico, con el fin de op-
timizar la informacidn online
proporcionada por los hoteles
de la cadena.

EVENTOS MAGALZINE

El Bernabeu amplia sus espacios para eventos
Los Eventos VIP del Santiago Bernabeu son una combina-
cidn del espacio para eventos del estadio y de la olerta de
su area VIF. Desde el mes de abril, el estadio afrece la po-
sibilidad de organizar un evento privado en un dia de par-
tido, en una sala con acceso privado que el ciente podra
personalizar,

De esta manera al final de la jornada, desde los pal-
05 situados en la misma sala, se podrd ver el partido vy
disfrutar de un servicio de catering. Asimisma, Eventos VIP
ofrece la opcion de contratar servicios adicionales como ac
tividades, catas, almuerzos, servicios de cafe, tour del es-
tadio, et

MAYO - JUNIO 10112

sofisticados
Es la nueva propuesta de ocio nocturno del
grupo Cosla Oeste y a la vez un nuevo espacio
para eventos siluado en la zona alta de Barce-
lona: Bling Bling ha sido inaugurado reciente-
mente en la calle Tuset. Interiorismo v deco
racion son los puntos fuertes de la sala, que
ofrece una atmosfera elegante y juega con la
estética "bling bling", que da nombre al local.
elementos que recuerdan a la exageracion y
ostentacion de lujo, detalles inspirados en la
exhuberancia y el brillo de las grandes joyas...
Todo ello resumido en un ambiente didfano
fue consta de dos dreas VIR una sala lounge
con barra de cacteles y la pista principal, repar-
tidas en un espacio de mas de 1.500m?, listos
para acoger eventos,
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B-GUIDED RESTAURANTS-BARS

CACHITOS > BCN

AESTAURANTE, TERRAZA, TAPAS-BAR, COCTELERIA, CLUB { HESTALIRANT TEARACE, TAPAS COCATAIL RAR ARD CLLIH

INTERICR: dversos espacios en distinios niveles: 1a entrada con dos baras, ung 203 resarvada & mesas, la coctelaria, el clul y la lerraza
axtarior. Caomibing materiales v elemenos decorativos clasic yun aire tradscional v a la ver vanguardista, SINGULARIDAD:
cotina tradicional en un entorms chic y cosmopolita, OFRECE:
cocing de sempe, una amglia varedad de platos de cocing de mercads v en sofistizads sanvicio de coclaleria RECOMIEMDAMN: dajarse

i, bransmitiene
sidicos desayines, tapas tradicianales que recuperan los sabores de 18

&
car pof U teraza, pasar leega par la coctaleria y acabar tomando ung copa 2n al club, escuchandg masica hasta las 2 de la madrugada.

INTERIIR: & choiee ol spaces, awar several lgves; the antrance with bao bar counle et 2002 reserae for tabikes, & cocktail bar, he

s fegturnng tradibong and yel a cuting edge ambiencs

1 hreakdasls, classic 1apas thal

and the cxlirer lerace, Combining materials and classical
# chig and cosmopaitan seting. OF FERING: canebully sele
et cuigine and @ sophisbicated cockad selechon. RECOMMENDED: drop by ko Thoe

soralive despn o

FIFSHLEEHT: time-hanouren clesing sereed i

recall horre cooked Tood, a wide rangs of ma
cutdonr terrace, check out the cockial bas aod finish of the might in the clul where the muosic keeps going B30 he moaming

RAMBLA DE CATALUNYA, 33 OB007 (EIXAMPLE-E4} T, 93 215 27 18 L0/ MON-SUN, GAM-LAM CLUB. HASTA (TILL 3aM

www.cachilosbon.com

beg= ITE




B-GUIDED RESTAURANTS MIGHTLIFE

NUBA > BECN

RESTAURANT LOUNGE CLUB

INTERIOR: de Estrelia Salietti en calabaraceda con Fulur 2, Masia en la zona alta de Barcalona, remodelada con matesiales v estilo
rdin. BINGULARIDAD: su ubicasidin v su interior lo convierten @n
I d comer, cenar a | mias alla o la avenida Diagonal, OFRECEM: cocina internacional
ana Msica ¥ Copas pasa despuis de conieen sus gonas reservadas y amplios sofas, RECD

acular tesraza semicuhieta v

N miy inferes

i s

hien elatarsds con productos de caldad. B

MIEMDAN: s0 terraza, Lambaén en ofono, para tomar uns copa an un entema onico en el centro de fa 2ona alta, PRECIS: 50 Eur,

Al wedh Fubur 2. A okd farmboose in Becelona s uptown netghBourhood returbished ina contem-
irden. HIGHLGHT: ils locaton §us]

MTERIOR: desamad by Eslrella &

o Awcdd. Cragonall

B Lusing mndern materiaks, Spectacalar serm-covened lerrace

nOrAny Sy i
and irntenor make it an inferasting s f0e lunch, d rof luwing a crmk. CEFERIMG: internabional clese carefully prepared with qua-

ared encktails attar ciong n e resarasd area vath s comiodable solas RECOMMENDED: the lerrace atsn

lily ingredients. Good mus

I audumn, lor a drink in a8 unigue sething in this part of the cay ®RIGE 50

C, DDCTOR FLEMING, 12 Q8017 {SANT GERVASI-DZ] T.92 241 17 20 L-D7 MON-SUN TAM-2AM ¥-5 0/ TRI-SAT: HASTE ! LUNTIL: 3AM

WWW. nnancn, com

beg= L8O
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SOTAVENTO > BCHN

REETAUHANT & CLUB

a atmsphere on he Barcelona co
. FHGHLIGHT: b

tITIMO, 38

| MM EF

BBO03 (BARCELOMETA-GRI T
BPM-11PM C

TERRAZA & PIZZAS L 2PM-EFM




B-GUIDED RESTAU 3-NIGHTLIFE

ASTORIA > BCN

AESTAURAMNT & CLUA

riar the har o i ] anirm fan: ! JEL: Ty

ooy wlh v

(EINAMPLE-E3} T.93 414 47 99 M-5/ TUE-5AT: 1.30PM-3,30PM + BPFM-12AM wwa.clubastoriaber.com
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NIGHTLIFE B-GUIDED

BLING BLING > BCN

CLUB

INTERIOR: die Estrella Salietti en colaboracitn con el estudio Futur 2. Une atmdsfara ecléctica ¥ gue Jusgs con el conceplo de exa

aal local, Ln espacio didfano de mibks di 1.7 2 dividido en una pista principal,

Pl I cgLe
dande t
v la inbenciin de acercar a ln ¢ 5 Erandes nombres do la misica cloctninica

visitar este bocal que el grupo Costa E=te acaba de inaugurar &n ka sona alta, que ya es un referenie en la nache Tashion' d

v csbentacion da la e

Hars

rlewrisma, Mi

SINGULARIDAD: s4 't

Areas VIP y una saia |o

At Como L35 nevias promes RECOMIERDAN

v Barcelona

MTERIDR : ches g by Estredlg Salath in collbiborabon w

desipn, MUSHK
OMMENDED: & musl

n the slectrmnic muss circust 1o Barcelona, R

K Il from the Costa Esde group located ugp hown w Ihough new has established o reputaton with Barcalona's in-crowd

C. TUSET, 8-10 QHO36 (ETKAMPLEEX) T 93 414 63 62 MI-S / WLDLSAT: A PARTIR DE / FROA% 10, 3004
waw, blingblingbon,com facebook:bling Bling iwition@inghlingben

bogs 19
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TOMAR APUNTES EN EL
COLLEGE DE LA GINEBRA

Una universidad donde las asignaturas giren unicamente entarno a la
ginebra, esta ha sido la fantastica idea que se les ha ocurrido a los se-
fiores de Beefeater, que han creada la primera universidad del gin con

|a intencidn de que todo aguélin-
teresado pueda conocer los secra
tos de esta bebida tan de moda
a traviés de cuatro dias de clase y
de la mano de grandes expertos
como Desmond Payne, Maestro
Destilador de Beefeater y Tim Sto-

nes, Brand Ambassador de Bee-
feater 24,

Con un estilo muy britanico, la
Beefeater London Gin College se
instalard en Barcelona del 17 al 20
de mayo en Casa Capell (Rambla
del Prat, 27), con asignaturas co-
mo la "Sala de boténicos” (don-
de se ensefaran los ingredientes
esenciales), el "Aula de ginebras”
[para aprender a distinguiras en-
tre ellas) y, finalmente |a "Gradua-
cién'’, es decir, el reconoecimiento
una vez conseguido una mezcla
perfecta, Sl quieres seruno de los
alumnos de esta original universi-
dad solo debes registrarte en su
pagina web: www.gincollege.com,

+TARDE Y NOCHE

RAZZI & BOUNCE. Es la fies-
ta de los martes en Razzmatazz
(Almogavers, 122), que inaugura
sus sesiones este proximo martes
15, una fiesta con musica desde
hip hop v r'n'b hasta clasicos de
toda la vida con el D) Muly y D)
lekey, Ya no hay excusa, pues,
para guedarse en casa los martes,

OPIUM MAR, Y LLEGO EL
VERANO, Electronica, comercial,
cuerpos de escandalo y mucho gui-
ri desenfrenado de ambos sexos
es lo que encontramos en este
paraiso de la gente guapa fren-
te al mar, uno de los emblemas
noectambulos del reconocido gru-
po Costa Este, que se convierte
en estas fechas en un hervide-

ro de jdvenes deseosos de darlo todo en una pista que slempre esta
que arde, Para quienes busquen experiencias algo mas moderadas,
una cena en su restaurante es siempre una opcion estupenda, + info:
WWW.apRIUmmarcom

CONCIERTOS EN EL MARULA. 5i tienes ganas de un poco de
marcha el Marula (Escuclillers, 49) ha programacde la actuacian de los
Dead Capo y su musica instrumental basada en un mix muy fresco de
Jazz, surfy lounge para el jueves 10. No te plerdas tampoco las parti-
culares sesiones del Marula (Happy Feet Swing o las jams de reggae)
disenadas para que no pares de bailar,

MARLILA
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e Gran Vi, 11, fel, 91623 79
B0, hoteldelasletras.com.

adrid
PALAClG DE CIBELES

Ede ::,*h.lurclntr_-\ ubicodo en
Comens que ahorg

« Pza, de Clbeles, 1, fel, 91523
14 54, www.grupoadolfo.com.

———
atic en los

vo mieninas H-}m el |_nc
comer un snack liger o ¢
amigos un fofoki de

" la noche con s 5.
# P* Maritimo, 34, tel. $02
26 74 86, oplummar.com.

It 1
JARDIN MIMOSA

El Holel Mandarin Oriental,
do por Pat
n el antiguo Bang
as una ballera lle

ten. Y su termoza no podia
5, C0si oculta entre
N un silenclo que
xce de otra dimensién,
* P* de Gracia, 38, tel, 931

51 88 88, mandarinoriental.os.
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Los Lelras

Lante Maurg

Madrid
SANTO MAURO
Enelj ||::|n::| in cda este holel deluxe
NG termazo e
24 horas,

. Zurbunt}. 34, tel. 913 19 69
00, www.ac-hotels.com.
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Propuestas

Sabado. 23.06. 2011

CELEBRACION » FIESTA POPULAR DE SANT JOAN

LLa capital catalana ofrece multiples propuestas para celebrar la noche mas corta del ano, a la vez que sigue
potenciando su vertiente mas tradicional, con cerca de 20 hogueras y 60 verbenas por toda la ciudad.

HOGUERAS EN BCN

CIUTAT VELLA INICIO:
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Fuente: Ayuntamiento de Barcelona

Gran noche de fuego v verbenas

‘ MARINA MUNOZ BENITO
BARCELONA

allegada esta tarde a Barcelo-
|_ na de la Flama del Canigé
—«una vivencia civica de gran
intensidad que se celebra desde ha-
ce 50 anos en la ciudad», senala Mu-
riel Casals, presidenta de Omnium
Cultural, entidad organizadora-da-
rd el pistoletazo de salida a la fiesta
de Sant]Joan. Alas 19.30 horas y des-
pués del recorrido de lallama porla
ciudad (ver gréfico), autoridades, en-
tidades, gegantsy todos aquellos bar-
celoneses que se animen recibirdn
enlaplazaSantJaume con unagran
fiesta -y un trozo de coca, obsequio
del GremideFlequers de Barcelona—
aeste simbolo de unién de los paises
catalanes. A continuacion, se encen-
derd el crisol con el quelos represen-
tantes de los diferentes barrios en-
cenderdn sus hogueras. Este ano,
cerca de una veintena (ver grafico).
Cuando el astro rey desaparezca
por el horizonte, la musica de las or-
questasyel fuego, purificador, inun-
dardn las calles, parques, plazasy
playas de la capital catalana. Entre
las 20.30 y 22.30 horas, arrancardn
las mds de 60 verbenas que se cele-
bran en toda la ciudad, con sus co-

En otras ciudades
de Catalunya

TARRAGONA

2 Alas 19.00 horas, tradicional
moscatelada en el Pla de la Seu.
Ales 20.00 horas, recibimiento
de laFlama del Canigé en el
Serrallo. Verbena a partir de las
20.00 horas en el Pla de la Seu.
LLEIDA

2 Alas 19.30 horas, musica,
animacion, gegantsy
chocolatada en la zona Partida
Arqués de Rufea. A las 20.00
horas, llega la Flama del Canigé
al palacio de la Paeria. Hoguera
en el Baluard del Reiy verbena
en el parque de Santa Cecilia.
GIRONA

2 Alas 22.00 horas, hogueray
verbena en Can Gibert del Pla
(plaza Pere Calders). A la misma
hora, cenay baile en el centro
civico Santa Eugeénia (Santa
Eugeénia, 146).

rrespondientes grupos de musica.
Dos grandes cldsicos:1a histérica or-
ganizadaenel crucedelacalle Com-
te Borrell con Consell de Centylade
la plaza del Mar de la Barceloneta.
Como novedad este 2012, la ver-
benadelacalledel Perell6 (juntoala
Rambla del Poblenou)y la de la pla-
zaReial.Estatiltima, organizada por
laAsociaciénd’AmicsiComerciants
de la plaza Reial, recupera, con un
montaje inédito, este emblematico
espacio a ritmo de jazz y swing con
el grupo Barcelona Big Blues Band.

PLAYAS Y DISCOTECAS/ Las playas de la

ciudad son otro de los escenarios
preferidos por los ciudadanos para

|2 o L

compartir la noche mds corta del
ano. Por este motivo, la mayoria de
los chiringuitos amplian hoy su ho-
rario hastalas 5.00 horas del dia 24.

Otra opcién —lamdssocorrida pa-
ra cerrar la noche o empezar el dia,
segun se vea- son las discotecas. Al-
gunas quecelebran SantJoan:Bikini
(DéuiMata, 10), La Carpa Barcelona
(Manuel Azana, 21), Opium Mar
(paseo®Maritim, 34), La Terrazza (Po-
ble Espanyol), Nick Havanna (Rosse-
116, 208) y Tango (Diputacid, 94).=
»» Para consultar todas las hogue-
ras y verbenas ver la web santjoan.
ben.cat o descargar, gratuitamente,
la APP Sant Joan para moviles.

TANATORI

RONDA
DE DALT

A su lado

A

Barcelona

FIESTAS

La Marina Tabalada con los Dia-
bles de Port (11.30 h); jazzconla
AV LaVinya (18.30 h) y correfoc
infantil de los Diables de Port (20.00
h) en la plaza de la Marina.

Sant Joan Despi Concierto de la
banda Els Catarres. Parque de la
Fontsanta. Alas 0.30 horas.

INFANCIA

Cine Proyeccion y charla sobre la

pelicula de animacion Buscando a
Nemo. Fnac La Maquinista. Paseo
de Potosi, 2. 12.30 horas. Gratuito.

Marionetas La compafia Pea
Green Boat representa £l Rei i el
mar. La Puntual. Allada Vermell, 15.
Alas 18.00 horas. 8 euros.

Musica La biblioteca Guinardd
organiza la activida musical Sortim a
correr mon, con Cesc i Gloria
Junquera. Camelies, 76. Alas
12.00 horas. 3,50 euros.

JORNADAS

Yoga El parque de la estacion del
Nord acoge la celebracion del Dia
Mundial del Yoga, con conferencias,
talleres, préacticas y meditaciones.
De 8.00 a20.00 h. Entrada libre.

MUSICA

Rumba Con Pau Torrente, Sama
Fernandez y Boris Pérez. Consell
de Cent, 283. Cincomonos. 13.00
horas. 5 euros, con consumicion.

Fnac El grupo Malinka presentara
en directo su disco Cami de pedres.
Fnac La Maquinista. Paseo de
Potosi, 2. 19.00 horas. Entrada libre.

Sant Boi Concierto de intercambio
de las corales Chour Villemagne,
de L'Argentier, y Pedres Blanques,
de Sant Boi. Plaza Pedres Blanques.
Alas 19.00 horas. Gratuito.

Teléfonos Mossos ’Esquadra 088 RadioTaxi  93.303.30.33 S — >4

Guardia Urbana 092 Taxi Minusv. 93.420.80.88 NOE ad aptamﬂs a 5”5 n EEEE'
Urgencias 112  Policia Nacional 091 S.Funer.BCN  902.076.902 s
Urgencias médicas 061 Bomberos-urgencias 080 S.Fun.Integrals 902.230.238 C Dn U n a U ni C'a “am ﬂd E.. SERVEIS
SanitatRespon 902.111.444 Inf. ciudadana 012 Sindic Greuges 900.124.124 FUNERARIS
Cruz Roja 93.300.65.65 Inf. Renfe 902.320.320 2 L 9 0 2 2 3 0 2 3 8 INTE G RALS
Clinic 93.227.54.00 Inf.aeropuerto  902.404.704 . TANATOME - GRNEMATORI - CAMANTIME
SantPau 93.291.91.91  Inf. puerto 93.208.60.00 Farmacias ? BARCELOMA - 'HOSPITALET - BAIX LLOBREGAT - PENEDES
Valld’Hebron  93.274.60.00 Ferr. Gen. 93.205.15.15 Teléfono 93.244.07.10 GARRAF - EMPORDA - BAGES - RIPOLLET
S.JoandeDéu 93.280.40.00 TMB 93.318.70.74 www.farmaceuticonline.com
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Iiste verano, puro deseo

[Hemos recorrido algunas de las mejores terrazas de nuestro pais con cinco personajes muy

Traveler. Con la llegada del verano se imponen los espacios abiertos en buena compania: en una
mano un coctel y en la otra un habano. Fsta es la combinacion de moda.

Son ¢inco profesionales dedicados a distintos oficios,
ytodos ellos requieren grandes dosis de inspiracion y
muchas horas de trabajo. Eso si, tienen algo en comun.
Cuando la jornada finaliza, coinciden en un punto: dedi-
car un tiempo a olvidarse del reloj y hacer suyo el placer
dedegustar un buen habano con el mejor coctel.

Para que el momento sea completo hay que encontrar una
terraza que invite a relajarse. La modelo Laura Ponte, el
empresario Luis Medina y el actor Ivan Sanchez nos con-
fian cuales son sus favoritas en Esparia mientras prueban
los maridajes preparados por ¢l chef Dario Barrio y escu-
chan los consejos del interiorista Luis Garcia Fraile,

30 CONDH NAST TRAVELER

r .

Dario Barrio

Desde que inauguro ¢l pasado septiembre dASSA bAR,
el gastrobar que ocupa el primer piso de su restaurante, el
chef madrilefio no para de cosechar buenas criticas. “Qui-
z4 sea por la nueva oferta de mas de 30 vinos por copas,
las tapas y unos suculentos cocteles hechos por Charly,
mi coctelero dominicano”. Se considera un fumador de
habanos como parte de la experiencia gastronémica en
si: “bebo combinados y fumo habanos como gowrmer ",
Considera que esta combinacion va mas alla, forma parte
de la verdadera experiencia gastrondmica. El habano
exige un tiempo para ser degustado, por eso el mejor



’ ENA VIDA
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Ivan Sanchez

El actor Ivan Sanchez ama su
terraza: “Cuando vuelvo de
mis vigjes —acaba de aterrizar
de Roma— me encanta relajar-
me ahi. con un buen coctel de
ron o un tequila. Tengo plan-
tados varios arboles, como
un limonero y un almendro™,
Cuando sc trata de relajarse,
preficre estar con amigos en
un lugar “como mi casa o en
alguno que se parezca a ella”.
Confort y bicnestar por enci-
ma de todo. “Me fascinan los
espacios abicrtos, que sean luminosos, diafanos y de
tonos blancos, como la terraza del hotel Ada Palace, en
Madrid, o la de Nuba, en Barcelona, con una iluminacion
fabulosa”™. Ivan prefiere terrazas con un aspecto mediterra-
neo, pero que puedan aprovecharse a lo largo del afio. “En
Espaiia, las terrazas no deberian ser propiedad del verano.
La mia la uso todo el invierno™, Para su momento habanos
elige un Partagas Serie E No 2. “Siempre con amigos™.
Estas son mis terrazas:

ADA PALACE Madrid e SANT CELONI Madrid

e AC SANTO MAURO Madrid e NUBA Barceclona

Laura Ponte

La modelo gallega no solo se recrea en sus terrazas,
sino que domina el arte del buen fumador. Se declara
amante de la comodidad, del relax absoluto. La selec-
cion de piezas de su terraza pertenece a tiendas vintages
madrilenas y a su propia
casa. “Luis (Garcia Fraile)
me ha prestado sus alfom-
bras”. Laura concibe el
espacio al aire libre como la
prolongacion del salon. “Es
por cllo que queria aportar
un toque de familiaridad,
como si estuvieras en tu
casa. Ocurre algo parecido
en los bares: si el ambien-
te rezuma personalidad,
si posee un cardcter espe-
cial y auténtico, ensegui-
da te relajas™. Para Laura,
degustar un habano es una
experiencia que no puede
llevarse a cabo con prisa. “Cualquier momento del dia
es perfecto. Yo lo tomaria con un cava o un champan
en un espacio al aire libre, sin importar la estacion. ;57
habano esta vinculado a los hombres? “*Sin duda, una
mujer fumando sigue siendo una provocacion”.

Estas son mis terrazas:

YANDIOLA Bilbao e GRAN HOTEL DOMINE
Bilbao e LA NOVENA Oleiros s BRANKA

San Sebastian e EL. PUERTO Gijén e LA POSADA
DEL MAR Santander e RAMSES Madrid
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ESCENARIOS OUTDOOR

Hotel &sia Gardens (Alicante)

Las mas recientes novedades en arguitectura, decoracidon demuestran gue, en la actualidad, el
diserio de espacios exteriores se sitla a la orden del dia para realzar la arquitectura y el resultado
final de proyectos enfocados a hoteles y espacios hosteleros.

fi 13 hora de ejecutar un provecto exberior, a parte de |a
estética y |a funcionalidad, se deben fener en cuenta
varios ingredientes para aportar seguridad, durabili-
dad y un buen mantenimiento de la 2ona que formara
parte del escenario exteriorn. Las zonas de uso extarno
deberan mantener una consonancia decorativa gue
refleje el estilo que el cliente encontrara en el interior del
establecimiento

Fara planihicar debidamente todos los elementos que
participaran en la configuracion de un proyecto exterior
=& tienen que tener en cuenta los distintos grupos que
conformaran estos idilicos escenarios para sorprender
a los usuarios e invitarles al disfrute de los mismos.

El conjunto plobal estara formado por un mobiliario

adecuado, con gran durabilidad, que resista Ios factores
extemnos; pavimentos que impriman seguridad y facil
mantenimiento; y una iluminacion correcta que realce
formas arquitectdnicas y emita la luz mas iddnea depen-
diendo del uso de las diferentes zonas creadas. También
existen otros factores complementarios como el disafio
de cubiertas, pergolas, piscinas y fuentes, accasonos
decorativos i el paisajismo de Ios jardings.

Mobiliario outdoor

Uno de los aspectos mas esenciales para escoger gl
mobiharao que distnbwra el espacio exterior, a parte
de la comodidad que proporcionen, &5 que respondan a
las necesidades que deberan cubrir al estar posicio-
nados en amhientas externos, como los cambios de

temperatura, v los diversos agentes atmosféricos como
la [luvia, excesivas subidas de temperaturas, heladas,
efc....

Las principales ventajas que tienen que presentar
estos muebles son los materiales con los que estan
fabricados, gue les haga resistentes a un uso exterior
Yy que sus colores no se inalteren con el tiempo, Fiezas
de plastico, polipropileno, fibras sintéticas, muebles
de forja y de madera con tratamientos especiales

para resistir los factores externos son algunos de los
ejemplos que los fabricantes proponen para sus colec-
ciones outdoor. Un clasico entre los clasicos, son los
diszfios en fibras naturales como el mimbre, el bambu
o el rattan que también requieren un tratamiento
anual para su correcto mantenimiento.




Restaurante Lounge Club Nuba Barcelonas Barcelona )

Dentro del capitulo de mobiliario también se pueden
incluir otra sene de accesanos como |las sombnllas,
cubiertas y pérgolas para crear agradahles zonas de
sombra donde uhicar areas de comedor, tumbonas,
chill outs.... en épocas estivales. Hoy en dia, el sector
ofrece modelos realmente sorprendentes que escapan
de las tipicas lingas tradicionales conocidas hasta
ahora. Los maceteros de distintas dimensiones tam-
bién son participes de un buen disefio exterior para
estahlecar zonas ajardinadas ¥ con vepgetacidn.

A parte de |a estética, |a comodidad, la resistencia

¥ la durabilidad, se debe meditar sobre |a distri-
bucion de Ios conjuntos mobiliarios para organizar
Tonas concretas v establecer diferentes ambientes
para que las posibilidades sean casi ilimitadas y
permitir distintas configuraciones segun los cambios
astacionales.

Pisar sobre seguro
Las pavimentos que visten los suelos exteriores deben

cubrir, a parte de sus funciones estéticas, unas
caracteristicas especificas para que los pavimentos




Hotel W Barcelona, (Barcelona)

Entre muchos de los materiales que cubren las
necesidades requeridas para un uso externo son los
pavimentos prefabricados de hormigén con diferentes
acabados que imitan a otra serie de materiales como
madera o piedra natural. Las maderas son de los
materiales mas empleados en Zonas exteriores, pof
la belleza del matenal y la calidez que proporciona,
sean autorizados para un uso exterior: resistencia a la  Una de sus principales prestaciones, es que deben pern hay que tener en cuenta que deberan pasar,

rotura. al impacto v al desgaste. Superficies anti-des-  tener propiedades antideslizantes para proporcionar como minimo, por un mantenimiento anual que va
lilzantes. Gran durahilidad. Resistencia a las heladas 5 aste desde su limpieza hasta tratamientos especiales con
y reducida absorcitn de agua. y a5 asegurar la sensacion de confort, acertas y ceras. Para climas frios donde |as heladas




CONCEPTS TO WATCH

Where it Glitters and Sparkles at Night

... the in-crowd and the happy people of Barcelona have been dancing since
March 2012. Bling Bling is the name of the club and discotheque in one of the
‘coolest’ streets in the centre. Nomen est omen, the interior of the main concourse,
which covers 1,500 sq m, is dominated by a detailed light and colour concept, com-
bined with (reflecting) materials such as mirrors, glass elements in the structure,
and the glistening surfaces on some of the chairs and sofas. Think big, don’t dawdle:
what designer Estrella Salietti has created together with Studio Futur? is definitely
meant to give an impression of ostentation, excess and luxury: elegance with a
bling-bling look. It's attractive — especially for people from the middle and upper
echelons aged 25 and over who enjoy going out. The entrance fee? €20. The club,
divided into two ‘VIP areas’, a lounge area with a cocktail bar and the dance floor, is
open from Wednesdays to Saturdays from 11.45 pm. Thursday evening is already
pretty full - the dance floor really reverberates to DJ sounds on Fridays and Satur-
days. In line with the concept, drinks account for nearly 100% of sales (including
85% hard spirits). The best-selling beverage is gin and tonic. Bling Bling is run by
the Costa Este Group, founded in 1989, which currently manages 10 catering out-
lets - including restaurants, clubs and a catering service. www. blingblingbcn.com

Fast Casual + Italian Food = Bull's-eye

The concept is not so really new - offering Italian food classics in fast casual style
at well-frequented locations - but Pizzettaro, runs the message, stands for fast
food and drink of gourmet quality. The two outlets, designed by the Italian Costa
Group, which opened in December 2011 and at the start of 2012 in the Madrid
shopping centres of Parque Sur and Heron City, rely on transparency of presenta-
tion and food production. Classic Pizza Romana in squares is constantly produced
fresh - as is spaghetti and everything related, supplied by a specialist in fresh
pasta, as are the salads. You order and pay at the counter - you eat on the go or

at the 60 seats in the ‘Guest Room’, about 150-180 sq m in size and, thanks to the
use of natural materials, of attractive design. Particularly popular among workers,
shoppers and - in the evenings - visitors to cinemas and other entertainments are
‘ham and ruccola’ and ‘salmon and provolone’ pizzas, plus spaghetti, fusilli, gnoc-
chi and macaroni with Bolognese carbonara sauce or sauce a la Napolitana. Salad
favourites are ‘3 cheeses’, ‘Caesar salad’ and the Toscana version. The average bill
is €13.50; net annual sales of €450,000 are expected. Behind the formula stands a
company - Cova Capital - which manages Haagen Dazs and Istanbul Doner Kebab in
Spain as a franchisee. http.//pizzettaro.com

Cosy Urbanity with a Mediterranean Colouring

Like a woman who has travelled the world with an open mind, without forgetting
her traditions and her roots - that is how Lazaro Rosa-Violant describes the basic
design idea of La Mary. General manager Daniel Camos calls this casual-dining
concept, opened in Barcelona in 2011, a fusion of the refined French bistro and
the atmosphere of southern eat-in kitchens: relaxed and with style and level. In a ‘
many-sided and thoroughly appropriate mix of colours and materials, market-fresh

dishes are served from traditional recipes in a contemporary presentation: along T " :

with tapas and starters, you can have rice and pasta dishes, plus meat and fish dish- R k O (:" ﬁ
es and selected desserts — most of them from the central kitchen in Palamos, which of olals O 6

makes for a moderate price level. The best-sellers are ‘Black Rice’, ‘Monkfish on Mild
Creamed Sea Urchin', and ‘Cod on Vegetables in Garlic Sauce’. The menu of the day
costs about €10, and the average bill is said to be €18. Target sales for a full year
are setat €1.5 m. At the end of 2011, Grupo Andilana had 30 restaurants, 6 hotels
and 5 delicatessens. La Mary, which can accommodate up to 150 guests on about
300 sq m, is set to grow to 30 outlets over the next five years via franchising. Along
with the pilot outlet, the network currently numbers one further restaurant in Bar-
celona, two outlets in Bilbao and one in Madrid. www.lamaryrestaurant.com

FoODSERVICE EUROPE & MIDDLE EAST 3/12
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Lanueva
RUTA COOL

MADRID

Ada Palace: La azotea mas
alucinante de Madrid

(GranVia, 2. Tel. 917 011 919).
Archipiélago: Matadero Madrid
abre su terraza desde el 27 de
junio. Los jueves, musica en
directo de grupos emergentes
(P° Chopera, 14. Tel. 915177 309).
Caoba: Incorpora un raw bar,
CON caviar y marisco para que
el cliente elija la pieza y como
quiere cocinarla (Pintor
Rosales, 76. Tel. 915 503 106).
El Mirador del Thyssen: Enla 52
planta, degusta recetas sencillas
con guinos internacionales

(P° Prado 8. Tel. 914 293 984).

El Pract&co: Victor Enrich
vuelve a reinventarse en esta
brasserie (Estafeta, 2. La
Moraleja. Tel. 916 502 159).
Iroco: il a novedad? Disfruta
de su huerto urbano y sus
magnificos cocteles (Veldzquez,
18. Tel. 914 317 381).

Kube: Es el nuevo local de
moda; toma alli tus combina-
dos (Capitan Haya, 38).

La Misién: Terraza de disefio
con picoteo non stop, gintonics
y carta de cervezas (José Silva,
22.Tel. 915192 463).

La Terraza del Casino: Con
dos estrellas Michelin, ideal
para una cenaromantica
(Alcala, 15, Tel. 915 321 275).

La Terraza del Wellington: No
te pierdas sus ments de medio-
dia, sanos y asequibles (Velaz-
quez, 8. Tel. 915 754 400)

Le Cabrera: Disfrutaen la
terraza de Casa América de los
mejores cocteles de Madrid. (P
Recoletos, 2. Tel. 915 775 955).
Pombo 18: De estilo ibicenco.
disefiada por A-cero. No te
plerdas sus guisos diarios.
(Manuel Pombo Angulo, 18.

Tel. 917 504 822).

Quartetto Rossini: Tienda
gourmet y tapas de sabor
italiano, junto al Retiro (Antonio
Maura, 20. Tel. 915 235 794).
Tse Yang: Prueba sus miticos
dimsum al aire libre (P° Castella-
na, 22.Tel. 915 871 234).

BARCELONA
Alaire: Excelentes vistas de
Ciutat Vella, sobre el Hotel

180 womar

La Terraza del Casino.

Gallito.

Alaire.

Tse Yang




TERRAZA SILK

'Ilm

el. 916 620 315).
Veronica, con vestido
Emwuio Pucciy Ursula,
de ArmanD Basi.

Espafna Ramblas. Sube tras
cenar de lujo en Fonda (Sant
Pau. 9. Tel. 935 500 010).
Gallito: Lo ultimo del Tragaluz,
apie de playa. Tiene hasta un
servicio de duchas y tablas de
surf (P Mare Nostrum, 19, Bajo
Hotel W. Tel. 933 123 585).
Jardin Mimosa: En |z terraza
del Mandarin Oriental, creado
por Urquiola. se disfruta de un
relax reparador (P° Gracia, 38.
Tel. 931 518 888)

Nuba: Disfruta d
ideado por Es

3 (Doctor

ned

cocina
Fleming. 12. Tel. SO0

Opium: Enlaplayade la

Q22

.'\)"} - Vs I

Barceloneta; lo mismo te tomas

afé de manan
un tataki de atun (
34 Tel. 902 267 486).
Renaissance: Actuaciones en
directo desde las 20 h, Platillos

y cocteles originales (Pau

Claris, 122. Tel. 932 723 810).
Roba Estesa: £ la ultima
planta del hotel Neri. el dnico
Relais & Ct u de Barcelona
se esconde un oasis (Sant
Sever, 5. Tel. 933 040 655).

ALICANTE

La Costera: |deal para unacena
romantica (Mestre de Musica,
8. Altea. Tel. 965 840 230).
Quique Dacosta: Escapate a
Denia y reserva mesa en uno de
2z mejores restaurantes
de Espania (Ctra. Marinas, km 3,

Denia. Tel. 965 784 179)

los

BILBAO

De Santa Rosalia: En el centro
de la ciudad, prueba ¢
especialidades ;Iat\{:'rm,d con

buey wagyu (Diputacién, 8
Tel. 946 792 897).

CACERES

Atrio: Mo se sabe qué es mas

espléndido, si la cocina de Toro
Pérez o el edificio. Una expe-
iencia unica (Pl. San Mateo, 1
Tel. 927 242 928)

GIRONA

Compartir: Oriol, Eduard y
Mateu, res Ultimos jefes
de cocina de E| Bulli, abre
restaurante (Unid, 14. Cada-
qués, Tel. 972 258 482).

IBIZA

Lio: El al del Gru
Pacha es un restaurante
cabaret de lo mas original
(P? Juan Carlos |, Marina Ibiza

Tel. 971 310 022).

evo |oc po

MALAGA
Calima: La recién renovada
terraza del restaurante del

La Terraza de! Lanos
muy guapa
servidas (Marqués de |

genial Dani Garcia p
Africaen los diz
vivir una rupf rie ncia

y Copas

mas

Tel. 952 222 200).

SANTANDER

La Casona del Judlo
acocina de Jesls
esta casona indiana (Repuente
1.942 342 726).

20
20. Te

TARRAGONA
Arena: Este restaurante de
playa rompe canones por la

calidad desuc
s/n. Salou. Tel.
Pool Bar: Ene

| Hotel N

actuacion de los DJs :
punteros los jueves (Madrid,

Salou.

Tel. 97
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Linde

admite que
el Banco de
Espaiia fallo
ante la crisis

» El gobernador apunta que Ordoriez
no quiso ver los riesgos del sector

» El supervisor asegura que busca
una solucion para las preferentes

El nuevo gobernador del Banco
de Espaiia, Luis Maria Linde, atri-
buyd ayer en el Congreso a su an-
tecesor, Ferndndez Ordofiez, el
fracaso de la entidad a la hora de

hacer frente a la crisis del sector
financiero espafiol. Linde tam-
bién aseguro que trabaja para ha-
llar una “solucidon satisfactoria a
las preferentes”, ECONOMIA 45

Los funcionarios mileuristas
cobrar4n la paga de Navidad roifrica 12

LOS ¥ DON

Serrat y Sabina
encandilan

en el Festival
de Peralada

CULTURA 28 ¥ 29
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inactivo aempucrm de Castellon, un homenaje al expresidente de la Diputacion Carlos Fabra, El
aerddromo tendra asi un avion, en lo alto de la pieza, aunque seguird inoperativo, POLITICA 14

El Govern se opondrd a los
recortes en los tribunales

® La Generalitat ird al Constitucional y CiU votard en contra en el Congreso

La tension entre el Gobierno
central y el Govern de la Genera-
litat crece cada dia que pasa. Es-
te dltimo anuncid ayer una ofen-

‘ Los ajustes amenazan la bonificacion de los peajes wir1as

siva juridica contra los recortes
del Ejecutivo de Mariano Rajoy.
Los casl seguros recursos ante
el Constitucional se sumaran asi

al voto contrario de CiU en el
Congreso cuando el Gobierno
central presente los decretos de
los ajustes. POLITICA 11

preclos

Pmun del estris

Baviera
denuncia

el sistema de
financiacion
aleman

@ Munich cuestiona
ante el Constitucional
la solidaridad entre

los linder internacionat 6
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Eivissa, pistade b

Cathy y David Guetta abren disco en el aeropuerto, y Ramon,

MARK CUTHBERT  GTRESONLINE

Cristina y sus
hijosiran a Palma
sin Urdangarin

a infanta Cristing y sus
cuatro hijos, Juan, Pa-
blo, Miguel e Irene, pa-

sardn este verano unos dias de
vacaciones en el palacio de
Marivent junto a la reina S5o0-
fig, la infanta Elena v los hijos
de esta, Felipe v Victoria. Serd
stlo una semana en la que no
se espera la presencia de Ifiaki
Urdangarin, imputado en el ca-
s Noos, E]l Rey v los principes
de Asturias no tienen previsto
coincidir, al menos en publi-
co, con la duquesa de Palma.

El dia 28, dona Sofia viajara
a Marivent junto a sus dos hi-
jas v seis de sus nietos. El Rey
v los Principes no llegarin a
Mallorea hasta la sepunda se-
mana de agosto y junto a la
Reina asistirin, el dia 8, a la ce-
na que cada afo se ofrece a las
autoridades baleares en el pa-
lacio de la Almudaina. El afio
pasado, a ese acto asistio toda
la familia real, una de las ulti-
mas deasiones en las que Ur-
dangarin estuvo presente en
un acto oficial.

Tras ser apartado de las ta-
reas de representacion por su
comportamiento “no  ejem-
plar”, el duque de Palma tam-
bién permanecera al margen
de las vacaciones familiares.
Serd la primera vez, desde su
boda el 4 de octubre de 1997,
en la que Urdangarin no viaje
a Palma en verano. 5i lo hizo

el pasado 22 de febrero con
motivo de su declaracidn judi-
cial ante el magistrado Joseé
Castro, que instruye el suma-
rio por presuntas irregularida-
des en el Instituto Noos.

La Reina lo ha intentado to-

do para evitar que su hija Cris- °

tina v sus cuatro nietos Urdan-
garin sufran la pena de exilio
en las vacaciones. Pensando
siempre en los pequefios, do-
fia Sofia ejercera de anfitrio-
ng, junto a su hija mayor, la in-
fanta Elena, quien se desplaza-

La Reina podra
cumplir su deseo de
compartir unos dias
con los hijos de los
duques de Palma

rd a Palma al mismo tiempo
que su hermana.

La Reina tHene previsto asis-
tir a los actos de inauguracion
de los Juegos Olimpicos de
Londres, mientras que los
Principes viajaran a esa ciu-
dad el 9 de agosto para las
pruchas finales y a la ceremo-
nia de clausura. El 27 de julio,
dia de la inauguracion de la
Olimpiada de Londres, dona
Sofia y los miembros de otras
casas reales se reuniran en el
palacio de Buckingham, es-
pecialmente invitados por 1sa-
bel 11, para mds tarde despla-
zarse juntos hasta el estadio
olimpico.e

JOSEP SANDOVAL e
Eivissa \

oque le faltaba ala is-
ln era eso: una pista
de baile en el mismo
aAeropuerto, para to-
dos aquellos que se
quieran llevar el ritmo del lugar
hasta su pais, calentito, calentito,
La idea fue de Silvia Corbacho, je-
fa del departamento comercial
del aeropuerto. Y no es mala; s0-

1. Los Guetta.
Cathy es el cerebro
y David, 1a mano
gjecutora del nego-
cho musical por
excelencia

2. Los Bordas,
Raman y Javier
posan con al defap-
sa central Fontas y
5u nowvia en la

apertura da Nuba

3, Flesta an
Nuba. Maria
Antonia Sans,
Mdnica Boada y
lavier Bordas en
la cena de gala
del Nuba ibicenco

A, James Blunt,
Fs omnipresente,
simpatico, parece
que no haga nada
y ya ha terminado
& gira de

£l tercer disco

AW FARRAN

lo hace falta que funcione. Y ahi
puede estar el problema,

Una vez pasados todos los con-
troles, v con la tarjeta de embar-
que en la mano, al lado de la puer-
ta 11 el pasajero encontrard una
pared de cristal trashicido en
rojo intenso, con un lema en el te-
cho ablicuo del acceso, “F*** me
[ am famous", que ha hecho ce-
lebres a Cathy v David Guetta,
ce l'E!h['U ¥ Imanc E‘jﬂﬂl.'lh,] ra respec-
tivamente de uno de los negocios
mds lucrativos de estos tltimos
tiempos, la misica a través de los

dj, de los que David es la mayor
de las estrellas,

Falta saber en qué condiciones
estan todos, porque el asunto fun-
ciond asi; Corbacho tuvo la idea v
saco a subasta uno de los locales
del aeropuerto con la_finalidad
descrita. Y se lo quedd Areas, una
empresa lider en restauracion,
distribucion comercial y servi-
cios integrales al viajero (segin
cuentan ellos mismos), v recurrie-
ron a los Guetta,

Nadie sabe en qué condiciones
estin estos, porque en el encuen-
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CUMPLEANOS

aile y pista de vuelo

' Javier Bordas inauguran la version insular de su Nuba barcelonés

tro con la prensa se limitaron a lle-
gar dos horas tarde, posaron diver-
tidos, mil muecas entre sus guar-
daespaldas y una asistenta con za-
patos Louboutin (marca carisi-
ma), y ya estd. Alguien dijo que ha-
bia un contrato por el que debian
pasarse por alli de vez en cuando;
de lo contrario, poco parece que
pueda acercarles ya que Cathy y
David usan aviones privados.

La sala, o lounge, es un espacio
relativamente amplio, con enor-
mes ventanales sobre Ses Salines,
paisaje lunar con encanto, una ba-

JIREN PARRTIN

rra a la derecha, unos sofis de di-
sefio habitual, un par de tiendas
¥, por supuesto, una minicabina
de discjockey que, probablemen-
te, nunca usard Guetta. Aver pin-
chd Cristian Godoy, al lado de
una azafata rusa, Yuliya, que re-
conocid haber cogido una bande-
ja con copas de cava por primera
vez: su anterior experiencia al
respecto fue en una pelicula ho-
landesa, Love in Eivissa, de proxi-
mo estreno.

En la sala habrd musica, copas
v comida a precios ibicencos: un

TR0 MARTIN

café, 3 euros; The bureuer collec-
tion, 14 euros; piruletas, 3 euros,
Eso de los precios es la locura de
este afio, Son de infarto.
Ejemplo, en Lio, lo mds de lo
mads, un solomillo, 180 euros (in-
cluye guarnicién, eso si); escu-
char v ver a Guetta, 80 curos en
Ushuain, En este centro Wdico si-
tuado frente al tradicional Space
hubo una presentacion de tres ho-
ras, tres, del divo de los platos, Un
show apotedsico, con bailarinas
estdticas (poca ropa, poco movi-
miento), luces y sonidos para enlo-

LA LOCURA

Guetta lleva su

“F** me I am famous”
en Ushuaia los lunes
y en Pacha los jueves

LO CLASICO
Almuerzos en Ses

Boques (Es Cubells)
y cenas en Sirocco,
en Platja d’en Bossa

LO NUEVD

El Bistro Talamanca,
para comer,

y el hostal Juanita
para pernoctar

quecer. Y miles de personas entre
los dos bloques del aparthotel
donde disfrutan todos los que bus-
can esn, follon musical, O muy jo-
venes o James Blunt, intimo de
los Guetta v que vive en la isla.

Mientras, en la parte mds cool,
la de Marina Botafoch, se han ins-
talado los hermanos Bordas, Ra-
mén vy Javier, que ha llevado alli
su version insular del Nuba baree-
lonés, La carta es apetecible, el tra-
to correcto v las camareras, ala or-
den del dia. Esta frente al Cipriani
-donde cenan Naomi (Campbell)
y Elle (McPherson)-, cerca del Pa-
chd de siempre con sus famosos
habituales, v del Lio.

La isla se ha vuelto mas loea,
rodeada de beach clubs de quiero
y no puedo, Mientras, resisten
los elasicos, como el restaurante
Ses Bogques, en Es Cubells, o el Si-
roceo, en Platja d'en Bossa, don-
de se sigue comiendo fantastico y
con un trato envidiable,

¥ afloran los nuevos, como El
Bistro Talamanca, en esa playa,
que es de Casandra Jeffries, hija
de Elena Bascones, v Richi Mon-
je, hijo de Maribel Sagués. O el
delicioso hostal Juanita, de Ele-
na Lopez Fonta, en la calle Juan
de Austria. Todos ponen el'estilo-
20 acento catalan a este lo ibicen-
co al que solo faltaba eso, una pis-
ta de baile junto ala de vuelo. Va-
mOs 4 ver en qué terming este cu-
rioso embrollo technopop.e
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Federico, Eugenio,
Marina, Gundena,
Bruno, Filastrio,

SANTORAIL sinforosa, Arnulfo

WIEX BRANDON | AP

Michelle y Barack Obama, a punto de besarse para la kiss cam

Barack vence
laresistencia de

Michelle al beso .

FRANCESC PEIRON
Nueva York
Corresponsal =5

it

ay muchos besos.

Los censurados

de Cinema Paradi-

so, el de la atrac-
cidn mortal de El beso de la
mujer pantera, el de celebra-
cion entre Gregory Peck v Au-
drie Hepburn en Vacaciones
en Roma o el politico de El be-
so de la mufer araria.

Silo por citar alpunos. Y lue-
go estd el beso de los Obama,
que parece un compendio de
todos esos. El presidente de
Estados Unidos y su esposa se
desplazaron el lunes al pabe-
llén de Washington donde ju-
gaban sus equipos olimpicos
de baloncesto ~masculino y fe-

El matrimonio
Obama se besa
ante las cimaras,
tras una primera
negativa de ella

menino- contra Brasil, dos
partidos de preparacion para
la préxima cita de Londres. Ba-
rack y Michelle, junto asu hija
Malia y el vicepresidente Joe
Biden, aparecieron en piiblico
vestidos para la ocasion de for-
ma muy informal.

En uno de los descansos, el
presidente, hombre al que le
apasiona esto de las canastas,
entrd en el debate nacional
que ha propiciado Kobe
Bryant. A la estrella de Los An-
geles Lakers no se le ocurrid
otra cosa que proclamar gue
el actual equipo, en el que €l
juega, es mejor que el Dream
Team que asombro al planeta

en Barcelona hace veinte afios.

"Por una cuestion genera-
cional -respondio Obama-, yo
estoy mds cerca de 1992, Yo
era fan de los Bulls (Chicago)
y me quedo con el Dream
Team original”, Alll formaban
leyendas como Magic John-
son, Jordan o Larry Bird.

“Pero ahora -afiadio- tene-
IMOS UN gran equipo, con un ta-
lento increible y Kobe es un
competidor nato. No hay nin-
guna razon para que no deba-
mos regresar con el oro”,

Sus consideraciones balon-
cestisticas quedaron eclipsa-
das por el beso. O mejor di-
cho, por el no beso, La costum-
bre marca que, cuando la ed-
mara interior del recinto, cu-
yas imdpenes se proyectan en
las pantallas, enfoca a una pa-
reja, esta se ha de besar,

Por supuesta, el objetivo se
fijé en los Obama, La primera
dama se mostro esquiva, asi
que su marido optd por pasar-
le el brazo por la espalda. Am-
bos esbozhron una sonrisa, y
nada mas. La accidn provoco
los uuuuh y una pitada de la
concurrencia. Mal asunto, pe-
se al ambiente festivo, a pocos
meses de las elecciones,

Asi que hubo una segunda
oportunidad. Cuando la cima-
ra volvid a ellos, con Malia co-
mo animadora, Michelle v Ba-
rack se besaron. Su respuesta
provocd el efecto contrario.
Los HHUI'.I’.Iii' bl H'.‘-ll!:-‘ﬁlrmnmn
en gritos de apoyo mientras el
ptiblico coreaba eso de “cua=
tro afios mas”, en referencia a
su estancia en la Casa Blanca,

Al poal de periodistas, a los
que ya se habia hecho salir, les
hicieron regresar, Debian ser
testigos de las muestras de ca-
rifio al family team.e

VEA EL VIDED S0BRE
LOG DBANA EN
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Las terrazas 'it’ para
festejar el verano

Buen tiempo y gastronomia forman un tdndem perfecto.
Ahora las mesas al aire libre son protagonistas Por A.Marcos

unca es tarde para
disfrutar de ellas.
Con la mirada que
da el tiempo, pare-
ce increible que,
durante afios y
afios, las terrazas fueran algo prac-
ticamente inexistente en las ciu-
dades espafiolas, salvo honrosas
excepciones como las del Paseo de
la Castellana en Madrid; aunque,
todo hay que decirlo, posefan un
inconfundible aire vetusto. Asi es-
taba el tema hasta que tanto al Ca-
fé Gijon como a la terraza del Tei-
de- hoy ya desaparecida-, comen-
z6 a acudir Almodoévar en su épo-
ca mads canalla con todos sus ami-
gos de la movida. Corrian los afios

Loft 39 estrena
terraza este afio, un
sofisticado “palco”
con una exuberante
vegetacion

80 y ese fue el germen del gran
boom delas terrazas en toda Espa-
fia. Una moda que, desde esos me-
diados de los ochenta, se perpetia
y perfecciona cada afio con terra-
zas de muy distinta factura y esti-
lo. Cada afio hay distintas noveda-
des, pero también cada afio los

grandes clésicos- como el madri-
lefio hotel Ritz- se renuevan con
inteligencia. Cada una tiene su es-
pecial personalidad y las hay para
todos los gustos, desde las tipicas
debarrio alas de ambiente cosmo-
polita, frente al mar o ciudad
adentro. Pero todas son perfectas
para tomarse un respiro y disfru-
tar de la mejor gastronomia con
un punto romantico, totalmente
modernas, con maravillosas vis-
tas,... No estdn todas las que son,
pero sison todaslas que estin, con
Madrid y Barcelona como el eje
donde las tendencias mas rompe-
doras se imponen. Perfectas para
tomarse un respiro y disfrutar de
lamejor gastronomia.

=

N

= Loft
i Y también la terraza de Loft 39 es novedosa y uno de los locales del verano. Un sofisticado “palco” en un
primer piso sobre la calle Velazquez, en pleno barrio de Salamanca, rodeado de exuberante vegetacion.
Cocina ligera de estilo mediterraneo con platos como el steak tartar o la merluza de pincho con esparragos
en un animado ambiente, con una decoracién del mismo equipo del Blue Marlin de Ibiza. Su gastro-cocte-
leria es una original propuesta con una carta de raciones para acompaiiar, desde el bikini de mozzarella,
tomate y trufa a los dados de salmén con huevas de trucha, yogur y vainilla. Entre los cécteles destaca el
"“Dolce vita" de creacion propia, con una base de vodka.

B

=

Salt
El hotel W Barcelona acaba de inaugurar Salt, un multiespacio con
restaurante-terraza y chiringuito a pie de playa, ambos frente al mar.
Enclavado en la zona de la Nova Bocana del puerto de la ciudad, cuen-
ta con musica DJ, sugerentes cécteles y una variada oferta gastrono-
mica. En el restaurante- lounge se puede degustar una cocina marine-
ra de toque californiano, basada en productos poco manipulados y na-
turales. Preparaciones como el Cioppino (guiso de pescado de
California), ceviches, ensaladas,... Opciones que, en muchos casos,
~ van acompanados de un céctel para lograr la mejor armonia. En el de-
- senfadado club de playa, refrescos, cafés, tés, combinados y copas.
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Nuba

El restaurante y lounge club Nuba se ha convertido en uno de los puntos
de encuentro con mas glamour de Barcelona. Espectaculares interiores
en una singular construccién de 1.200 metros cuadrados en la zona alta
de la ciudad, con una moderna decoracidn y cocina internacional basa-
da en el mercado del dia. A medida que avanza |la noche el comedor se
convierte en céctel bar donde disfrutar de una velada al aire libre y de la
mejor musica en un entorno de disefo. Recientemente, Nuba ha sido re-
conocido internacionalmente por parte de World's Finest Clubs, que
agrupa los clubes mas exclusivos y elegantes del mundo.

Ritz
The Garden 2112 by Emilio Carcur g Laterraza del Ritz es ese clasico que no puede faltar cada afio. En este 2012 llega renovado con numerosos
estrena un bucdlico y recoleto jar- alicientes con los que deleitarse en uno de los mas bellos y elegantes jardines de Madrid. Sus mesas se vis-
dinen latrasera de una casa de
Arturo Soria. Un lugar perfecto nutrida oferta de cécteles, champan y vinos por copas son perfectos para hacer un break laboral. El cocine-
para disfrutar del buen gusto del ro Jorge Gonzalez ha creado una carta para el restaurante con platos ligeros como el carpaccio de salmén
fundador del Grupo Thai Gardens, & con tartar de verduras o distintas sopas frias. No faltan los helados hechos en la casa con ingredientes na-
y una terraza que estd inspirada, turales, de sabor a violeta o vainilla de Tahiti. Al mediodia disponen de un menti de tres platos por 61euros,
como no podia ser menos, en la |« que cambia a diario. La luz de las velas y la musica en vivo convierten la terraza en algo diferente cuando
exética Tailandia. Budas de piedra cae la tarde, con el gin- bar o los exclusivos maridajes de tapas con vodka, lo mas cool del momento.
y frondosa vegetacion para degus-
tar la delicada ensalada de vermi-
cellio la especiada ternera al curry %
rojo entre otras especialidades.
Entre los postres, el flan de leche
de coco o su fondant de chocolate
con helado de violeta. Una com-
. pleta oferta que ronda los 35 eu-
ros por persona en un entorno Gni-
co de armonia y tranquilidad.

El madrilefio Paseo de Pintor Rosales, antes una calle
especialmente tranquila situada frente al parque del
Oeste, es uno de los must del momento. Nuevos y cos-
mopolitas locales han abierto ultimamente sus puertas,
entre ellos destaca el restaurante Caoba, especializado
en alta cocina mediterranea. Para este verano han inau-
gurado su raw bar, lo que es toda una novedad en la ca-
pital. Un espacio sofisticado alrededor de una bonita
barra retro-iluminada con productos frescos como ca-
viar, pescados, mariscos y carnes preparados en crudo
al momento en forma de tiraditos, tartar, sashimi, etc.
Los hermanos Mammoli, propietarios, traen a la ciudad
junto al chef Vincenzo Marconi, la esencia de los raw
bar de Manhattan y la costa californiana. También dis-
ponen de una carta de tapas convencionales y apetito-
sas, junto a un menu ejecutivo de mercado creado a
diario al estupendo precio de 25 euros. Junto a ello, re-
frescos naturales de frutas, tés frios o cocteles junto a
300 marcas de destilados Premium y una surtida bode-
ga de sello internacional.
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Oasis de ciudad

Por su clima y la versatilidad de sus establecimientos, cada verano Barcelona suma a sus atractivos
habituales el de las terrazas

Las terrazas estan de moda y no sélo porque una importante marca de muebles sueca haya hecho su campafa
de verano centrandose en ellas. Los nimeros hablan por si solos. Barcelona ya es una experimentada en el
terreno y desde hace tres afios pone en marcha A vista d’hotel, la semana de les terrasses dels hotels de
Barcelona, en la que estos espacios, tan envidiados, son los protagonistas. Durante las dos primeras ediciones
han participado 27.000 personas, 10.000 visitas en la primera 'y 17.000 en la segunda. Este 2013 se esperan
sobrepasar cifras y seguir creciendo. “ Se trata de un evento muy participado, querido por los
barceloneses”, dijo Jordi Clos, presidente del Gremi d’Hotels de Barcelona, durante su presentacion.

Terrazas cinco estrellas

Esta vez se ha estirado la iniciativa un fin de semana més y se han afiadido actividades y hoteles (con un
total de 51). Hasta el 8 de junio, seran muchas las terrazas que formaran parte de esta iniciativa y que
seguiran abiertas durante el verano con la intencion de servir copas, asi como una gastronomia y aperitivos
acordes con el buen tiempo.

Muchos de los establecimientos que forman parte de A vista d’hotel lo hacen por primera vez como es el
caso del Hotel indigo Barcelona, el Royal Passeig de Gracia o el Mercer Hotel, y también hay otros que
han renovado su terraza como el H10 Catalunya Plaza, sabedores de la demanda por parte de los clientes.

Sin embargo, aunque algunos de los participantes de este afio ya lo hayan hecho antes, a ninguno le falta
la novedad, el reclamo, la creatividad. El hotel Bagués, que ofrece unas vistas de 360° sobre el Gético y la
Rambla, suma a su propuesta de cocteleleria la de sus zumos y batidos y la posibilidad de que el cliente disefie
la bebida a su gusto. En el caso del Granados 83 se ofrecera una novedosa tapa: una mini hamburguesa de
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buey con queso brie y cebolla caramelizada. Y el Claris (sobre estas lineas), también perteneciente a Derby
Hotels y cuya terraza fue la primera en abrirse al publico, afiadira musica a sus fines de semana veraniegos.

El hotel Omm, por su parte, ha decidido trasladar la oferta de su reciente Roca Bar a la terraza del
establecimiento, de modo que los que se acerquen hasta la calle Rossellé podran disfrutar de una seleccion
de platos de los hermanos Roca. Ademas incorpora una barra de sushi gestionada por el restaurante El
Japonés del Tragaluz y los helados del Rocambolesc, la heladeria artesana de Jordi Roca situada en el
centro de Girona y Platja d’Aro. Se trata de una coleccion de cuatro sabores clasicos, elaborados a partir de
chocolate, vainilla, yogur y una combinaciéon de zanahoria, guayaba y mandarina (todos ellos ecolégicos).
Desde su terraza se puede ver la Casa Mila, con sus chimeneas y badalots y la Sagrada Familia.

El Mandarin Oriental (sobre estas lineas), por su parte, comparte este afio por primera vez su atico, que ha
bautizado como El Terrat. Situado en lo més elevado de este edificio art-decé permitira disfrutar del verano
de la ciudad con bebidas y cocteles, asi como sugerencias nikkei, que siguen recetas tradicionales llegadas
desde Lima y Tokio. De modo que el ya conocido Jardin Mimosa, la terraza de 660 m2 del hotel, ya tiene
acompafante.

Durante la presentacion de esta semana tan especial, Sonia Recasens, Tinent d’Alcalde d’Economia, Empresa i
Ocupacio6 destaco la “capacidad innovadora de la sociedad catalana” que esta haciendo que, por ejemplo,
Barcelona, “esté saliendo de la crisis y haya muchos interesados en invertir en la ciudad”. Echando un
vistazo a las 180 actividades disponibles, el mejor resumen son momentos inolvidables, gastronomia de primer
nivel, copeteo, actividades musicales, catas y masterclass a ras de aticos y tejados barceloneses.

Valor afadido
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Independientemente de grandes iniciativas, son muchos establecimientos que estan ampliando sus
servicios y espacios con los leitmotiv de la frescura, las vistas y el buen tiempo, fue el caso, por ejemplo, del
Neri en 2012, el pequefio hotel boutique situado en el Gético. Este afio, uno de los veteranos de la
restauracion barcelonesa, el Windsor (a la izquierda) se ha sumado a esta tendencia e invita a sus
comensales a respirar un poco de aire fresco sin renunciar a sus platos de cocina catalana y de mercado.
Su terraza jardin se ha convertido, de hecho, en uno de sus principales reclamos, que coincide con un
cambio en la propiedad. Tras 17 afios trabajando en este templo de la cocina catalana, Joan Junyent ha
tomado las riendas de este clasico del Eixample barcelonés, lo que ha exigido una actualizacion del local.
Manteniendo el estilo de Carlos Alconchel (jefe de cocina) se ha buscado difuminar el clasicismo que hasta
ahora tenia. La primera medida ha sido la creacion de este espacio verde en el interior de manzana, que se
integra —si asi se desea— con el resto del restaurante. Este cambio ha propiciado la creacién de una nueva
carta de tapas en las que se incluye desde el mejor caviar a las ostras mas delicadas, pasando por las
ineludibles patatas bravas o una tradicional pelota de caldo, ademas de medias raciones de otros platos
presentes en carta. Mayor flexibilidad y divertimento para una etapa rejuvenecida.

La chef de estrella Michelin Mey Hofmann también ha inaugurado recientemente un espacio degustacion en la
terraza Hofmann a la seca. En el edificio histérico que antes acogia la Real Fabrica de la Moneda de la Corona
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de Aragon, sirve platos frios y calientes, sin olvidar cocteles, gintonics y helados. Propuestas de alta
gastronomia para los que ya son amantes de sus dulces y, sobre todo, de su famoso cruasan.

Valedor de formar parte de la red World’s Finest Clubs, el restaurante Nuba Barcelona (a la izquierda) se ha
dejado aconsejar por la interiorista Estrella Salietti y ha renovado su terraza que ya era exitosa per se. La
sensacion que se consigue con el acristalamiento principal y sus glamourosos detalles interiores es la de
encontrarse en uno de aquellos espacios chill out de la costa donde sélo se acerca la creme de la creme. Gente
guapa y cocteles trabajados, a los que ahora se suman las novedades de la carta de verano. El chef del
restaurante, Billy Baroja, que también se encarga del Nuba Ibiza, propone croquetas de jamén ibérico y nems de
verduras con soja y salsa agridulce, solomillo en salsa, laminas de alcachofa o tartar de atdn con sésamo.
Propuestas que pueden sumarse a las copas, el buen ambiente y la musica, elementos que contindan siendo
los principales reclamos de este espacio que empieza su plena actividad a partir de las 23:00 horas.

T Iy Sy

Siguiendo con el juego de palabras del propio W Barcelona, éste cada afio sazona con una pizca de sal las
temporadas de verano con su exclusivo club de playa Salt. Este beach club tiene aires californianos, pero no
olvida su caracter mediterraneo y su situacion en la zona de la Nova Bocada del puerto de Barcelona. Sus
snacks van de las flautas, al gazpacho, las hamburguesas de ternera o las ensaladas ligeras. Sin embargo, una
de sus mayores novedades es la reinterpretacion del tradicional Margarita. Este céctel se elabora con tequila,
triple sec, jugo de limén y una pizca de sal sobre los bordes de la copa. Salt (a la derecha) propone los Avocato
Margarita (con aguacate y jalapefios), Pineapple Margarita (con zumo y puré de pifia) y Rose Margarita (con
agua de rosas). Ademas, el equipo que conforman los chefs Luis Bruzaco y Heinrich Moederle ha disefiado una
oferta que se basa en ingredientes frescos y tienen un estrecho vinculo con la cultura del céctel, de ahi que
muchos platos se acompafien con un combinado.

Lo cierto es que, con la llegada del buen tiempo, los hoteles y restaurantes abren sus terrazas, jardines y patios
y ofrecen un ambiente que se encuentra entre lo bucdlico, lo chic y lo trendy, para que tanto barceloneses como
visitantes disfruten de un valor afadido a la hora de tomar su copa, aperitivo o comida. En 2012, se calcula que
de las 17.000 personas que participaron en A vista d’hotel, un 60-70% eran de la ciudad. Que mejor que
aprovechar la ubicacion privilegiada de Barcelona para disfrutar a vista de pajaro de un momento de relax ya
sea al atardecer o cuando se tiene un rato libre.

Texto:

Carolina Morro & Alberto Gonzélez

Foto:

Portada & 12 foto Hotel Omm: Olga Planas

https://gourmets.elperiodico.com/noticia/oasis-de-ciudad
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El enclave privilegiado en el que se encuentra el lounge bar y restaurante Nuba
aumenta su calidad con la renovacion de su terraza de cara a este verano, realizada por
el estudio Futur 2y la disefiadora de interiores Estrella Salietti.
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El que ha sido bautizado como “un alto jardin en plena ciudad” tiene una decoracion
moderna y cuidada, que lo convierte en un espacio diafano y sofisticado.

—

adl: i

A

- M il



http://diariodesign.com/2013/06/la-renovada-terraza-de-nuba-barcelona-da-la-bienvenida-al-verano/1-nuba/�
http://diariodesign.com/2013/06/la-renovada-terraza-de-nuba-barcelona-da-la-bienvenida-al-verano/3-nuba/�

El interior destaca por su amplitud y calidez, donde grandes sillones de piel,
acompariados por elegantes lamparas y distinguidos elementos decorativos, se apropian
de la estética.

Para la terraza, se ha querido dar un aspecto mas ajardinado, con dos zonas
diferenciadas. Por un lado la zona privada y chill out permite que el espacio luzca
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abierto al tiempo que conserva su misterio. La otra parte, que dispone de una original
cubierta de formas organicas que crea un fascinante juego de sombras y luces
dependiendo de la hora del dia, ha sido disefiada por la interiorista con el objetivo de
conseguir un ambiente més célido y relajado.
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La discreta iluminaci

aportadas por Salietti.
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Salon del hotel Mandarin, en Barcelona
LA CIUDAD
Barcelona es una ciudad afortunada. Es bonita, lo sabe, y no avasalla, como Roma o
Paris. Su emplazamiento junto al Mediterraneo, su tamafio amable y su clima son
perfectos. Se puede recorrer a pie 0 en bici y, cuando las piernas se cansan, cuenta con
un excelente sistema de transporte publico.
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Su agenda cultural es muy variada. Ama todas las artesy, por supuesto, el deporte. De
hecho, es rara la semana en la que no se celebra algin festival, entre los mas famosos el
Primavera Sound, el Sonar, el Grec, el Inedit, el Mecal...

La oferta culinaria es desbordante, prestigiosa, con posibilidades para todos los bolsillos
y tan internacional como uno pueda desear. Es verdad que nunca ha sido la meca del
tapeo ni el vermut, pero las cosas estan cambiando a pasos agigantados. Por lo que
respecta al horario y los habitos, conviene saber que los locales suelen ser pequefios, por
lo que hay que reservar, y que después de las 23 = OO comienza a ser dificil encontrar
restaurantes que ofrezcan mesas, pero siempre queda el recurso de la comida rapida.

Y ya que hablamos de la noche, posiblemente la barcelonesa sea un poco mas rigida en
cuanto a horarios que las de otras ciudades europeas, pero igual de variada, ruidosa y
excitante, con propuestas de primer orden.

Burguesa y vanguardista, calmada y estresante, intima y cosmopolita, la urbe siempre
resulta estimulante, siempre hay mil cosas que ver, que hacer, que visitar.

DORMIR

Tres hoteles de lujo

Hotel Mandarin (Passeig de Gracia, 38-40; +34 93 151 88 88). Su situacion en el mejor bulevar
de la ciudad, su comodidad y boato lo convierten en una de las mejores apuestas. Aloja el restaurante
Moments dirigido por Carme Ruscalleda y Rail Balam, con dos estrellas Michelin.

Hotel W (Plaga Rosa dels Vents, 1; (+34 93 295 28 00). Entre el mar y el puerto, esta torre con
forma de vela se ha convertido en un (discutido) icono urbano de la ciudad. Las vistas del mar y la ciudad
son espectaculares, igual que su Eclipse Bar, en la planta 26. Incluye ademas el restaurante Bravo 24,
con una estrella Michelin.

Hotel OMM (Rosell6 265; (+34 93 445 40 00). Muy cerca de la Pedrera, ofrece modernidad y
sofisticacion: spa, terraza con piscina, el restaurante Roca Moo (1 estrella Michelin) e incluso una
discoteca.

Tres hoteles de disefio

Hotel Casa Camper (Elisabets, 11; (+34 93 3426 280). En pleno Raval, este hotel-boutique
cuenta con habitaciones con salén independiente, y un disefio a medio camino entre lo industrial y lo
mediterraneo. Como aliciente, buffet gratuito para los clientes las 24 horas.

B-Hotel (Gran Via, 389; (+34 93 552 95 00). Ideal para urbanitas, posee habitaciones high-tech
con juegos cambiantes de luz. Su piscina es la envidia de los paseantes del centro comercial de Placa
Espanya.

Hotel Porta Fira (Placa Europa 45, L'Hospitalet de Llobregat; (+34 93 297 35 00). Situado al
lado del nuevo recinto de la Fira de Barcelona, este hotel, disefiado por Toyo Ito, es diferente, con
habitaciones trapezoidales y un ambiente minimalista. Buena relacién calidad/precio.

Tres hostales asequibles

Melon District (Avda. Paral.lel, 101; (+34 93 217 88 12). Justo en el medio de la avenida de los
teatros, esta agradable residencia de estudiantes ofrece habitaciones con desayuno y ademas, piscina en
temporada.

Barcelonaurbany Hostel (Avinguda Meridiana, 97; (+34 93 245 84 14). Los albergues se
modernizan. Lo prueba este, con sus precios extremadamente competitivos, wifi gratis, una piscina
cubierta, otra en la terraza y desayuno incluido en la tarifa. Cerca de la Torre Agbar, el 22@ y la Sagrada
Familia.
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Generator Hostel (Corsega 373; (+34 932 20 03 73). Disefio colorista y desenfadado, con
multiples opciones que van desde las literas para grupos a habitaciones dobles bien monas, en el entorno
de un barrio sefiorial.

COMER

Restaurantes para todos los gustos

Via Veneto (Ganduxer, 10; (+34 93 200 72 44). Su lujosa cocina de inspiracion francesa y
catalana (una estrella Michelin) y su ambiente clasico son una institucién en la ciudad.

Cheriff (Ginebra, 15; (+34 93 319 69 84). En la Barceloneta, es el restaurante donde quedaras
como un rey si llevas a tus papas a comer un arroz. Para algunos entendidos, la mejor paella de
Barcelona.

Oleum (Palau Nacional, Parc de Montjuic s/n; (+34 93 289 06 79). El restaurante del MNAC
puede considerarse de altura por tres razones: un menud degustacién excelente, un servicio atento y unas
vistas en cinemascope de la ciudad.

Montalban (Margarit, 31; (+34 93 442 31 43). Espartano y sin adornos, este negocio familiar
sirve un pescado fresquisimo. Su rodaballo, sus percebes y sus gambas son de pelicula.

Cala Blanca (Doctor Trueta, 211; (+34 93 221 07 79). Un lugar para comer siempre como si
fuera domingo pagando un precio razonable. Es deliciosa su “paella del senyoret”, que trae todo ya
peladito.

Kibuka (Goya, 9; +34 93 237 89 94). Solicitadisimo local que ofrece unos maki occidentalizados
bien elaborados y sabrosos. Hay que presentarse muy pronto para coger sitio.

Flamant (Enric Granados, 23; (+34 93 323 16 35). Bonito local con aspecto de clasico
modernizado, que ademas... es jgrande! Ofrece un digno y asequible mena de mediodia.

Can Lluis (Cera, 49; (+34 93 441 11 87). Su menu de mediodia es bueno, bonito y barato. Esto
es comida catalana y lo demas son tonterias.

La Rosa del Raval (+34 93 304 26 81, http://rosaraval.com/, Angels, 6). Posiblemente este
alegre local no es el mexicano mas ortodoxo del mundo, pero los burritos, las quesadillas, las ensaladas y
los mojitos estan tan ricos y salen tan bien de precio que méas de uno querra volver.
Redescubriendo el tapeo

Fabrica Moritz (Ronda Sant Antoni, 41; (+34 93 426 00 50). Es de agradecer la apuesta de la
cervecera Moritz por ofrecer una inacabable carta de tapas y raciones ricas y bien presentadas en un
espacio radiante, disefiado por Jean Nouvel. Dispone ademas de una tienda-libreria y esta abierta hasta
la madrugada.

Morro Fi (Consell de Cent, 171). Los maravillosos vermuts y raciones del Morro Fi son ya vox
populi. jAy sus patatas fritas y boquerones! Nunca mejor dicho, el secreto esta en la salsa.

Quimet Quimet (Poeta Cabanyes, 25; (0034) 93 442 31 42). Este local de Poble Sec esta
siempre a reventar, y eso que no hay mesas ni sillas; claro, es que sus montaditos son tremendos.

Paco Meralgo (Muntaner, 171; (+34 93 430 90 27). Tapas modernas, servicio excelente y precio
en consonancia. ldeal para impresionar a tu ligue.

La Torna (Francesc Cambg, 16, dentro del mercado; (+34 93 319 57 40). La barra de esta
taberna en el Mercat de Santa Caterina ofrece unos callos soberbios. También carnes, pescados a la
plancha y cazuelas varias.

LA NOCHE
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Copas y cocteles

Federal (Parlament, 39). Este local de la calle de moda en Barcelona ofrece en sus tres plantas,
con pequefia terraza en el piso superior, diversos platos de fusion y un ambiente internacional.

Bar Olimpia (Aldana, 11; +34 93 232 10 09). De decoracion sobria y publico moderno, el Olimpia
es una nueva incorporacion a la ruta de cocteles de la ciudad.

La Casa de la Pradera (Carretes, 56; +34 93 441 66 42). En el corazén del Raval, este bar
ofrece gamberras sesiones de DJs locales en un ambiente casero y distendido

Milano (Ronda Universitat, 35; +34 625 54 94 77). Una cocteleria como tiene que ser, atemporal,
elegante, comoda, con buen servicio y musica a su debido nivel. Su daiquiri de fresa es un clasico. Para
probar algo diferente, el céctel Pimms.

Sor Rita (Merce, 27; +34 93 1 76 62 66). Muy cerca de la Basilica de la Merce, este local es de
todo menos santo. Publico mixto y distendido en un ambiente almodovariano con éxitos de ayer, de hoy y
de siempre. Hasta venden bragas.

El Pony (Carrer del Portal Nou, 23; +34 93 310 61 26). Como en tantos bares de Barcelona, en
el Pony caben cuatro gatos. Pero lo compensan con una buena seleccion de hits indie y unos gin tonics
hechos con amor.

Mudanzas (Vidrieria, 15; (+34 93 319 11 37). Situado en el bullicioso barrio del Born, este local
se llena a medianoche de gente de 30 y 40 afios con ganas de conocer mas gente.

Clubes

Razzmatazz (Almogavers, 122; +34 933 20 82 00). La catedral del indie y la electrénica de
Barcelona cuenta con cuatro salas con programacion simultanea, directos muy potentes y noches
tematicas como la exitosa Dirty Dancing de los miércoles.

Apolo (Nou de la Rambla, 113; +34 93 319 17 89). Tan emblematico y prestigioso como el
anterior, el Apolo ofrece en sus dos salas -una de ellas un maravilloso teatro- una programacion
inmejorable de conciertos, con atencion a la escena local, sesiones de DJ y fiestas a lo largo de toda la
semana.

Bling Bling (Tuset, 8-10; +34 93 414 63 62). La elegante calle Tuset lleva décadas dando cobijo
a locales de moda. El Bling Bling es el nuevo hype del famoseo de la ciudad. Se baila house comercial y
hip hop.

BeCool (Plaga de Joan Llongueras, 5; +34 93 362 04 13). Junto a la Diagonal, en la zona alta de
la ciudad y con un toque posh, es otro imprescindible de la noche barcelonesa. Buenos conciertos y una
selecta programacion de electronica.

Moog (Arc del Teatre, 3; +34 933 19 17 89). Irreductible y seductor, el Moog resiste el paso del
tiempo a base de ofrecer electrénica para paladares finos. Las sesiones de pop de DJ Purpur en la sala
Villarosa son unicas.

Opium (Passeig Maritim de la Barceloneta, 34; +34 902 26 74 86). Junto al Port Olimpic, ofrece
sesiones de techno-house, R&B y hip-hop en un ambiente sofisticado y metrosexual.

QUE HACER

Cinco barrios para pasear
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http://www.masimas.com/es/moog
http://www.opiummar.com/home/

Barrios del Born y La Ribera. Al norte de la Via Laietana, en pleno casco antiguo de la ciudad,
conviven dos barrios muy diferentes entre si. El Born, al este de la calle Princesa, se ha gentrificado y
convertido en un Soho barcelonés, con galerias de arte, boutiques, restaurantes y bares de disefio. Como
colofén cuenta con la preciosa iglesia gotica de Santa Maria del Mar y el Museo Picasso. Al oeste esta
el barrio de la Ribera, vibrante, un poco quinqui y con el encanto de no haber sido invadido todavia por las
masas de turistas.

Gracia. Lo mas bonito de este barrio, antiguo pueblo incorporado a la ciudad en 1897, son las
plazas que aparecen por doquier, cada una con su personalidad y siempre animadas. Entre las mas
bonitas, la de Vila de Gracia, la de la Virreina y la de la Revolucid. Son incontables sus tiendas,
restaurantes y bares ¢Hay que volver a decir que mejor reservar?

La Barceloneta. Huele a salitre en el barrio marinero por excelencia de Barcelona, construido a
partir de 1753 siguiendo una densa trama de calles ortogonales. Repleto de tascas y restaurantes, hay
que perderse en él para contemplar sus edificios. Su playa, salvando las distancias, es la Venice Beach
local.

Distrito 22@. Entre la Avenida Diagonal, Poble Nou y el mar se extiende este nuevo barrio
postindustrial, un compendio interesantisimo de arquitectura contemporanea recién incorporado a la
ciudad. Vale la pena callejear y sorprenderse con sus edificios y parques. Destacan, entre otros, la Torre
Agbar, el MediaTIC, el DHUB, el campus de la comunicacion de la UPF, el Hotel ME, la Fundacié Vila
Casas y el Parc de Poble Nou.

Diagonal Mar-Forum. Al final de la Diagonal, ya tocando el mar, se alzan la torre blanca de
Telefonica, la gigantesca porcion de quesito azul klein del Férum, de Herzog & De Meuron, un gigantesco
panel solar y otros notables edificios construidos con ocasion del malogrado Forum de la Culturas de
2004. También pueden visitarse el Parque de Diagonal Mar y la Torre de les Aiglies. El Museu Blau de
ciencias naturales es limitado, pero estd muy bien expuesto.

Visitas imprescindibles

Palau de la Virreina. (La Rambla, 99; +34 93 316 10 00). Mas conocido entre los locales que los
visitantes, este palacete barroco esté dedicado al video y la fotografia. Justo en la entrada del edificio hay
una muy aconsejable Oficina de Informacion del Ayuntamiento sobre actividades culturales en la ciudad.

MACBA - CCCB (Plaga dels Angels, 1; +34 93 412 08 10 - Montalegre, 5; +34 93 306 41 00).
Ineludible la visita a dos de los equipamientos culturales de bandera en la ciudad. La plaga dels Angels,
delante del MACBA, es punto de encuentro de varias tribus urbanas de la ciudad.

Mercat de Santa Caterina (Francesc Cambd, 16). Remozado por Enric Miralles, este mercado
es la alternativa al saturadisimo mercat de La Boqueria. Su cubierta ceramica multicolor, que se ve desde
la avenida de la Catedral, cobija decenas de puestos de comida fresca y preparada, asi como
restaurantes y bares donde comer buenas tapas y platos.

Plaza de toros de las Arenas (Gran Via de les Corts Catalanes, 373-385; +34 93 289 02 44)
Reconvertida en centro comercial a partir de un proyecto de Richard Rogers, su disefio tiene un punto de
nave Enterprise. Dispone de una plaza circular en su atico que ofrece buenas vistas sobre la ciudad y
Montjuic. Se puede acceder gratuitamente y ya se ha convertido en la nueva Calle Mayor del barrio.

Parc del Laberint d’Horta (Passeig Castanyers, 1; +34 93 256 44 30). El jardin méas antiguo de
la ciudad es también el mas encantador. Aunque esté lejos del centro, vale la pena acercarse para
disfrutar de sus zonas tematicas. El laberinto vegetal es de los de verdad: invita a perderse y no encontrar
la salida.

Actividades

Feria de libros del Mercat de Sant Antoni (Comte d'Urgell, 1). Qué mejor que pasar una
mafiana de domingo entre amantes de libros, revistas, carteles, juegos de rol, cine y piezas de
coleccionista. La feria se aloja bajo una carpa temporal, a la espera de que el edificio modernista del
mercado se acabe de reformar.


http://w110.bcn.cat/portal/site/Gracia
http://www.22barcelona.com/
http://www.bsmsa.cat/index.php?id=34
http://lavirreina.bcn.cat/
http://www.macba.cat/es/
http://www.cccb.org/ca/
http://www.mercatsantacaterina.com/
http://www.arenasdebarcelona.com/
http://www.bcn.cat/
http://www.bcn.cat/

Mdsica als Parcs. Entre junio y agosto, el ayuntamiento de Barcelona organiza conciertos
gratuitos de musica clasica y jazz en diversos parques de la ciudad. Una forma encantadora de pasar las
largas tardes del verano a la sombra.

Centre Sant Pere Apostol (Sant Pere més Alt 25; +34 93 268 25 09). Este centro civico situado
junto al Palau de la MUsica ofrece una programacion teatral amateur tan activa como entrafiable. El
publico aplaude a rabiar. Ideal para las tardes de fin de semana.

Barcelona gratis. Las webs http://totgratuit.blogspot.com.es y www.forfree.cat ofrecen
informacion diaria y de primera mano sobre un monton de actividades que no necesitan de la cartera, sino
de las ganas de hacer cosas.

PECIUEﬁOS placeres

La Central (Mallorca, 237; +34 902 884 990). De entre los diversos establecimientos con los que
cuenta la emblematica cadena de librerias en la ciudad, esta es la mas completa. Dos pisos repletos de
literatura y ensayo para pasar horas ojeando (y comprando).

Studiostore (Comerg, 17; +34 93 222 50 75). Un local nuevo del Born que apuesta por objetos y
complementos de jovenes disefladores y las Ultimas novedades para hipsters. No hay que perderse los
interesantes eventos que organizan en el sétano.

Mauri (Calle Provenca, 241; +34 93 215 09 98). La pasteleria por excelencia de Rambla
Catalunya conserva el encanto de los buenos salones de té. Oferta extensa de delicias, y punto de
encuentro para diversas generaciones de barceloneses.

Cremeria Toscana (Muntaner, 161; +34 93 539 38 25). Una pequefia heladeria con sabores que
saben a fruta mas que la propia fruta. Tan buenos que cuesta creerlo.

Dong Fang (Balmes, 6; +34 93 301 25 87). Un clasico de la alimentacion oriental en la ciudad.
No es la tienda mas grande, pero seguramente si la mas completa. Su variedad de algas, especias,
ramen, miso y té, entre otras muchas especialidades, es apabullante. También vende productos frescos.

http - / /Zelviajero.elpais.comidpEro/2013/06/21 /actualidad/1371844393 413900.htr



http://w110.bcn.cat/portal/site/MediAmbient/
http://www.centresantpere.org/
http://totgratuit.blogspot.com.es/
http://www.forfree.cat/event.php?pageid=1&id=11877
http://www.lacentral.com/web/librerias/LaCentral/
http://www.studiostore.es/
http://www.pasteleriasmauri.com/
http://elviajero.elpais.com/elviajero/2013/06/21/actualidad/1371844393_413900.html
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lo mejor de Barcelona / best of Barcelona

SFeTT I IR

MEJOR CLUB INDIE
BEST INDIE CLLIB
APOLO

Nowsde la Rambila, 11

He agui el feuda de jovenes
hipsters can camisas de cua-
dros que se pierden por su
seleccion de pop-rack inde-
pendiente poco familiar para
el consumidaor media, Es
también fa sede del famoso
Mitsa Club para sibaritas de
la electrépica, Cada noche
acogen una fiesta: atrevete
con la mis gamberra, Nasty
Mandays,

Mencidn honorifica: Sidecar
[Placa Reijal, 7)

This Is a stranghald of
bearded hipsters, famous
for its sefection aof indie
poprock, I afso hosts the
famous Nitsa Club, Honor-
ary mention: Sidecar

EL MAS FASHION
MOST FASHIONARLE
BLING BLING

Tused, B

En &l lado opuesto al Apolo,
tanto conceptual coma
fisicamente [hay gue cru-
zar Barcelona), hallamos
esta flamante disco que

se ha convertido en un
must entra los jovenes mas
solventes atraidos por su
decaracion grandilocuente,
U candente pista y su se-
leccian de musica disco,
Mencién henorifica: Opium
Mar (P, Maritim de la Barce-
loneta, 25},

Recently opened disco
that has become a must
for well-heeled youngsters
drawn to fts grandiloguent
decoration, Honorary
mention: Cpiam Mar,

MEJOR LOUNGE BAR
BEST LOLINGE BAR
CAFE ROYALE

Mou de Zurbano, 2

Distincion y clase con mu-
sica de calidad v la hetero-
geneidad necesaria para no
sentirte en un club de siba-
ritas: Un lugar donde pader
disfrutar del ambiente rela-
jado de sus noches de jazz
o agitarte elegantemente
cuando el soul y el funk
mandan en la pista.
Mencién honorifica
Elephant {Pge. TiHers, 1).

Distinction and class with
quality music, that's Cofé
Royeale =a place to enfoy o
refoxed evening with fozz,
or Wit the dancefloor when
the music turns funky
Honorary mention:
Elephant,

__BARES Y CLUBES NIGHTLIFE

MUSICA EM VIVO
BEST LIVE MUSIC
RAZIMATAZZ
Almogavers, 122

Los que fueron jovenes en
los 9o adn le laman Zeleste,
¥ los que lo son ahora le lla-
man Razz, Sala de cociertos
por donde pasan las mejores
bandas; Razz brilla no sdlo
por sus directos, sino por sus
numerasos clubes, con 0.
lan varopmtos coma Mario
Waguerizo o Carl Craig.
Mencién honorifica: Bikini
(Déu | Mata, 105)

Razzmatazz (s a greal
location for five concerts
from the best international
hands with a number of
tlubs served by a variety
of rack and electronic Ofs,
every night of the week,
Honorary mention: Bikin,

[-':Il.'.|: Bling

CLUB AL FRESCO
OPEMAIR CLUB
LA TERRAZZZA

Ay Marués de Comillas, 13

En |2 cima de Mantjuic
encontramos este templo
de aires ibicencos por el
gue pasa lo mas floride de
la electrénica mundial, Su
apertura cada ano a finales
de mayo es un acenteci-
miento, pues hay quien se
pasa el invierna suspirando
porvolver a pisar su pista,
Mencion honorifica: Ghoa
Beach Club (Playa Port
Forum)

The apening of this locale
al the top of Montjulc every
Mery is o sign that winter is
over and sunmmer nights are
couming. House and disco
rule here. Honarary men-
tion: Choa Beach Club.

enBarcedona | 15
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FRANK CARO
OPIUM MAR

Es conocido por su estilo personal de
progessive-house que él mismo define como
mainstream, bigroom y progessive, algo muy
melddico, Lleva mds de dos anos en |a cabina
de Opium (Pg. Marimim Barceloneta, 25),
donde cada semana hace vibrar al piblico th-
dos los martes, migrcoles, viernes y sabados
Toda una maratén de house del buena

ROBERT SEVILLANO

COPPELIA

Selecciona un total de 20 horas de musica para
mezclar en cada una de sus sesiones. Dice que
le gusta "leer |a pista” y se inspira en los go' de
Robkin 5 o Jaydee. Tiene su residencia los sdba-
dos en Coppelia (Rera Palau, 4), donde pincha

"house pura fuera de lo comercial con aires de
5axo, percuskan y ritmos muy frescos',

comer y beber / eat & drink

CAMILO FRANCO

B

A los 15 afos ya pinchaba en un club de
Benidorm vy ahora es uno de [os mas acla
madas en festivales internacionales y dis-
cotecas de todo el munde. Pincha todos los
viernes en COLC (Pg. Maritim Barceloneta,
32}, desde hace 3 afos v su bockground en
esto de las musica house hace gque sus se-
SI0NEs 58an pura Dl.'lri"l'l.'lhrlﬁ.

DJ AMABLE
RAZZMATAZZ

Cuenta que sus sesiones "nacen de una mezcla
influenciada por el rock y |a electronica, el indie
y &l pop", Durante su trayectoria como O ha
formado parte de grandes festivales como el FIB
oel Sdnar, y lleva mas de 12 anos pinchando en
Razzmatazz (Almogavers, 122}, donde lo encon-
trargis en cabina los fines de semana,

DJ KOSMOS

AFROLO

La qultura londinense le inspirg y desde su pri-
mer paso por el Sanar no ha parado de pinchar
Ahora pincha en Apolo {Nou de la Rambla, 13)

y dice gue "no se cansa de probar cosas nuevas
trag, juke o bass music” y que "la banito es que
la gente se emacione y descubra nuevos sonidos
con los que bailar'.

AGENDA Kl

NERVO TWINS + ERIK MORILLO

Las dos gemelas de moda mas polifacéticas
y uno de los DU mas populares del momento
llegan a Opium Mar.

@ Migrcotes 5 (Mervo Twins) y Viernes 21 {Enk

Mariia)

LOMDOMN BEATS
Dj Klaus llega a Eclipse directe desde Lopdres.
@ Sabado 1 en Eclipse (W Hotel Barcelona)

'ROUGE’ BY OCANA
100% electronical nudisco, deephouse y mas,
@ Todos los migrcoles de 22 ha 3 h en el cub Ocana

[Placa Real, 13)

CLUB FEVER

[l ] O I
117 =g
It | f L 0 I
I. 1
IERIEEenn has international level residant

apable of filling clubs with sessions

that keep dance fans hyprotized Gl the

arly morning,

Camilo Franco @CDLC: He has become

celalmed DJs at festivals

e of the most
and ellbs wior ide. Leads pure adrana-
Inesessions at COLC every Friday,

Frank Caro @Opium Mar; Known for his
progessive-house" style, he has been spin-

ning discs for 2 years now at Opium

Dj Amable sRazzmatazz: His long career
has sean him in festivals ke FIB and he

has been spinning a blend of rock and

electronica al Razzmalazz,

Robert Servillano &Coppelia: Resident
L on Satur

tetal of 20 hours of music

s at Coppelia, he selects a

o mix into each

SES50nN

Dj Kosmos @Apolo: Orignally nspired by

n club culture, he says he never lires

Lo

of trving new sounds

enBarcelona | 67
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Barcelona a
cachitos.

Ana M. Serrano v R0 LIED 4

Las tapas mas chic de Barcelona se encuentran en pleno centro de la ciudad.
En un antiguo palacio del siglo XIX remodelado, respetando su estructura
original, donde picoteo, muasica y copas conviven en un ambiente vanguardista
y muy personal disefiado por Estrella Salietti y Pepe Lopez.

Hablamos de Cachitos, el dltimo gran invento del grupo Costa Este.
Seiscientos cincuenta metros cuadrados disefiados para disfrutar de la maniana
a la noche de desayunos, aperitivos, comidas o cenas, afterwork o copas,
distribuidos en tres niveles visualmente armdnicos y conectados entre si. La
terraza, en la calle, en plena Rambla Catalunya. Arriba, el comedor. Calido,
luminoso, acogedor. La barra, en la segunda planta; el templo de los coOcteles.
El sétano abovedado se reserva para la noche, la fiesta, las copas.

La cocina. Tradicional, espafola, deliciosa. Texturas y sabores casi olvidados
que el Chef José Miguel Manzanal recupera a base de ingredientes frescos y
un toque muy personal. De mercado y variadas, las propuestas de otofio
resultan ciertamente irresistibles: tapa de huevos rotos cubiertos de camagrocs,
media racion de crema de garbanzos con butifarra y setas, rape braseado,
gamba de Palamds o arroz con pollo de corral. No faltan raciones completas,
montaditos con pan de cristal, ensaladas y suculentos platos de carne o
pescado.



La sangria, la reina. Vino, cava o un exclusivo Moet mas ingredientes exoticos:
frutos rojos; melon y sandia; vainilla, coco y fresones; jengibre, manzanilla 'y
miel... Y asi hasta cincuenta y cinco combinaciones diferentes. Los cocteles.

Ingeniosos, clasicos, frescos, sofisticados. Tu eliges.

El interiorismo, exquisito. Materiales tan tradicionales como la ceramica, la forja
o la pizarra se mezclan en una atmdsfera magica donde la iluminacion
moderna y original fluctia en funcion del momento. Dominan los tonos rojizos,
antracitas y grises combinados con madera, ladrillo y abundante vegetacion.

http = / /loffit.abe’®012/10/27 / cachitos/
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Marla Armparo Bataller, Mariém para to
doel mundo in discriminacién, es abo-

MARIAM BATALLER

Una mujer muy legal

cer..Y encima me pagan! ¢No es una
suerte?” Asies Maridm. De hecho,hare-

gda penalista y i cial
2ada e Derecho Penitenciaro.Se inclind

que nunca iba a poder pasarle la minu-
ot

vidla experiencia del encarcelamiento de
su cuhado en 1973, en la cércel Mode-

taC

ner empatia con a persona.. Esto ¢ lo

importante para miel esto,ya se verd
d

o de Barcelona
los 113 miembros de la Assemblea de
Catalunya). Recuerda bien c6mo era la
crcelen esos tiempos,ya que prestaba

fine-con conocimiento de causa- el de
Catalunya como uno delos mejores del
mundo "Nolo digo por ser muy catala

i Geno
.+ veva y esto le permitié tomar concien
ciade las carenciasy necesidades delos
presos.Indudablemente, estas vivencias

5110 por exp por misestu-
dios en Derecho Comparado’

Comenta que vive la Navidad con la
misma intensidad de cuando era nifa

planta su drboly

cumplimiento de una pena.

De cardcter vitaly optimista,vive en-
tregada a su familiay a su trabajo;con
1a suerte, como ellaa define, e que sus
doshi de su bufete y tra-

gati. Retine a todos los suyos e inclu-
s0aloamigos que en esos ias estén so-
los,cocina para llos y les sorprende con
regalos. Le encanta regalar, quizs ain

bajan con ella,"Me encanta o que ha:

dejen de hacérmelos porque me gusta
bi e ce !

£0,podrilegarapagar por

RAMON BORDAS

El 50
Ramén es un tipo muy elegante. Y di-
recto. Noto que o le gusta perder el
tlempo y voy al grano, ;Criis en los.
lugares de ocio? *S,en el publico local.
Menos clientes y menor consumo. L
restauracidn vive del turismo, que en
Barcelona sigue siendo de calldad.La su

bica del IVA, del 8 al 21%, ha sdo de-

vastadora. n os locales de Costa Este
1a asumimos nosotros’. Me Intereso en

b del Grupo Costa Este

g¢10s proyectos. Adin sl algunos facto:
es 1o se pueden controlar”,
JavierBordas,su hermano,es elotro 50%
del Grupo Costa Este. Respecto al exce:
50 de confianza consanguinea, Ramdn
menciona la comprensidn,  tolerancia,
Ia flexibidad..."Cada uno tiene sus par-
celas y, por suerte, caracteres comple:
mentarios", Ambos apuestan por seguir

creciendo.. e insalarse en Madrid.

tesi"No. La gente cuando sale mantie-
e una acttud festva". Acaso se deba 3
nuestro talante medterrdneo,

Le pregunto por qué triunfan todos sus
establecimientos Léase Nuba, Nuba bl
2a, Oplum, Bling Bling, Cachitos..."El
éxitoeselativo.Ylascircunstancias,am-
bivalentes. En nuestro caso, a perseve:
randiay la exclusividad han sdo decis-
vas.A nivelpersonal, me dejo guiar por
loque megustaami, o hago casoalos
demis.Siempre hay un concepto queri-

Bordas ha tenido
pre su objetivo que siendo un o e i
cleron expresar el tan socorrido..1qué
quieres ser de mayor?”. Y se dibujda i
mismo dicténdole 3 una secretaria!
Nosiente una simpatia especial po la
Navidad“Aunque comulgo con a tradi-
ciony paso un dia en casa de los sue-
gros y otro con mi familia, considero.
que es una festa por y para s nifos”
dice.Lossuyosya tienen 21, 18y 17 afos

En estas fechas hacemos una escapa
da aun pas cAldo”. Sabia decision.




ESCAPADA:
DESTINOS
DE LUJO

TEXTILES PARA
EL HOGAR

Un invierno con mucho color

== v ,/ -
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= IDEAS PARA DECORAR LA CASA
* MESAS DE FIESTA

* MENAJE PARA SIBARITAS

* REGALOS SORPRENDENTES

COMPLEMENTOS

: CHIMENEAS DIVERTIDOS PARA
| LAELEGANCIA DEL FUEGO MASCOTAS

cuuARS 3
<

PROPUESTAS DECORATIVAS: LAMPARAS PARA TODAS LAS ESTANCIAS * INFORME: F {e

RADIADORES CON ESTILO « TENDENCIAS... EL BURDEOS * RESTAURANTES DE MODA *
OBJETOS ACTUALES EN BLANCO Y ROJO * ARTICULOS GOURMET Y DE DISENO




ESTE Mes...

Restaurantes, ocio, locales...

SUGERIMOS CUATRO INTERESANTES PROPUESTAS PARA DEGUSTAR UNA AMPLIA VARIEDAD DE PLATOS
DE TEMPORADA EN AMBIENTES MUY ESPECIALES, EN LOS QUE SE CUIDA HASTA EL ULTIMO DETALLE.

CACHITOS, MAS QUE TAPAS EN EL
CORAZON DE BARCELONA

Cachitos es un restaurante-coctelerfa ~situado en [a céntri-
ca Rambla de Catalunya de Barcelona- que apuesta por fa
cocina tradicionaly la calidad de los ingredientes para recu-
perar texturas y sabores ya olvidados.

Cachitos amplia su oferta gastronémica con dos barras de-
dicadas a la tendencia de raw bar, en las que se puede degus-
ar, sobre todo, pescados y mariscos frescos.

Su'carta de otofio introduce productos estrella de tem-
porada para elaborar propuestas tan atractivas como la
tapa de huevos rotos cublertos de camagrocs o medias ra-
ciones de crema de garbanzos con butifarra y rovellons.

El ocal ofrece también un atractivo servicio de cocteleria y
copas hasta la madrugada que incluye 55 tipos de sangria pre-
paradas con vino tinto, cava o champén combinados con una
Iargalista de bebidas y frutas exdricas. Entre las miltples po-
sbilidades destaca l original Sangria azul de Moét&Chandon.

Rambla Catalunya, 33 Barcelona - www.cachitosben.com

Hooures 32



1.08.2013

Restaurante Cachitos Barcelona

Hoy os ensefio un Restaurante - Cocteleria situado en Rambla Catalunya llamado

Cachi

0=. Cusnta con terraza y 650m distribuideos en 3 pisos con =zonas

diferenciadas dentro del local, os llamard la atencidn porque desde fuera ya se
ve chic y diferente y pese a estar tan bien situado, no es un lugar sdlo para

turistas. Su cocina == buena y con ingredientes siempre frescos.

Es un lugar decorado de manera personal y atrevida, con una iluminacidn
cambiante y moderna segin el espacio. Interiorismo desarrollado por Estrella
Salietti y Pepe Lopez, los mismos encargados de hacer los otros locales del

grupo Costa Este al gue pertenece Cachi

Rambla Va,
Barcelona 93 215 27 18 - 662 475 145
Abierto de lunes a viernes 08:00 a 03:00h

v de sdbado a domingo de 09:00 a 03:00h.







Reconozco que fui un poco escéptica cuando me ofrecieron para
beber una sangria, pero al ver su carta me entrd la curiosidad ya
que tienen un total de 55 combinaciones (desde la clasica hasta
una azul con champagne Moét & Chandon, con frutas,
sin alcohol...)

Nos dejamos Illevar también por las sugerencias del chef Jose
Miguel Manzanal en cuanto a comida se referia y empezamos por
unas tapas, una ensalada, unos canalones, un arroz caldoso y como
broche de oro una seleccidn de postres.



iPasen y vean!

Croguetas de pollo de corral, bufivelo de bacalao y montadito con pan de cristal con jaman y huevo frito de codomiz



Jamdn de Bellota y pan con tomate.

Gambas de Palamas,



Faisan en escabeche con uvas.

Canelones de foie y Trufa



Faella de Marisco, recién hecha.




Sus postres estrella: Bomba de chocolate y torrija. Pero yo me queda con de nata y fresay el cheese cake. {"Delicious”

Mo sin inmortalizar momento postre con instagram @addictsmile ;)

Como las fotos demuestran fue un mis gue completo almuerzo y muy bueno. EL
polivalente espaclo os permite ir a cualguier hora porgue ofrecen desayunos,
aperitivos, almuerzos, meriendas, cenas y copas.

:¥a conocias Cachitos?

http = //www.addictsmile.com/ 20 keSaxht#—cachitos—barcelona.html



http://www.addictsmile.com/2013/01/restaurante-cachitos-barcelona.html

Ben Cool Hunter

Restaurantes con encanto en Barcelona:
la cocina tradicional en clave creativa de
Cachitos

15 January, 2013
By Dafne

En el centro de Barcelona, detras de una pequefia entrada en el bonito paseo de la
Rambla Catalunya, se esconde un gran Iccal de tres ambientes dedicado a la
restauracion.

CACHITOS 3B

Cachitos es un restaurante cocteleria con propuestas gastrondémicas creativas que
reinventan las recetas de la cocina tradicional en clave moderna, recuperando las
texturas y los sabores de un tiempo.


http://bcncoolhunter.com/author/dafne/

Cachitos es una propuesta muy interesante, no sélo para la buena propuesta
gastrondmica, sino también por su decoracion acogedora y coqueta de disefio
vanguardista.

La decoracién del local, obra de Estrella Salietti y Pepe Lopez, mezcla elementos
tradicionales como la ceramica, la forja o las pizarras a piezas modernas como la
original iluminacion reflejando la esencia de la oferta gastrondmica del restaurante.



Los bonitos espacios de Cachitos ofrecen el lugar ideal para todos lo momentos del
dia - desayunos y aperitivos en la barra de Iplanta baja, almuerzos y meriendas en su
sala con acogedores sofas y cenas y copas en las mesas del restaurante.






La oferta gastronoémica de Cachitos es obra del chef José Miguel Manzanal, tapas,
raciones y arroces con productos de mercado y mano de obra de autor que vienen
acompariados por una seleccién de hasta 55 tipos de sangria, para los que busquen algo
mas original que una copa de vino 0 una cerveza para acompariar una buena comida.



La oferta de las 55 clasesle Sangria es muy interesante, algo bastante inédito que
completa la oferta de la carta de cdcteles, de vinos nacionales y cervezas de barril y
convierte en alin mas atractiva la visita obligada a este restaurante encantador.







Buenisima también la seleccion de lacarta de postre en la que no me pude resistir a
probar casi todo escogiendo el menu degustacion.




El restaurante Cachitos esta en RamblaCatalunya 33, para reservas 93 215 27 18.

http = //bcncoolhunter.com/ 20 1B8tAi@®ahi#€s —encanto—barcelona—la—cocina—tradicional —
creativa—cachitos/



http://bcncoolhunter.com/2013/01/restaurantes-encanto-barcelona-la-cocina-tradicional-creativa-cachitos/
http://bcncoolhunter.com/2013/01/restaurantes-encanto-barcelona-la-cocina-tradicional-creativa-cachitos/
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- DISFRUTAR en CA

' DORMITORIOS |
Plaudo descanso o

ESTA DE MODA... LOCALES AFTERWORKS, DE COPAS DESPUES DEL TRABAJO
DISENOS HAPPY CHIC » TENDENCIAS... BLACK & WHITE » PROPUESTAS DECORATIVAS: g “Ml Iﬁ“l m i II!
PAVIMENTOS CON ESTILO » IDEAS PARA REGALAR EL DIA DE LOS ENAMORADOS




ESTILO

AFTERWORKS,

de copas después del traba

EN POCO TIEMPO, LOS DENOMINADOS AFTERWOARKS SE HAN CONVERTIDD EN UNA TENDENCIA EN ALZA, EN LAS GRANDES
CIUDADES, /Y QUE SON EXACTAMENTE LOS AFTERWORKS? PUES, EN REALIDAD, SE TRATA DE BARES O LOCALES URBANCS,
QUE APUESTAN POR UN NUEVO CONCEPTC DE OCIO, DONDE LA GENTE SE REUNE, DESPUES DE LA JORNADA LABORAL, A
CHARLAR ¥ A TOMAR UNA COPA ENTRE AMIGOS O COMPANEROS, EN UN AMBIENTE RELAJADO ¥ DISTENDIDD,

h \ BOCA CHICA Barcelona

Esta sofisticada cocreleria se encuentra lacalizada en el Restaurante Boca Grande,
del Pasaje de la Concepcion, nimero |12 de Barcelona. En ella, el reputado coctelero
Sergio Padilla —finalista nacional de Diageo Reserve World Class Competition— pre-
para creaciones propias llenas de ingenio y originalidad También se pueden degustar
los clisicos combinados que han hecho historia.

www.bocagrande.cat/es
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CACHITOS®

Barcelona

E_-:j . LE CABRERA Madrid
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Cachitos es un restaurante cocteleria que apuesta por la co-
cina tradicional, y donde la sorpresa radica exclusivamente en
la calidad de los ingredientes que recuperan texturas y sabo-
res ya olvidados, Este sofisticado y exquisito local ofrece una
surtida oferta gastronémica, de la mano del chef José Miguel
Manzanal, y un atractivo servicio de cocteleria y copas hasta
la madrugada. Este espacio destaca también por sus 55 tipos
de sangria, combinada con exdticos ingredientes. Situado en la
Rambla de Catalunya de Barcelona, cuenta con unas dimen-
siones de 650 m? repartidos en tres plantas, visiblemente co-
nectadas entre si, y con una agradable terraza,
www,cachitosbcn.com

Esta cocteleria es una de las mds trendy
de Madrid y un auténtico punto de en-
cuentro para reunirse con los amigos a
tomar una copa después de| trabajo. En
este reconocido rincon de la capital, Die-
go Cabrera propone diferentes combi-
nados que clasifica en la carta de la si-
guiente forma: creacion, clasicos, viejas
glorias, locuras de Adridn, cocteles con
champagne y para conductores (sin al-
cohol). www.lecabrera.com
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EATING

Luzia

Carrer del Pintor Fortuny, 1 — El Raval

Perfect for breakfast and brunch, this recently opened hotspot is just a few steps away from
the bustling Rambla. What makes it stand out? A warm and cozy atmosphere, great drinks
and even better burgers.

Price Guide - Medium

Cafe Federal ¢ederalcafe.es)

Carrer Parlament — Sant Antoni

This Australian cafe is the place to be for Barcelona cool Kids, especially on weekend when
you can start with an organic coffee at brunch to end up with delicious, natural cocktails
until way late into the night.

Price Guide = Medium

Buenas Migas @uenasmigas.com )

Plaza Universidad

Buenas Migas is officially a “focacceria” but it ” s actually a café with much more on the
menu - excellent salads and sandwiches make it for a great lunch stop. The beautifully
curated interior also offers a semi—outdoors sitting area with magazines and papers to
accompany your coffee.

Price Guide = Low and Medium

Bagauda

Carred del Pi, 5 — EI Gotico

This Catalan— I celandic tapas place offers a new twist on classics dishes suchadntxos
salads, croquetassausages, cheese and seafood. Plus amazing cod tapas (the fish is sourced
in Iceland) and breads, pastries and cakes from the owners” first bakery Barcelona
Reykjavikb@rcelonareykjavik.con).

Price Guide = Low—Medium

Cachitos €achitosbcn.com)

Rambla Catalunya, 33 — El Eixample

Great service, refined ambience but most of all very good tapas. There are two floors, open
for lunch and dinner until late when it transforms itself into a bustling bar with tasty sangria
and cocktails.

Price Guide = Medium



http://www.federalcafe.es/
http://www.buenasmigas.com/
http://www.barcelonareykjavik.com/
http://cachitosbcn.com/#inicio

SHOPPING

El Raval (atelierdelraval.com)

Carrer de la Cera, 1

This neighborhood is the best forvintage shopping, small boutiques tucked away in the
narrow streets of what used to be the city most infamous area hide unexpected treasures. Of
all the streets, Calle Reira Baixa is the epicenter of vintage shopping.

Price Guide - Medium

Cornelia & Co €orneliaandco.com)

Calle Valencia, 225 — EIl Eixample

1t nicknamed itself “the daily picnic store” and inside this upscale market you can find all
the delicacies and fine foods you * Il ever needplus a cool bar area, popular with locals and
tourists alike during breakfast.

Price Guide = Medium

Xocolateria Fargas

Carrer Del Pi, 16 — El Gotico

The oldest chocolate boutique in town, Fargas is housed in a 1837 Liberty style building.
The smell of dark chocolate will lure you in, and once there you can  t not try the delicious
treats made from pure South American cocoa.

Price Guide = Low

Discos Paradiso @iscosparadiso.com)

C/ Ferlandina, 39 — Sant Antoni

Like its name suggests this is really vintage vynil paradise, located in the up and coming
“barrio” of Sant Antoni, the store also hosts very cool events and DJ sets.

Price Guide = Low

Happy Pills @appypills.es)
Rambla de Catalunya, 14 — El Eixample

Craving Candy? Barcelona” s sweetest “pharmacy” offers a huge range for which you are
charged simply by the size of the packaging. So just grab a box—either daily ration or super
pack and fill itup?
Price Guide = Low


http://latelierdelraval.com/
http://www.corneliaandco.com/
http://www.discosparadiso.com/inicio
http://www.happypills.es/

SLEEPING

Praktik Ramblagotelpraktikrambla.cor)

Rambla de Catalufia, 27 — Plaza de Catalunya

A stunning and well preserved modernist building houses this affordable and centrally
located hotel. Spacious rooms are decorated with spanish tiles and minimal furnishings,
some offer balconies on the Rambla de Catalunya. A beautiful terrace is at every guest” s
disposal year round.

Price Guide - Medium and Low

The Mirror ¢hemirrrorbarcelona.com )

Corcega, 255 — Diagonal

The Mirror Barcelona, set in the very heart of the city, enjoy vanguardist design and
architecture. Only 63 rooms bathed in white light and transparency. I ndeed the interior
design based on two elements, the white and the effect produced by a duplicating mirror
universe, which give a marked character to this unique boutique hotel.

Price Guide = Medium—High

Primero Primera Hotel @rimeroprimera.com)

Carrer Doctor Carulla, 25

A serene and luxurious environment, with rooms that have views over a calm, leafy street,
this hotel is only ten minutes away from the bustling city centre. Bts relaxed atmosphere
provides the guests an unique opportunity to feel like a local.

Price Guide = High

GATHERING

Polaroid Bar @olaroidbar.es )

Carrer dels Codols, 29 — El Gotico

This bar is filled with Eighties memorabilia = themed film posters, toys and comics, plus

7 80s power ballads soundtracking the nights. Wall projections of movies such as Back To
The Future complete the deja vu feel that all nostalgics at heart will love.

Price Guide = Low

Bar El Velodromo

Carrer de Muntaner, 213 — Diagonal

Recently revamped, this historic bar is back to its former glory. Delicious tapas accompany
possibly the best cocktails in town, until the early morning.

Price Guide = Low


http://www.hotelpraktikrambla.com/
http://www.themirrrorbarcelona.com/
http://www.primeroprimera.com/
http://www.polaroidbar.es/

Rouge (barcelonarouge.con)

C/ Poeta Cabanyes, 21

Poetry readings and live music performances make this bohemian bar a great alternative to
the usual DJ sets. To make Rouge your “go to” bar there are great cocktails, a shabby—chic
interior with dusty old sofas, a gold bar, Kitsch artwork, all doused in red mood lighting.
Price Guide = Medium

WELLNESS

Bliss SPA @—barcelona.com/bliss—3pa

@ W Hotel Placa Rosa dels Vents, 1 — Barceloneta

Located within the W Hotel, Bliss SPA is a true oasis of relaxation where to while away the
hours in the wet area (with saunas, steam room and indoor jacuzzi) or in one of the eight
treatment room for a massage or a signature facial.

Price Guide = Medium

Text and photos by Carlotta Cavallari

http = //redmilkkmagazine.@0W¥3/ 02/ 06./smart—quide—barcelona/



http://www.barcelonarouge.com/
http://www.w-barcelona.com/bliss-spa
http://redmilkmagazine.com/2013/02/06/smart-guide-barcelona/
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NUBA LOUNGE
Dr. Fleming 12-14,

NUBA LOUNGE
Div. Fleming 12-14,
08017 Baradana

00 1068 22

Inaugurado en 2009 por & grupo Costa Este, @l res-
taurante v lounge club Muba ha conseguido conver-
lirse an la sode de las veladas més glemourosas de
Barcelona. Nuba, con una cozina y afera da cockiails
encelenies, desiaca también por sus especiaculares
Mtarianes qua SUMan ancarnio & un emiienta aleganta
v dislinguido

Musba ke

Huba lounge club ofrece una cocna indemacanal
capitaraada por el chal Billy Baroja, que frabaja cada
uno dia sus plalos a parlir da exguisilos ingredientas
da temporada y prestando una alencidn especial a su
presentacion. Enire sus sucuenias propuesias esire-
la ga encuanira: una ensslads de bopavamie, Bgus-
cale ¥ mango, coma entramie; ¢ canelon de faisan y
truia, enire Ins segundes plaics; v b polosa tarka sa-
char, denirp de los posires,

Huba se dirige a un pabico de espiritu jowen v con

esiiln, frulo de la experiencia en ¢f ambito de larestaw-
racion y ¢l oric de sus propistarios.
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Ocio y buen gusto en Baleares

Busca lugares agradables y bien decorados para pasar unos dias de playa y buen gusto en el
archipiélago balear. Te recomendamos dos que han sido recientemente inaugurados

Parece que el buen tiempo se ha hecho un hueco, por fin, en nuestras vidas. Vale que el veranillo en
el que vivimos desde hace una semana se va a alejar un tanto para dejar paso a la ansiada primavera. Y
eso es una fantastica noticia tras el largo y lluvioso invierno que hemos pasado.
Por eso, muchos estan ya haciendo planes para hacer una escapadita—seguro que mas que
merecida—, por ejemplo, a la playa. El proximo puente de mayo es un momento ideal. Y las islas
Baleares son el lugar perfecto. Asi que vamos a proponerte dos lugares donde cenar y tomar al algo
rodeado de buen gusto y exquisita decoracién.

Este local situado en Palma de Mallorca se llama Patron Lunares. (PULSA SOBRE LA IMAGEN
PARA ACCEDER A LA GALERIA)

Uno de ellos esta en Palma de Mallorca y se llama Patrén Lunares, en honor al abuelo de Javier
Bonet,propietario y alma mater del local. El abuelo Miguel era un entusiasta pescador y para rendirle
homenaje se ha abierto esta cantina, sobre lo que era el edificio del Montepio del arrabal.
Y eso se nota en el espiritu del local: un gran espacio industrial de principios de siglo XX donde
guedaban vestigios de su esplendoroso pasado manufacturero. Grandes aberturas a la calle, pilares de
forja, elevados techos de forjados de madera, un solado ajedrezado de baldosas hidraulicas...
Gran parte de estos elementos se han querido conservar, para darle al espacio ese toque personal, con
gran carga emotiva. Como su caracteristica barra de azulejos, o las columnas de hierro, que tienen
una importante presencia en el Patron Lunares.



La antigua barra de azulejos tiene mucha presencia en el local.

En una de las paredes, ocho grandes retratos presiden el local, personificando el vinculo entre el
pasado y el presente. “Son el simbolo de la pervivencia de los viejos valores, de la apuesta por una
vision distinta del mundo, una forma de entender la vida”, dice Javier Bonet, quien ha querido seguir de
cerca el trabajo de interiorismo del espacio.

La artesania tradicional mallorquina también ocupa un lugar especial en el Patrén Lunares. Se evidencia
en la tela de “llengos” del banco corrido o las piezas de la original vajilla hecha a mano en una olleria
de Portol, con méas de 200 afios de historia.

Y como no podia ser de otro modo, la pesca es una de las grandes protagonistas de este
lugar.Antigliedades y objetos relacionados con la mar, cedidos por pescadores ya retirados o
descendientes se lucen sobre una gran estructura de madera. Pinceladas del rojo, azul y blanco
marineros visten la estancia junto con las mesas inspiradas en el “surito” empleado en la pesca.

En Ibiza hay una buena cantidad de locales de cuidado disefio.



Otra opcion es viajar a lbiza a vivir alguna que otra noche loca. O tranquila. Porque en la isla pitiusa
todo es posible. En cualquier caso, se puede comenzar por hacer una visita al Nuba lbiza, un
restaurante-lounge club cuyo interiorismo ha sido desarrollado por Estrella Salietti y Pepe Lopez.
El resultado es un espacio singular que respeta las esencias ibicencas. Y al mismo tiempo se caracteriza
por ser divertido y elegante. El local se estructura a partir de un espacio central acristalado con
ambientacion musical rodeado por amplias terrazas donde se encuentran confortables

zonas privée ychillout.

http = //www.hola.com/decoracion/ 201 304dsadxis-60€io—Mallorca— 1 biz




LA FLORIN

by alba galve

ATA

JUEVES, 16 DE MAYO DE 2013
En la Ciudad: Nuba Barcelona, un alto jardin en plena ciudad
== Y — e
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Con el calor, llegan [por suerte] a nuestra vida los dias mas largos, el sol y, como no, las terrazas por la
tarde y por la noche. Da gusto que lleguen las 19h y terminar el dia entre copas y comiendo algo en un
ambiente de lo méas agradable. Y como las temperaturas ya han subido (justo ayer y hoy no, que le vamos
a hacer), el jueves pasado inauguramos la primera de las terrazas de la temporada, la de Nuba
Barcelona.

Nuba Barcelona es un local vanguardista situado en la calle Doctor Fleming, justo encima de Cinesa
Diagonal. Un local que te atrae solo subir las escalinatas que llevan a su interior y que corona esta
temporada con su terraza renovada. Trés Chic.

Warm days are coming, fortunately days are longer, and we have sun and terraces for evenings and
nights. We are looking foward to be 19h and end the day with cocktails and in a relaxed enviroment.
Temperature has risen and we inagurated our first terrace last Thursday.

Nuba Barcelona is a modern establishment on Doctor Fleming street, next to Cinesa Diagonal. It has a
wonderful entrance with stairs which invites you to enter. But, the best is a new terrace displayed on the
top of its stairs.


http://1.bp.blogspot.com/-fc3XC1LtnYk/UZPMAa-guFI/AAAAAAAALHc/43SKNJnJx5A/s1600/DSC_1046.jpg�
http://www.laflorinata.com/search/label/especial%20terrazas
http://www.laflorinata.com/search/label/especial%20terrazas

En la terraza Nuba destaca sobre todo la presencia de la madera y del verde de las numerosas plantas
alli presentes, hecho que le da un toque de lo més natural y que contrasta con las sillas y mesas del
espacio, mucho mas minimalistas. La encargada de dicho cambio ha sido Estrella Salietti, la cual, tal y
como nos explicéd durante la inauguracion, ha aportado un punto mas diafano y sofisticado al lugar.
Destacan también los grandes sillones de piel y las elegantes lamparas que acompafan las mesitas
donde tomar unos cocktails; y la zona chill-out, con butacones y de estilo méas étnico. Resulta ser una
terraza que te envuelve por su calida atmdsfera y te traslada a otro mundo, lejos del estrés propio de la
ciudad.

Nuba's terrace combines wood and green from the differents plants, this makes the terrace a natural
touch in contrast of the minimalists chairs and tables. The designer is Estrella Salietti who during the
inaguration explained us she wanted to give a sophisticated touch. You can also see the leather sofasand
the smart lambs next to the cocktail tables. The chill-out corner is formed by big ethnic sofas. It is a terrace
that envolves you with a charmful enviroment and brings you to an other world, far away from the city
noise.


http://1.bp.blogspot.com/-DV08DC6LfCM/UZPMCrploXI/AAAAAAAALHk/XJessyZuYSY/s1600/DSC_1056.jpg�
http://1.bp.blogspot.com/-BDF99rAbHaU/UZPMEMoBIyI/AAAAAAAALH0/yEgNDk7EHGc/s1600/DSC_1058.jpg�
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http://3.bp.blogspot.com/-UhRxC53cwpI/UZPL9_fzVJI/AAAAAAAALHE/B9zMam-psos/s1600/DSC_1041.jpg�
http://1.bp.blogspot.com/-Ozg-fZLD8kc/UZPMAdx_VcI/AAAAAAAALHQ/f4enh2ex1Y0/s1600/DSC_1047.jpg�

Y no ibamos a hablar s6lo del local y de su decoracion... Su restaurante, con el chef Billy Baroja a la
cabeza, ofrece una amplia carta de cocina internacional, por si nos apetece terminar o empezar la noche
con una buena cena. Os dejo con las fotos de lo que catamos nosotros el jueves pasado: cucurucho de
guacamole y salmén, pan con tomate, jamon ibérico, croquetas, rollitos de primavera, gazpacho,
canelones de faisan y trufa (di morte), solomillo con arroz y postre de coco y chocolate para rematar la
jugada.

Thr restaurant chef is Billy Baroja who offers a great selection of international cuisine. | enclose some
photographs of what we ate last Thursday: guacamole and salmon cornet, bread with tomato, ham,
croquettes, spring rolls, gazpacho, pheasant and truffle cannelloni (di morte), steak with rice and for the
dessert coconut and chocolate.


http://3.bp.blogspot.com/-9qV-gONLxYE/UZPMACYU0II/AAAAAAAALHM/A4n06joDAT0/s1600/DSC_1051.jpg�
http://3.bp.blogspot.com/-m8CeYYYpcLI/UZPMCyBdDGI/AAAAAAAALHs/xhqLcUNL-9I/s1600/DSC_1053.jpg�



http://4.bp.blogspot.com/-BGnm9hVCdBs/UZPMI5PR5nI/AAAAAAAALIE/darZ4upj-vQ/s1600/DSC_1065.jpg�
http://4.bp.blogspot.com/-d_8M6orEYDc/UZPMKL9t4XI/AAAAAAAALIM/u583vEiaKAw/s1600/DSC_1069.jpg�



http://3.bp.blogspot.com/-1ela---2QnE/UZPML29KhVI/AAAAAAAALIY/Www3L2uYOuc/s1600/DSC_1071.jpg�
http://2.bp.blogspot.com/-BuatcN_LGsY/UZPMLlkgUoI/AAAAAAAALIU/XVtaZu5HEIo/s1600/DSC_1079_1.jpg�



http://4.bp.blogspot.com/-XhV-Vw7m3AQ/UZPMMiG999I/AAAAAAAALIk/X4VT0V8VnF0/s1600/DSC_1085.jpg�
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Apuntad el nombre de Nuba Barcelona entre vuestras terrazas obligadas para esta temporada. Un

cocktail, una cena improvisada, un velada romantica... Cualquier excusa es buena para disfrutar del relax
en un jardin de lo mas especial.

Remember to visit Nuba Barcelona for this summer. A cocktail, a dinner, a romantic date... Any occasion
is good for relacing on a so special garden.

Photos by Alba

Mas informacion: Nuba Barcelona

http - //www.laflorinata.com/20 1 3 4-0ftudad—huba—barcelona—un—alto.html
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De copas en Nuba Barcelona

Lourdes Lépez | mayo 28, 2013
El local de la calle Doctor Fleming refina su cocina y apuesta por las nhoches de verano con
una reforma en su espectacular terraza

A muchos quizas os suene el local del que os hablaré hoy. Solo diré que esta ubicado en
una zona mas que privilegiada de Barcelona —junto al exclusivo gimnasio Dir Diagonal y
los cines Cinesa Diagonal- en la calle Doctor Fleming, un pequefio iman de restaurantes y
cafeteriascool en los que despachar las noches de verano en la zona alta de

Barcelona. Nuba es unpub con alma de restaurante, un club de copas que aspira a
convertirse

algun dia en enclave gastrondmico, un local con allure a discoteca trendy que anhela algo
mas. Y va por la buena via, aunque aun le queden algunas paradas pertinentes e
importantes en el camino. El local —para los que no lo conozcais- ha sido reconocido
internacionalmente por parte de World's Finest Clubs, la red de referencia que agrupa los
clubes mas exclusivos, innovadores y elegantes del mundo. Y el premio no extrafia nada
porque el lugar —bonito donde los haya y con una gran terraza- no tiene desperdicio: Una
entrada pronunciada, acristalada y exuberante y un interior copioso en luces y detalles,
bien distribuido, y con el toque distinguido de la cuidada mano de la interiorista Estrella
Salietti, la misma que ha vestido los interiores de otros locales del grupo.


http://blogs.lavanguardia.com/por-amor-al-ocio/author/por-amor-al-ocio
http://blogs.lavanguardia.com/por-amor-al-ocio/de-copas-en-nuba-barcelona-74948
http://www.nubabcn.com/
http://blogs.lavanguardia.com/por-amor-al-ocio/www.finestclubs.com
http://www.esalietti.com/
http://www.esalietti.com/

Pues lo que deciamos, Nuba codicia ser una cocteleria de disefio y un punto
gastronomico interesante a la vez. No es poco. Y aunque de lo primero va sobrado en lo
segundo aln le queda por mejorar. Estuvimos recientemente en su terraza, que han
renovado de cara a la temporada estival con un aire mas fresco, disfrutando de una cena.
Han hecho muy bien los deberes, ya que el espacio sigue siendo acogedor a la par que
estiloso. En el apartado gastronémico, por lo que pude comprobar —conocia el local de
visitas anteriores- la cocina ha dado un pequefio salto cualitativo, se ha refinado en
algunos platos y ha apostado por seleccionar mas el producto fresco que sirve. Sin
embargo, aun le falta la excelencia en el servicio que puede pedirse a un buen restaurante.

El chef, Billy Baroja, que también asiste el Nuba Ibiza, asegura que pone énfasis en el
pescado, traido cada tarde al restaurante desde la Lonja de Barcelona, lastima que no
pudimos probar ninguno de estos platos. Las elaboraciones que si degustamos fueron
bastante basicas aunque bien resueltas: el tartar de atin con sésamo en cono con base de
guacamole, las laminas de alcachofa con parmesano —correctos-, brochetas de frutos
rojos, foie, jamoén y tomate seco —bhien-, croquetas de jamoén ibérico y nems de verduras
con soja y salsa agridulce — los mejores, obligados- y, como segundos, el canelén de
faisén, foie y trufa —algo flojo en sabor pero bueno- y un solomillo en salsa —solo correcto-.


http://blogs.lavanguardia.com/por-amor-al-ocio/files/2013/05/Interior-Nuba-Barcelona.jpg�
http://blogs.lavanguardia.com/por-amor-al-ocio/files/2013/05/Interior-Nuba-Barcelona2-.jpg�
http://www.nubaibiza.com/

El resultado es una cocina resuelta sin demasiadas complicaciones aunque sin llegar al
nivel de otros restaurantes del grupo como, por ejemplo, Cachitos del que os hablé

en este post. La oferta me parecié encajada para una cena informal de picoteo con los
amigos, -simplemente el encanto del local ya vale el precio que se paga- previa a una
buena noche de copas.
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Porque si bien la gastronomia quiere ser uno de los atractivos de Nuba, a medida que
avanza la noche, el restaurante se convierte en un cocktail bar y este si que es su fuerte.
No hay que huir de las sefias de identidad que nos hacen distintos y en el caso de este
local por decoracion y ambiente es légico que sea uno de los favoritos de la noche
barcelonesa: Espiritu joven, gente guapa y atmdsfera estilosa donde acertar con algun
combinado seguro. Volveremos.

http = /Z /blogs.lavanguardamt/ por—amor—al—ocio/ de —copas—en—nuba—barcelona— 74948
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fashion, shops, photography, people, lola & me

sabado, 11 de mayo de 2013

Queda oficialmente i1naugurada la
terraza del Nuba

El restaurante y lounge club Nuba empieza la temporada de verano con una renovada terraza llena de
beautiful people.


http://1.bp.blogspot.com/-tNG2lHAxUgg/UY118BRkKqI/AAAAAAAAC28/eGgFgai2sYQ/s1600/mix0.jpg�

Estrella Salietti, una de las interioristas con mas prestigio de
Barcelona, ha sido la encargada de renovar la terraza. Bonito, no?
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El chef del restaurante, Billy Baroja, nos deslumbré con novedades en
la carta, como este chupito de remolacha, que estaba riquisimo. Encima
sirvieron uno de mis vinos blancos preferidos, Perro Verde (verdejo)!


http://3.bp.blogspot.com/-60uSP5CheAU/UY11_uduaSI/AAAAAAAAC3E/LApPfL-tGnk/s1600/NubaBCN+(2).jpg�
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Canel6n de faisan y trufa, grrrr, mmmm, fiumi, fumi... quiero repetir! Operacion bikiniqué?


http://3.bp.blogspot.com/-DaUPo4rc424/UY12OfR77JI/AAAAAAAAC3U/au27aq7XQNg/s1600/mix3.jpg�
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Estrella Salietti también firma el espectacular interior del restaurante, donde quedé alucinada
por sus lamparas e iluminaciéon! Un local muy sex in the city!

Aqui con la estrella Estrella Salietti y Josep Maria Donat, director de TCN.

Nuba

Direccion: Calle Dr. Fleming (al lado del Cinesa Diagonal-Barcelona)
Teléfono: 900 106 822

http - / /tengotreintaypico.blogspot.com.es/
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BARCELONA

Nuba Barcelona
Nuba Barcelona inaugura la temporada de verano con una renovada terraza .

El pasado Jueves 9 asistimos a la inauguracion de la renovada y espléndida terraza
de Nuba Barcelona. Tal y como nos adelantaron, durarte el evento se presentaron
ademas las novedades de la carta para esta nueva temporada, todo de la mano de su

chef Billy Baroja.

Last thursday 9th of May we attended the opening of the new terfdcbanf
Barcelona. Also during the event we got presehtde novelties in the menu for this
new season, all by the hands of it" BilheBaroja.
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En su gran terraza puedes disfrutar al aire libre de la musica y los cocktails durante
una magnifica velada, sintiéndote en un entorno especial. El proyecto, llevado a cabo
por el estudio Futur—2 y la disefiadora de interiordsstrella Salietti, se define por una
decoracion moderna y cuidada, convirtiéndolo en un espacio lleno de sofisticacion.


http://www.miyubarcelona.com/wp-content/uploads/MG_7888.jpg�
http://www.nubabcn.com/
https://www.facebook.com/pages/Chef-Billy-Baroja/521388594563088?directed_target_id=0
http://www.nubabcn.com/
http://www.nubabcn.com/
https://www.facebook.com/pages/Chef-Billy-Baroja/521388594563088?directed_target_id=0
http://www.futur-2.com/
http://www.esalietti.com/

The spaciotesrace is full of green areas where you can en oy tiusic and cocktails
outdoors, and spend a wondexfeding feeling like you are in a special place. The
project, carried out bifutur-2 studio and the interior desighkstrella Salietti,is
defined by a modern decoration and aledecor, which makes a place full of
sophistication.

El restaurante ofrece una cocina internacional realizada con ingredientes de temporada
y atencion especial en su presentacion, de ahi que durante la velada el ir y venir de
suculentos entrantes y platos principales fuera un continuo.

The restaurant offeristernational cuisine made with seasonal ingredients and with
special attention to it's presentatidnat is why during the evening the coming and
going of succulent entrees and mains was constant.


http://www.miyubarcelona.com/wp-content/uploads/NubaBCN-11.jpg�
http://www.futur-2.com/
http://www.esalietti.com/

Chupitos de sorbete de gazpacho

Brocheta de dados de foie con tomate seco, frambuesay moras


http://www.miyubarcelona.com/wp-content/uploads/MG_79101.jpg�
http://www.miyubarcelona.com/wp-content/uploads/MG_79121.jpg�

Nems de verduras con salsa de sojay agridulce

Estre sus propuestas estrella para esta temporada pudimos probar el canelon de faisan y
trufa o el solomillo con salsa strogonoff, ademas de sus deliciosos postres.

Among their star proposals for thisnseasould try the pheasant and truffle
canelloni or the sirloin steak with strogbmauce, as well as the delicious desserts.

Canelones de faisan con foie y trufa


http://www.miyubarcelona.com/wp-content/uploads/MG_79131.jpg�
http://www.miyubarcelona.com/wp-content/uploads/MG_79181.jpg�

Parfait de coco con gelatina de naran jay cru jiente cholate

Definitivamente una alternativa dentro de la jungla del dia a dia, para evadirse y sentirse
relajado, disfrutando de este elegante edén en plena ciudad.

1t"s definitely a good place to get away amatirielaxed in the gungle of everyday life,
en joying this elegant ederthe middle of the city.

Texto: Tatiana Alcon @Miyu Barcelona
Fotos: Celia Suarez @Miyu Barcelona & IT Comunicacion.
http = //www.miyubarcelona.com/nuba—barcelona.html
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Terrazas mediterraneas, hoteles plenos
de estrellas gastronomicas compiten
este verano con los restaurantes
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La potencia hotelera de Barcelona ha desplegado la mejor oferta nunca
vista para captar clientela para sus terrazas y azoteas. Asi se disponen
a ofrecer soluciones como la de contar con Jordi Cruz (Abac, Angle y
Ten “s Tapas) en el hotel Cram, mientras que el Arts continua con Sergi
Arola; y el Condes de Barcelona y su terraza Alaire dispondran de
Carlos Fernandez, siempre bajo la atenta mirada de Martin Berasategui;
mientras que los hermanos Torres volveran a deleitar a sus comensales
en el Dos Cielos del Hotel Me de Melia International.

e incorporan con fuerza a esta oferta de servicios de

ocio v gastronomia el Mandarin Oriental del Paseo de

Gracia, cuyo patio interior denominado Jardin Mimo-

sa se suma a su terraza El Terrat; y en la periferia el
Renaissance de la Plaza Enropa de L'Hospitalet con una terraza
i cien metros de altura!

Todo ello sin perder la pista a recintos consagrados como La
Terraza del Claris, el Blue View de Casa Fuster, la Dolee Vita del
Majestic (que se ha gastado 25 millones de euros en remaodelar el
edificio), el Sky Bar del Axel, la Terraza Wet del W, el Biergarten
del Princesa Sofia... y asi muchas otras terrazas y azoleas que se
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disponen a competir con los restaurantes y otros lugares de ocio
como los que Costa Este regenta y que tiene en Nuba y Sotavento
claros ejemplos de concentracion hidico gastronomica en verano.

Nuba, de Barcelona a Ibiza

Inaugurado en julio del pasado ano por los hermanos Bordas,
el restaurante-lowngue clib Nuba Ibiza ha conseguido hacerse
un sitio en uno de los puertos deportivos mis de moda del
Mediterraneo. Un local que se basa en una trabajada oferta
gastrondmica construida sobre la experiencia de Nuba Barcelona
v que lo reinterpreta con inspiracion ibicenca y una ubicacion
privilegiada con vistas al dowtown de la isla.

Situado entre los conocidos locales Cipriani y Lio, v cerca de
Pacha, Nuba Ibiza amplia las opciones gastronomicas de calidad
en esta zona, donde se ubican los locales mas exclusivos de la
restauracion y ocio nocturno de la isla. El interiorismo ha sido
desarrollado, como es habitual en los proyectos de Costa Este,
por Estrella Salietti y Pepe Lopez. El local se estructura a partir
de un espacio central acristalado con ambientacion musical
rodeado por amplias terrazas donde se encuentran confortables
zonas privee v chillout.

iste nuevo establecimiento sigue la misma dindmica del ya
existente Nuba en Barcelona, es decir, una mezcela acertada de
sofisticacion y elegancia en un ambiente desenfadado v divertido.



Un espacio que, si bien destaca por su atrayente gastronomia, a
medida que avanza la noche se convierte en un lugar para misica

y copas.

La carta de Nuba se basa en platos de cocina internacional,
confeccionados por Billy Baroja (ver recuadro) y su equipo,
responsable también de Nuba Barcelona. La ensalada de
bogavante gallego, el canelon de faisin y trufa, el mejor pescado
fresco de lonja, coronan la carta.

Nuba Ibiza es fruto de la experiencia en el ambito de la
restauracion y ocio que caracteriza al grupo Costa Este empresa
dedicada al sector de la restauracion y el ocio creada en el ano
1989 por los hermanos Ramon v Javier Bordas. In la actualidad
el grupo cuenta con diez locales -Carpas Costa Este, Universal,
Club Astoria, Opium Mar, Sotavento, Nuba, Vetro, Soho, Cachitos,
Bling Bling- v Joker, su servicio de catering.

Desde la apertura en 1989 de las carpas en Calella y Barcelona,
hasta su tiltima inauguracion, la sala de fiestas Bling Bling, el
objetivo de Costa Este ha sido satisfacer en todo momento las
necesidades de sus clientes mediante la ereacion de locales de
cuidado diseno en una atmosfera cool y elegante.

En este orden de consideraciones Sotavento se erige como una
de las mejores terrazas de la fachada postolimpica de Barcelona.
Ubicado junto a Opium mar, otro de los célebres locales del grupo,
v con interiorismo firmado también por Salietti y Lopez este
espacio singular se caracteriza por una decoracion cosmopolita
y euidada. El local se estructura a partir de una amplia sala y una
terraza abocada al paseo maritimo. La zona interior esti dominada
por sofds de piel de distintos disenos y una paleta de colores frios
pero acogedores. En la zona exterior el mimbre, el blanco y la
presencia de delicadas lamparas de cristal en forma de ligrima
recrean una atmosfera totalmente Mediterranea. Sotavento se
dirige a un publico joven y desenfadado en un marco muy especial
y carismatico tal como caracteriza a la clientela que Costa Este
fideliza con sus iniciativas v nivel de servicio. @ RN
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La revista de
referencia en
el negocio de

Billy Baroja, chef corporativo de Costa Este

Cual es su procedencia profesional? ;Cuando llega a Costa Este?
Estudie en la Escuela JOVIAT de
Manresa durante cinco anos,
pasando después a restaurantes,
entre ellos los del grupo Tragaluz,
RIFF de Valencia o Via Veneto que
se convirtio en mi gran escuela.
Después y como jefe de cocina
estuve en Ses Salines y Marivent
en Menorca, en el club Danzatoria
en Barcelona y finalmente en 2006
aterricé en el Grupo Costa Este .

¢De qué restaurantes se encarga
en Costa Este? jActiia como chef
corporativo?

Liegué al grupo cuando sélo poseia
un restaurante, el Opium Cinema y me puse a cargo de su cocina. Conforme iban naciendo otros
locales del grupo fui tomando el mando de todas sus cocinas. Actualmente, colaboro en Astoria,
conocido anteriormente como Opium Cinema, en la elaboracion de su mend para el nuevo
proyecto que se va a llevar a cabo de cena mas espectaculo, en Nuba Ibiza, Sotavento y Nuba
Barcelona como chef corporativo.

:Qué novedades posee la carta del Nuba para esta primavera verano?

En nuestra nueva carta de verano buscamos frescura y sofisticacién, mejorando lo simple y
usando los mejores ingredientes.

Por ejemplo, el foie a la sal con mermelada de higos. Recientemente visite una granja de patos

y entendi todo el proceso a la perfeccién. Por esta razon quisimos mejorar el foie micuit con una
version a la sal que estamos seguros que va a sorprender a muchos de nuestros comensales.

Por otra parte, también hemos perfeccionado el tartar de atin toro al que le aportamos parte de
su ventresca para realzar aun mas el sabor del mejor atiin bluefin del Mediterraneo. Sin olvidar,
nuestro cheesecake de litchy, con espuma de frambuesa y crujiente de lima para acabar dandole
el toque dulce a la cena.

¢Como es el perfil del comensal del Nuba? ;Cémo piensa en la condicién femenina a la hora
de diseniar los platos?

Los clientes de Nuba son exigentes y buscan una cocina sencilla y a la vez divertida, y reconocen
que los platos han sido seleccionados para ellos con mucho mimo y cuidado.La primera vez que
nos visitan nuestros clientes son sorprendidos por una cena en un restaurante club y acaban
disfrutando su velada en un exclusivo club de copas. La feminidad se percibe en nuestra cocina
a través de delicados y sutiles detalles, pesamos en todo momento en la presentacion del plato,
ya que es la primera informacion que se recibe cuando llega a la mesa y por esa razon hay que
estar a la altura. ® RN

la restauracion

La venta de ving, *
y Vente-Privee

con ‘M’ de Ménico

www.restauracionnews.com
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UN POCO DE GLAMOUR

Nuba Ibiza. Este primo hermano de Nuba Barcelona, ubicado en el puerto deportivo
de Ibiza, cuentacon amplias y elegantes terrazas con zonas privée y chillout. Cocinade
temporada, copas y gente guapa. Unos 35€. P9 Joan Carles |, 13. Tel. 639 664 262.

Las Terrazas del Thyssen (Madrid). Nueva, ubicada sobre la cafeterfa del museo y
estructurada entres alturas (de ahfel plural del nombre). ofrece cocina sencilla non-stop
(desayunos, tapas, copas...), convistas y techos abatibles. 25 € aprox. P° del Prado, 8.
Alaire Ramblas (Barcelona). Esté en la Ultima planta del legendario hotel Espana (jun-
toal Liceo), es muy acogedor y cuenta con unacarta a base de sandwiches, ensaladas
ytapas, Cadamiércoles, concierto. 25€ aprox. Sant Pau, 9-11. Tel. 935500 000.
Bardot (Barcelona). El nuevo local de moda, proyecto de Lazaro Rosa-Violan, presume
de unacoquetaterrazaen lacalle peatonal, barra de tapas, comedor y carta creativa
condelicias como el pulpo alabrava. Unos 40 €. Enric Granados, 147. Tel. 932 002 214

Laalegre
entrada del
Bardot
(Barcelona).

Jordi Roca (Celler de Can
Roca) acaba de abrir
una sucursal de su
heladerfa Rocambolesc
en la Costa Brava:
Av. SAgaro, bS.
Platja d'Aro.

TIEMPO DE HELADOS

\RTESANOS. OR li I\\I ! \\ Rlul IHI\I()\

L Mama Framboase (Madnd) ISy achoy
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o El poder desgasta, pero la oposicién desgasta mucho mas (Giulio Andreotti) e——

UNDO

CATALUNYA

DOMINGO 12

DE MAYO DE 2013,
AND XXIV
NUMERQ: 8.542
PRECID; 2,50 &,

A B,
e~
VAR [
-

-

ol

“n

Auriculares +
100 canciones

Consiga hoy la cartilla para
obtenerlos por s6lo 14,99 €

El fuego del infierno,
segun Dan Brown

El autor de 'El c6digo Da Vinei'
vuelve a las librerias / MAGAZINE

LLa misica del
monstruo de Ohio

Asi vivia Ariel Castro en el barrio
hispano de Cleveland / cRONicA

ENCUESTA EL MUNDO-SIGMA DOS (PRIMERA PARTE)

El PP vuelve a superar por 10 puntos
a un PSOE hundido por Rubalcaba

. Montoro dice
que Cataluna

Dos de cada tres votantes del
PSOE piden que las primarias
para elegir a un nuevo lider
se desarrollen ya este afno

El62% de los votantes
socialistas cree que el actual
liderazgo del secretario
general perjudica al partido

Carme Chacon (20%),
Eduardo Madina (13%) y
Patxi Lopez (10%) sonlos |
preferidos para sustituirle | :
podria llegar
a un déficit de
hasta el 2%

‘ J. 0./ Barcelona
El Gobierno esta dispuesto a fle-

M. CRUZ / M. SANCHEZ / Madrid
El respaldo abrumador que hace
ano y medio llevé a Mariano Rajoy
a La Moncloa es sélo un recuerdo. |
De celebrarse hoy nuevos comicios,
el PP obtendria el 35,4% de los vo-
tos, nueve por debajo del registro

del 20-N (44,6%) que le valio una xibilizar el techo de déficit de Ca-
mayoria absoluta. Y aun asi, la en- taluna hasta rozar la reivindica-
cuesta de Sigma Dos para EL cion de Artur Mas, que quiere el

2,1%. El ministro de Hucienda fi-
Jo ayer el limite al que puede lle-
gar: el 2%. Cualquier peticién su-
perior «no es negociables, advir-
tid Montoro.  Sigue en pagina 18

MUNDO revela que el Partido Po-
pular vuelve a recuperar una holga-
da distancia de 10 puntos con los
socialistas. Si los populares estén
tocados, los socialistas estdn hundi-
dos: la actual intencion de voto pa-
ra 6l PSOE es del 25,3%.

La encuesta también pone nom-
bre al culpable. El 62% de los votan-
tes socialistas considera perjudicial
que Alfredo Pérez Rubalcaba siga al
frente del partido, Sélo un escualido
7,2% le quiere como secretario ge-
neral, por debajo de Carme Chacdn
(20.2%), Eduardo Madina (13,3%) y

Guia para ser un

rebelde en Cuba

Raul Rivero, ex preso
politico de Castro,
recomienda a Willy
Toledo el ‘tour de la

| represion’ cubana

Patxi Lopez (10,6%). No sélo quie- CRONICA
ren cambiar a Rubalcaba, es que ’ e e

quieren hacerlo ya. Dos de cada .

: 4 MARTA PEREZ | EFE Matan en México

tres votantes del PSOE piden que
las primarias se celebren este mis-
mo ano. Sigue en pagina 4

Editorial en pagina 3

EL ESPANYOL DA LA LIGA AL BARCA. La hinchada azulgrana acudié anoche a la fuente de Canaletes
para celebrar |a vigesimosegunda Liga del Barcelona, 1a cuarta en cinco afos. Tras el empate de ayer en Cor-
nella entre Espanyol y Real Madrid (1-1), los de Tito saldrdn hoy al Calderén como campeones. Péginas 38 a 42

a 2 empresarios
| espanoles psgina1s

—— Pag: = & SN L DO

NICOLAS REDONDO URBIETA | %w'mo

‘La culpa es de los | MOKTFORT | ncicrae e ciea.
distintos goblqu}gs; B R et
no de la Transicion

clones | Tutsos imensfvas de ingtés
g %‘am'.mdﬂf-‘
VICTORIA PREGO

At B '

anos. Habla de una crisis institucio-

Nicolds Redondo. / CARLOS GARCIA POZO

Dentro de la serie Conversaciones
sobre Espana, el histérico lider de In
UGT amonesta el comportamiento
de los partidos y los gobiernos, in-
cluido el socialista, en los ultimos

nal «abrumadoran, de «caos» ante el
paro y de un futuro nada halagte-
fio para los sindicatos, que deben
ser ejemplares en su transparencia
financiera. Péginas 10y 11

|
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EM2 / CULTURA

NOCTAMBULOS
FESTIVOS
Y CELEBRANTES

ANNA R, ALOS

Ideas de consumo
‘low cost’ para
mentes ‘high level’

A Mey Hofmann le ha dado por no parary,
ademas de algunos proyectos que lleva en pri-
mera fila del cerebro pensante y cocinante que
es, me la encuentro en su bar del Teatre La Se-
ca a la hora del café de media tarde, el culpa-
ble del insomnio de madrugada, y me suelta

L MUNDO
TIEMPO DE TERRAZAS
En Nuba, las hermanas Carla y Berta Donat, que celebraban
los 18 afios de la segunda, Javier Bordas con My Soderbeg y
Xenia Moreu. A la izquierda, Mey Hofmann en su nueva
terraza del primer piso del Teatre La Seca.

un cquieres ver la terraza nueva? Alld que su-
bimos, al primer piso, hasta un delicioso espa-
cio en el que esconderse del universo, Abrird
en unos dias y promete avisar. Avisada estaba
la apertura de temporada de ofra terraza que
ya lleva 3 anos animando la noche, la de Nuba,
Primero, cena de manos del chef Billy Baroja
(nada que ver con el de la Generacion del 98)
con Javier Bordas y Estrella Salietti en unas
mesas, y la familia Donat-Comella en otra con
sus hijas, Berta y Carla, Celebraban la puesta
de largo de Berta, con minifalda y bellisimos
pendientes de su bisabuela. Directos a un cés-
ped, el del RCPB se fueron los de DEDON a
presentar sus muebles de exterior, con un pic-
nic entre caballos y con los decoradores mas fi-
delizados de la casa, Entre natural y snob an-
daba la tarde, y resultd un éxito la idea.
Cambio de barrio y directos a la calle Ro-

MINITEATRES

bador, en el Raval, la misma que el escritor

Mathias Enard describe en su novela Calle

de los ladrones. Pues en ella, que decian mis Cita especial en la

abuelos y los de muchos que era la de las calle de las citas, - 73 |
sefioras prostitutas y es del todo cierto, en Robador, para la == "
esa emblematica calle cuyos adoquines val- inauguracion de un -

drian mas que el oro si contaran del taconeo espacio dedicado al o

teatro, Carlos
Fuentes, actor y

que los piso, acaban de abrir Miniteatres. Lo
de teatres queda claro, y lo de mini lo cuen-

to enseguida. Los actores interpretan & es- ideblogo del tema,
casa distancia del pablico, algo que ya se COn Su equipo:
hace en una de las salas de La Seca (la del Amparo Miralles,
parrafo de Mey Hofmann) y que rompe con presidenta de

el abismo habitual que hay entre el escena- Miniteatres, y

rio y el patio de butacas. Hay 4 salas cada Arena Famara y
una con su obra. Cada funcién dura 15 mi- Paula Miralles, del
nutos, caben 15 espectadores y la entrada equipo de produc-
cuesta 4 euros. Econémicamente la crisis cion, A la derecha
estd vencida. Un actor esta al frente, Carlos Ramona, La Reina
Fuentes, y con él estaban Octavi Pujades, S del Raval, invitada
Tonino, Silvia Sabaté, Pep Armengol, Jo- ANTOIO MORENO obligada a la fiesta,
secho Sanmateo. Agusti Villaronga, Javier PIZZA AL TAGLIO y prostituta que se
Sarda, Silvia Munt, Joaquin Oristrell, Eva En un momento de descanso por el aforo al limite de la nueva cas6 con su mejor
Santolaria, Mercé Lloreng y Pau Freixas, pizzeria la Fermata, en Sarria, Rafa Soldevila entre su hermana cliente.

Sofia y Tomasso Brezzi, su cunado, Debajo, en la cocina y
amasando la base, Elena Soldevila con Alessio, el maestro sidas
pizzero que elabora al estilo romano. - Fake

Por el tema emprendedores esto me parece
de portada (cultural y con la boca pequena
no sea que me rinan por la idea), y a algin
dios deberiamos poner por testigo y rogarle
que esto funcionara para que al menos la
cultura se mantenga en pie,

Un grupo potente, Catalonia de los herma-
nos Vallet, retine potentes senoras como Ro-
sa Clard, Mar Ravent6s y Nuria Marin, alcal-
desa de LHospitalet, para inaugurar su Ho-

tel Renaissance Barcelona Fira. Artur Mas NUEVO HOTEL
cort6 la cinta. Y un grupo discreto, entre 20 y

35 anos, el de los hermanos Soldevila, Ele- Mar Raventos, Rosa
na, Lucia y Rafa (que se fue a Roma a estu- Clara y Nuria

diar el tema)y Tomasso Brezzi, ha abierto en Marin, en la

inauguracion del
Hotel Renaissance
del Grupo Catalonia

Sarrid La Fermata, pizzeria con espiritu de
expansion de marca. La formula, pizza al ta-
glio a muy buen precio, y de los sabores...

EL MUNDO

BRITISH DRUNCHTIME

Recupero, por ejemplo, el sabor de la de que ha disenado
speck y trufa. (Caray! La gente se agolpa en Jean Nouvel Sobre el césped del RCPB, Ricardo Bofill, Fitima Vilaseca, Rocio

Calvo y, sentado, Jaime Beriestain, en el picnic organizado a los
decoradores para mostrar nuevos muebles de exterior.

la calle, siguiendo la estela del aroma. Discre-
to el grupo, pero la idea de empresa ipotente!
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La reforma fiscal que necesita Espana A

B Hay que bajar los impuestos directos MOTORES DEL

Opinan: * Luis Briones+ Federico Linares « Javier Ragué « Valentin Pich= Antonio Duran-Sindreu CRECIMIENTO
» Ricardo Gomez-Barreda = Juan JOSé Rl_lbiﬂ P20-21/EDITORIAL EXPANSION analiza, a parti

e ey, los sectores ue
tirardn dela economia P10-I1

CATALUNYA

Axilone Metal invertira
13 millones en construir
Lna nueva planta e

Empresas para
invertir a corto plazo ===

Thex35 854450 -0.33%

Arcelor, Acerinox, BBVA, Diez compafiias Arcelor, Acerinox, EuroStoxx 278524 +0,44%
Repsol v Jazztel podrian su- del Ibex po dl‘lﬂll BBVA, R ) e
bir hasta un 13% en el corto sublir entre un 4% yJ i - Dowlones 1511849 +0.24%

lazn, beneficiadas por la Euro/Délar 1729858 -L17%
E y un13% en las valores que mas e e S

tendencia del mercado hacia
los sectores ciclicos. También
son interesantes REE, BME v
Abertis, que cotizan en nive-
|es atractivios, P4-5 Inversor

proximas semanas potencial presentan Riesgo Pais 28210 3.27%

Emprendedores

Guia para cambiar
tu vida profesional m2

“No invertiremos en Iberia  |.mpesss
hasta que no searentable”  gelkexfrenan

ENTREVISTA CON WILLIE WALSH, CONSEJERO DELEGADO DE IAG

beneficios ra
Willie Walsh, consejero dele-
gado de 1AG, asegurd ayer 4 .
EXPANSION que hay que lo- Los consejeros
grar que “Iheria sea mas efi-
clente v rentable para poder dd?gadﬂs de
invertir y crecer”. Lagerolinea Emilio Botin en
espanola ha redisefiado su cu- Santander

pula divectiva tras perder 202
millones hasta marzo, Esta ci-
fra, unida a las provisiones pa-
ra finonciar su ajuste, provoed

RAJOY DEFIENDE ANTE MAS ¢ 1AG unas pérdidas de 630
LA UNIDAD DE MEmm millones, P3/LA LLAVE

Blogmberg Hews

EL LUNES

Llega la 22 Ediclén de los
Premios

El presidente del Gobierno defendic ayer la unidad de Iberia remodela

Correos a los "
mercado ante | presidente de la Generalitat, Arlur Mas, * :
el ministra del Interior, Jorge Ferndndez, y numerosos su cupula con el Emprendednrea mEd Idas
empresarios de la industria del automavil. P23 objetivo de frenar en Lﬂgiﬁtitﬂ -
las pérdidas E-commerce 2013 necesarias

I N A ek contra el paro
hE vl v < e T L, Co (peem 9 s oo 1 00|

Catalunya Banc: El ~ Unicaja-Ceiss: Visto
Frob destituye a Todd bueno del Banco de
ynombraa Carlos Pla Espana a la fusion

— P3 P14

FOR 19 197 | darrwanan 011 MENSUAL DE

yore i FONDOS

li
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"DIRECTIVOS

fiNn de semana

1 Torraza del Musen San Telma, en San Sebastidn, 2 Terraza de Abac, situada en &l jardin de este
cinco estrallas gran lujo de Barcelona, 3 £ Teérrat, nlo atto del edificio ‘art déco’ del Mandarin
Oriental de Barcelona, 4 Jaleo. un amblents pensado por lgnaclo Garcia Vinuesa (Madrid), 5 Roba
Estesa. en el Hotel Nen Relas & Chateaux (Barcelona). & Opium puede presumir de ser ia terraza
mids grande de |a Cludad Condal, 7 Abades Triana, frente a la Torme del Oro (Sevilla), 8 Salt, en el
Hotel W de Barcolonn. @ B Museo Thyssen Bornemisza de Madrid estrena nueva terraza, 10 Muba
@8 un desting imprescindible en (hiza. 11 The Perfect Brunch es la propuesta de Ramdn Freia en el

Hotel Unico de Maclrid, 12 El Bund, una terraza urbana en Macrid

Los mejores oasis urbanos

TENDENCIAS Las terrazas imprescindibles para disfrutar del ‘dolce far niente.

Maricar de la Sierra. haciid preciosa plaza de Sant Felip  cia Vinuesa en Ia linea de los o steak tartare y ampliar lave-  Lasmads culturales
== U de las mis exclusivas te« Neri, dondesolose escuchael  restaurantes nordicos (25eu- lada con cocteles premium Bl Museo Thyssen Borne-
rrazas en Barcelona es lade  murmullo desu fuente, Fis), (30-40 euros), milsza de Madrld vuelve a re-

Abac. Situada en el jardin de
este cineo estrellas gran Tujo,
es elegante y refinada, ningin
ruido perturba este relajante
espacio de hierba, madera de
teka y blanco impaoluto. Para
disfrutar de una gastronomia
de altura en este dos estrellas
Michelin, con las nuevas pro-
puestas de Jordi Cruz. (Men;
125 euros; El Gran Abac 145
EUros),

Una novedad en la ciudad
Condal es El Terrat, en lo alto
del edificio art déco del Hotel
Mandarin Onental de Baree-
lona que por primera vez se
abre al publico, Con unas vis-
tas extraordinarias, para to-

En Sevilla, la espectacular
terraza sobre el Guadalgquivip
de Abades Triana, frente o la
Totre del Oro, tiene las mejo-
res vistas de la eiudad. Cocina
de vanguardia v raiz andaluza
enunespacioen tonos blancos
(ment ejecutivo, 35 eunos; -
pas, 50 euros; degnstacion, 80
BUros),

En Madrid, la preciosa te-
rraza urbana de El Bund, a la
sombra de nogales v fresnos,
es romantica ¥ glamotirosa,
Para disfrutar de una estupen-
da cocina china, con més de
doscientos platos de la tradi-
cion de Shanghai que elaboran
cuatro chefs natvos. (35-40

Lino de los jardines mis bo-
nitus —y secretos— del barrio
de Salamanca, en el Hotel
Linico, solo estd abierto los do-
mingos parn la exclusiva pro-
puesta de Raman Freisa, The
Perfect Brunch. Un remanso
de paz, eon una decoracion
moderna v elepante, para un
inmejorable domings (46 eu-
ros 60 euros eon maridaje de
cava)

Con una plzca de sal

En la Nova Bocana del puerto
e Barcelona, con impresio-
nantes vistas de la plava de
Sant Sebastin, el Hotel W ha
inaugurado Salt, un beach

Fn el puerto deportivo de
Sotogrande, con la cercaninde

los bareos y el mar, rodeado de |

palmieras, el restaurante Boka
tene unn de las rerrazas mas
apreciadas alahora de la cena.
Cocina contempordinea con
un toque francés: para no de-
jar de probar su atin de alma-
draba (50 euras),

lin otro de los puertos mas
demandados del Mediterri-
nea, Nuba es un desting im-
prescindible en [hiza, Con vis-
tas al caseo antipuo de la ciu-
dad vel interiorismo de Estre-
lla Salietd y Pepe Lipes, res-
peta ln esencia ibicenca, es ele-
gante v divertido. A partir de

inventarse y une o las tertzns
de la cafeterin v al restmirnnte
de verano El Mirador, una
nueva v espectacular terraza.
Sohrevolando los jardines del
miltsen, con vistos al paseo del
Prado, unvanguardista diseio
entres alturas que organiza di-
ferentes espacios v ambientes,
En tomos blancos, con madera
y profusicn de flores, dispone
de un techo abatible que se
abre v clerra segtin la inelina-
citm del sol o la lluvia. Con la
cocina de la firma Antiguo
Convento Catering, fresea v li-
gera, este mes tene horardo de
miusen, pero a partie de junio,
con uno mis amplio, serd cita

mar cocteles junto 4 una pro- curos), club con restanrsnte. Ajresea-  unespacio central acistalado,  obligada para edeteles con
puests gastronomica fresci e Recien inouguradn en Ma-  lilornianos en esta terraza so-  Ins tervazas que lo rodean dis-  miisica,

innovadora, de platos ligerosy - deid, én In terraza de Jaleo se  fisticada, para disfirutar deuna. ponen de zonas privide y chi- En plena casco vigjo de San
cocing mikkei (40 ewos). Enel  toma una cocing tradicional  ecocina marinera conun punto. lout. Paradisfrutar desucoci-  Sebastian, en Jos jardines del

mismo hotel, es una delicia el
jardin Mimosa, magico v ro-

perfecta para compartir, en
un ambiente cilido y sofisti-

creativo viendo los atrdece-
res playeros con los mejores

na internacional y del mejor
ambiente con buena misica

precioso edificio del Museo
San Telmo, un espacio de so-

deado deverde, cada ideado por Ignacio Gar-  edcteles ymisicadedj, (30- 40 etiros), siego v oranguilidad en tonos

Oitra inauguracion en Bar- Junto al mar, Frente ala pla- blancos. Con una propuesta
cdom s Tob By n o Brcelona, Salt, e Brodonu OBums Lo ruseos San Temo  Socmiiepis micio
Hotel Neri Relais & Chateaux, Rgr‘:‘ EstesayElTerrat 1.1 Decorada por Estrella ?.ﬁ San 5;2““""}1' O ndlale sl coong del gru-
U onsis verde inspirado en el abren por primera Salietti, con un ambiente chic yssen bornemisza po Bokado?, acompatiada de
feng-shui. Para no perderse la ~ VEZ SUS puertas para y mediterrinen, Para probar e Madrid atinan vinos por copas, cavas y cham-
lirica terraza del hotel en 1a €l disfrute del pablico arroces, con hogavantey setns,  arte y cocteles pan (25 euros).
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MAESTRO CHURRERO

Rebeca Salamanca ha disefiado la nueva imagen del local Maestro Churrero, de
Madrid. Un local especializado en chocolates y churros que se ha establecido so-
bre una antigua sastreria.

Ellocal de 180 m2 cuenta con dos plantas; una se destina a salén, cocina y
aseos y la planta sétano a almacén y vestuarios de personal. Revestido con
madera y pavimentado en material porcelanico en tonos gris y chocolate,
cuenta con instalaciones vistas de aire industrial. Las sillas y butacas son de Si-
llerfa Vergés y una gran parte del mobiliario es de Rebeca Salamanca, donde
destacan dos bancos continuos de cuatro metros vestidos telas y cojines de
Lantero Decoracion. La iluminacion de la barra se ha planteado con la firma
Luz Actual mediante proyectores led y lamparas colgantes vintage. Tiras de
leds se emplean para retroiluminar los espejos y diferentes zonas de la pared
delabarra. Para la zona de mesas la interiorista ided unas lamparas suspendi-
das realizadas en tela color negro con el interior dorado.

Proyecto: Rebeca Salamanca
redesignespacios.blogspot.com.es.
Disefio gréfico: RD2

www.rdz2.es

MUSEO ARQUEOLOGICO NACIONAL

El estudio Frade Arquitectos, responsable de la rehabilitacién del Museo Arqueolé-
gico Nacional de Madrid, opta por el Corian para realizar los nuevos mostradores,

Al acceder al hall principal del Museo, se encuentra el mostrador de entrada
que, en forma en herradura, cuenta con una longitud de dieciocho metros, ter-
moformado en color Glacier White, incorporando iluminacién led oculta en el
rodapié inferior. La madera de abedul de este mueble y la de merbau en suelos y
paredes, enmarcan y ponen el contrapunto al sobre fabricado en Corian. Para el
mostrador de guardarropia, de seis metros y en el mismo color que el anterior,
se elige madera de merbau. Todas las piezas de este material colocadas en el
Museo han sido realizadas por el taller de carpinteria Hermanos Toribio,

Proyecto: Frade Arquitectos
www.fradearquitectos.com.
Material: DuPont Corian.
www.corian.es.

NUBA

Inaugurado por los hermanos Bordas, el restaurante-lounge club Nuba Ibiza cuen-
ta con un acertado proyecto de interiorismo realizado por Estrella Salietti y Pepe
Lépez. '

El proyecto crea un espacio singular que se caracteriza por ser divertido y ele-
gante. El local se estructura a partir de un espacio central acristalado con am-
bientacion musical rodeado por amplias terrazas donde se encuentran las
confortables zonas de privée y chillout. Este nuevo espacio sigue la misma di-
namica del ya existente Nuba en Barcelona, una mezcla de sofisticacién y ele-
gancia en un ambiente desenfadado y divertido.

Proyecto: Estrella Salietti, Pepe Lépez
www.esalietti.com

PROYECTO conTRACT 31
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1. 11([ 131.('1.('/(’/([. El encuentro perfecto entre

Santander y Bilbao —en Hoznayo— es una casa del s. XVII
| que reivindica el allure rural (restaurantelabicicleta.com). ?

C re ol
Z. ,, 1”([-3()/. Este clasico de la cuina catalana
del Eixample estrena jardin interior en el que rematar un
Jricando con una copa (restaurantwindsor.com).

TN .
CHANEL
Pulsera de

perlas blancas
(1.780 €).

g C 7 IR )

# q{. 1()} ] ([/l)(’”( . Menorca da la bienvenida a

*  su primer hotel de lujo ubicado en una antigua finca agri-
“ cola. Savoir faire mediterraneo (torralbenc.com).

) oo
I‘. 1\ 08S0. Un coctel-bar que traslada la estética
< colono-oriental a una nueva terraza en la que disfrutar del

5 verano a base de brunches y vermus (Passatge de Sant ‘{{wh“
% Antoni Abad, 10. Barcelona. Tel. 932 890 130). )ﬂ ‘
LJ -~ . . EQUIPMENT
2 J. A\ [[/)([ 1/)1:([. Noches sin fin en plena milla Camisa con

& de oro de la isla pitiusa. Terraza con privé, chill-out... ll()‘:;l))l‘{l'((ll((‘)

z El 100% del Ibiza mix (nubaibiza.com). (‘2;;(() €

(j. ( Y(l”/i”(l. Cualquier cosa firmada por el res-

taurante Olivia Te Cuida es un triunfo seguro. M4s si se
trata de una terraza en el patio de la cineteca de Matadero.
Comida sana y cine de verano (mataderomadrid.org).

) L did Al )

2 s I()III.S'. El primer bar-galeria del mundo dedi-
m cado al artista Tom Hoffman estd en pleno Paseo de la
: Habana madrilefio, en el n° 25 (tomsbarmadrid.com). ‘
: 5 e
Z (S). ])()-S 1(”11'(’8. Ya puedes imbuirte del Gran S\l\w[:l]lﬁg\(} _“‘IA‘I_\,I
> Gatsby sintiéndote como Daisy Buchanan en este palace- i l"‘::.ll.(l:“,,(.:.i((,'.“ 4
te modernista de Sarria (restaurantedostorres.com). -

.(). ()('(’([” I)] 11 'C. Podria estar en el South

‘ Beach del Miami de los afios 50, pero esta en Ibiza y des-
‘ de su sky bar se domina toda la bahia (od-hotels.com).

1() 11(’ ( y([/)]‘(’]'([. En la Casa de América, da

el pistoletazo de salida a las noches madrilefias (lecabre-
, ra.com). Y no te pierdas apuestas seguras del terraceo y

el skyline madrilefio: Ada Palace, el Instituto Francés, el
Museo Romantico, Du’Liban, Iroco, el Oscar y el Me.

AQUAZZURA
Sandalias de
piton 605 €).

e L N
MAMA
FRAMBOISE
Helados con frutas
(ver precio).
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Laislablanca eleva su tiréon estival y sube la cuota de glamur gracias al
empuje de los euros extranjeros y la inversion en sus infraestructuras turisticas

‘ ‘ PATRICIA CASTAN
BARCELONA

GUA.Ya no solo es la quin-
A taesencia de la isla, su esca-

parate de supercuerpos al
sol, de yates orbitando a su alrede-
dor, de beach clubs a la ultima. Tam-
biénesunaférmulaenbogaparalle-
gar. La menor oferta aérea tras el
pinchazo de Spanair ha llevado a
muchos jévenes y las familias (si,
aun hay muchas con o sin nostalgia
neohippy o quebuscan la calma chi-
cha del norte de Eivissa) a optar por
el socorrido ferry, que ahora serein-
venta. Por ejemplo, Balearia propo-
ne rutas con animacion en el barco
que suponen llegar a primera hora
delamananaalaisla, en butaca eco-
némica o en camarotes dobles o fa-
miliares. Tras el ensayo del 2012,
han mutiplicado la iniciativa
Fun&Musiccon fiestasy conciertosa
bordo en sus distintas rutas con Ba-
leares.La mds animada, entre Barce-
lonayEivissa, conlacolaboraciénde
discotecas de la isla, permite empe-
zar el sarao nada mds partir, con co-
nocidos dj’s como Wally Lépez y la
diversién incluida en el precio.

AILE. Las pistas de baile cam-
B bian de formato y horarios.

La abolicién de los after houts
sacudid el horariodeladiversiénibi-
cenca hace cinco afios y puso en ja-
queaalgunos delos templos del bai-
le en Eivissa. Pero la férmula diurna
sigue siendo tentadora en la isla de
la libertad y se ha readaptado, solo
queahoranosetratadeseguirconla
marcha a las siete de 1a manana, si-
nodeempezarla a media tarde.Yen
distinta mesura. Los artifices del
cambio son los beach clubs y 1a nueva
ofertadelos hoteles confiestabajoel
sol,queimprimen alaisla(nosinal-
gunas criticas)unestilorutilante pe-
ro tal vez mds propio de Miami que
del Mediterrdneo. Por eso, no es de
extranar que tras una buena juerga
de estilo mds playero, mds de uno se
recoja a medianoche.

ROGAS.Los excesosnoalcan-
D zan el calibre de los afnnos 90
nidela era dorada del hora-
rio after, con caida rotunda de las ur-

gencias hospitalarias y algo mds de
calma en horario nocturno. No obs-

tante, las drogas siguen siendo om-
nipresentes aunque sea la crisis la
que impone las reglas del juego. Por
economia, vuelve a despuntar la ke-
tamina, mucho mds asequible que
la cocaina, de moda y también aso-
ciada a la efervescente musica elec-
trénica. Otra protagonista del vera-
noeslallamada 2CB O Nexus, en for-
mato pastilla, con una reaccién a
caballo entre el éxtasisy el LSD

IESTAS.Lo importantenoesa
F qué discoteca ir, sino qué dia

elegir para cadavisita. La qui-
niela de este afio bien podria incluir
apuestas como los miércoles el Be
Crazy de Ushuaia, muy americana
pero llena de gente guapa, con Jean
Claude Ades; el fiestéon Music On de
Amnesialosviernes,olagranrevela-
cién del verano, ver pinchar a Solo-
mun en Pacha, disco que por cierto

haabominadodelosdj’ssuperstara
precios estratosféricos hace solo
unos mesesyreivindicaelritmoyla
autenticidad para evitar un descala-
bro general en la cruzada por fichar
alos mejores pinchadiscos del mun-
do a cualquier precio. Pero si lo que
se busca es una salida con sello bar-
celonés y diversion garantizada, no
pueden faltar una incursién al esti-
mulante Café Olé en Space, con
transgresoras sesiones temadticas
que van del burlesque al erotismo y
han revolucionadolas noches de los
lunes; y otra al sarao de Matinée en
Amnesia todos los sdbados, con ejer-
citode gogdsy trepidante musicade
la casa para destrozar los zapatos si
se tercia, mientras su privado (con
renovada acustica) bulle de caras co-
nocidas.Entrelos estrenos dela tem-
porada, cabe destacar el club Bo-
oom!, que abri6 en julio y tiene en

FUNDACION DE PROMOCION TURISTICA DE IBIZA

Gran Hotel como abanderado... El
2011 trajo al Ushuaia como gran re-
velacion, yeste ano Fiesta Hoteles ha
vuelto a transformar otro de sus an-
tiguos establecimientos para crear
el Ushuaia Tower. En ambos, pega-
dos, en la resucitada playa d’En Bos-
sa, se conjugan el alojamiento para
losque quierenveryservistosyel es-
tar en el meollo de las day parties que
haimpuestolacasa.Peroel nuevo es
algo mds exclusivo. Comparten ac-
ceso alas macrofiestas para miles de
personas del primero y filosofia de
hotel solo para adultos. En el Tower
destaca la zona VIP de la terraza su-
perior, la posibilidad de convertir
una habitacién en seudoprivado de
lasfiestas,lavistosadecoracién exte-
rior de su fachada, yacusis en las te-
rrazas... Palladium Hotel Group aca-
ba de anunciar, como guinda, que
reconvertird dos hoteles mas de su
marca Fiesta en el

Panoramica de la playa de las Salines, que sigue sin perder comba vy es de visita obligada.

Nuevos hoteles
eirrupcionde
‘beach clubs’
donde banarse
enchampan
anadenalaisla
un estilo Miami

nomina a Luciano con Cadenza Va-
gabundos los domingos.

OTELAZOS. Si durante anos
H la isla blanca suspendi6 en

alojamiento de calidad, el
fenémeno se invierte ahora a toda
velocidad. Primero fueron una vein-
tenadehotelesruralesdelujoydise-
no ibicenco en versién sosiego. Lue-
gollegaron los cinco estrellas de pri-
mer nivel a Marina Botafoc, con el

nuevo Hard Rock
Hotel Ibiza, prime-
ro de Europa,con
480 habitaciones,
en primavera del
2014, tras su alian-
za con el popular
sello. Pero el 2013
trae un reguero de
hoteles reforma-
dos(porfin)juntoa
playa d’En Bossa, y
novedades como el
Santos Ibiza, que
agrega toques de
rock, colorydiseno
al blanco de rigor
de la arquitectura
pitusa, ademads del
correspondiente
club de playa.Y c6-
mo no, el elitista re-
sort Destino (de Pa-
cha), sobre el hori-
zonte de Talamanca.

LAYAS.La d’En Bossa se ha
P convertido en punto de en-

cuentro tras el mérito de re-
surgir de sus cenizas (hace un lustro
eraun pedazodelitoral feoysin gra-
cia, abarrotado de hoteles y bares
playeros einvadido de inglesesy ale-
manes) tan esencial en la ruta hedo-
nista como los histéricos macro-
clubsdelaisla.Lamencionadarefor-
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ESTAMPAS 2013. De arriba a abajo, en el centro, el hotel Ushuaia Tower
en plena fiesta, diversién en un ferry de Balearia rumbo a Eivissa y fieston
de Matinée en Amnesia. Sobre estas lineas, ambiente en el restaurante

‘lounge’ Nuba, en la zona de Marina Botafoc, e interior del recién
inaugurado Hard Rock Café Ibiza, en pleno paseo de Vara de Rey.

ma hotelera y sus beach clubs (a los
que hay que sumar Nassau, Sands,
White, Lips...), se suma a mejoras ur-
banisticas y planes incluso para un
macro campo de golf. Entre las pla-
yas imprescindibles, Ses Salines si-
guesiendounreferente, con sumez-
clade hippies, pijosy famosos perse-
guidos por paparazis, y chiringuitos
imperecederos, mientras que Cala
Jondal es un polo magnético por los
fulgores del Blue Marlin (donde co-
mer hasta octubre o nadar en cham-
panensuslounges)o por lamagia del
Yemanja, para comer o cenar, dis-
frutar de tumbonas, taxi acudtico
paralos que van en barco y masajes.

ABOR.LazonadelaMarinade
S Eivissa se vio propulsada co-

mo nuevo eje de restauracion
por el empuje de El Lio, restaurante
con espectdculo de vanguardia, ha-
ceunpardeanos.Enel 2012 se subio
al candelero Cipriani’s, enla terraza
del gran hotel. Ese mismo verano
abri6 con algo de retraso Nuba, del
grupo barcelonés Costa Estey quees-
te ano ha cuajado ya en la isla entre
los que buscan gastronomia solven-
te en la zona mas cool, con un estilo
guapo-desenfadado quearrancacon
lacenayestiralas animadas veladas
hasta las tres de la madrugada, tan-
to con pinchadiscos como con even-
tuales espectdculos de flamenco tra-

dicional y otras sorpresas. Entre los
fichajes del ano llama también la
atencion, en pleno paseo de Vara de-
Rey, la irrupcién del primer Hard
RockCafé, de 500 metros cuadrados,
con terraza, hamburguesas y platos
gigantes, ambiente rockeroy piezas
alavista de Madonna, John Lennon
yotrasestrellas.Yel On the Rocks Ibi-
za, a las afueras de la ciudad, tam-
bién con megaloungey terraza.

IPS.Laislablancaestden for-
V ma turisticamente hablan-

do. Mayo registro la mejor
ocupacién hotelera en 10 anos, in-
forman fuentes de la Fundacién de
Promocién Turistica deIbiza, yjulio
se mantuvo sobre el 90%. No obstan-
te, lo que se constata es un giro de
perfil viajero. La crisis ha cortado las
alas al turismo fiestero mds joven,
sobre todo espanol e italiano, que
acude menos y permanece menos
dias, mientras crece el de mayor ni-
vel adquisitivo, encabezado por ru-
sos, brasilenos, drabes y nérdicos.
Despuntan el lujo auténticoy el de
nuevos ricos, que se traducen en la
mayor peticién de servicios VIP que
ha vivido Eivissa. Y aunque una me-
sa de privado en un club cotiza se-
gun sesién y ubicacion desde 200
euros, las facturas de 10.000 (y hasta
50.000), los yates a tutiplén y las su-
perpropinas alegran el 2013.=
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H PATRICIA CASTAN
BARCELONA
nos buscan espacios
abiertos para sentir el ve-
rano en la piel; otros, un
lugar donde echar mano
delanicotina cuando el cuerpolore-
clame; algunos, una escenografia
romadantica, y otros muchos persi-
guen un poco de brisa natural cuan-
do el aire acondicionado llega a ser
un incordio. En resumen, son una
tropa los que estos dias piden terra-
zaalahoradereservar para comer o
cenar en Barcelona y los que han
propiciado que los nuevos restau-
rantes echen mano de sillas y mesas
enlacalleoenjardines como anzue-
losimprescindibles, engrosando las
listas de terrazas urbanas, que su-
manyalafriolerade 4.341.

Laley antitabaco gener6 una ava-
lanchade peticiones de espacios ala
frescaen el 2011, que se tradujo en
unvertiginoso aumento de la oferta
de veladores de amplio espectro. Pa-
saron de 2.337 a 3.882 en menos de
un ano. A esa voracidad de conquis-
ta del espacio publico (tantas veces
mas concurrido que los interiores
del local), se sumoé la moda de las te-
rrazas de hotel. No hay estableci-
miento ahora que no cuente con al-
gun terrado acicalado para atraer
tanto abarceloneses como a huéspe-
des, con los reclamos de cécteles y
dgapes bajo las estrellas. Una ten-
denciaquehahechoapretarelacele-

Desdelaley
antitabaco casi
se han doblado
los veladores de
restaurantesy
bares en BCN

rador en muchos restaurantes, tam-
biénnecesitadosdesucuotadeespa-
cio abierto. El ayuntamiento es
consciente de que la restauracién
«busca herramientas y férmulas pa-
radinamizar sus negocios»y consta-
ta un cambio de tendencia, con mas
peticién de licencias anuales que de
las estacionales de seis meses impe-
rantes antes del coto al tabaco.
Quienes pueden introducen su
espacioabierto en formadejardines
interiores, terrazasaltas, playas o zo-
nas con panoramica. Pero el resto
echamanodelatramaurbana, pura
ydura, paraacotar un pedazo de cie-
lo propio. La lista de este anio crece y
crece, entre nuevos negocios y otros
querenuevan su parcela.

ESTETICAYPRODUCTO/ El sinfin de pro-
puestas que recorre el litoral de 1a
ciudad tiene entresusultimos ficha-
jes mds espectaculares, desde final
del pasado verano, la gran balcona-
da quese abre sobre el PortVell en el
Reial Club Maritim. El restaurante
Maritim, gestionado desde entonces
por AN Grup, suma vistas a todo el
puerto deportivo, estética del inte-
riorista de moda, Lazaro Rosa-Vio-
1dn, y cocina marinera. Y lo remata
con una espectacular terraza para
100 personas, que en invierno se
blinda al frio y estd frecuentada por
barceloneses, mientras que en vera-

‘Terrazear

Nuevos restaurantes y terrazas renovadas aumentan la oferta estival para

no, cuentan fuentes del estableci-
miento, predominan los turistas
que llegan al Moll d’Espanya y su-
cumben alenclave.Lacasaabandera
una cocina «sencilla y mediterra-
nea», perosedesmarca con pescados
frescos elaborados con lefia de enci-
nay arroces. Cuentan que el precio

medio ronda los 45-50 euros.

Mads informal es otra opcién a pie
deBarceloneta del mismo grupo em-
presarial, el nuevo chiringuito del
Tapa Tapa (Pontevedra, 56-58) para
picar tapas, algunas marineras, des-
de el mes pasado. En el otro extremo
del litoral, en 1la Nova Mar Bella, el

Boo Restaurant&Beach Club (Espigé
Bac de Roda, 1) incorpora este vera-
no asu lounge posterior una zona co-
ronada por dos barcas donde se ex-
pone pescado delonja, que se prepa-
rainsitualabrasa, como las carnes,
ysesuma a su carta de fusién.

Los que apuestan por buenas vis-

tas no siempre han de recurrir a las
terrazas que coronan los hoteles. En-
tre las novedades de julio destaca
Martinez (del mismo responsable
del Canete del Raval, Josep Maria Pa-
rrado), donde se conjugan dos terra-
zas.Una cara ala montana centrada
enmendus cerrados a base de paellas,
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comer o cenar al aire libre, sea con buenas vistas o en plena trama urbana
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ALVARO MONGE / JULIO CARBO / ELISENDA PONS / ALFREDO CASES / FERRAN NADEU
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trenado esta temporada el renovado
restaurante Windsor (Corsega, 286),
firmado por la interiorista Sandra
Tarruella.Lanueva temporadaman-
tiene la cocina tradicional puesta al
dia que identifica al local, pero ana-
de un punto de informalidad, si se
desea, en los platos servidos en la te-
rraza, donde ha irrumpido una car-
tadetapasyraciones(del caviaralas
bravas). A mediodia suma un menu
de mercado de 29,50 euros a las op-
ciones, y por la noche, los degusta-
cién, desde 49,50. El mérito anadido
de su terraza, con plantas, mimbre,
sol...es que cuenta también con una
zona porcheada, que se integra a la
fresca o bien se puede acristalarsi el
tiempo lo requiere.

SONIDODECIUDAD/ Quienes gustan sen-
tirelruidode fondodelaciudad, en-
cuentran infinidad de opciones en
plena calle. Entre las novedades, el
creciente abanico gastronémico de
la calle de Enric Granados se engro-
s6 hace unos meses con el Bardot (en
el147),queesteverano haestrenado
velador a un paso de la Diagonal.
También en el Eixample, el restau-
rante Toto (Valencia, 246) no solo ha
implantado una barra de tapas de
inspiraciénitaliana, sino que halle-
vado su bandera a la calle con una
miniterraza parasatisfacer también
al cliente fumador.
Apocadistancia, Loria (de Galera
Group, en Roger de Lluria, 35) des-

Maritim, LEggs,
Martinez, Boo,
Ikibana, Loria,
MontBary
muchos mas
engrosan la oferta

embarco hace dos meses con recetas
de toda la vida modernizadas, del
pulpo a feira versionado a las cro-
quetasdelaabueladel chef..., pasan-
do conlos arroces en raciones,y mu-
chas opciones para compartir, y dos
posibilidades de digestion aireada,
unaen plenacalleyotrasemicubier-
ta. Su decoracién, entra la maderay
los elementos reciclados (ldmparas
con ruedas de bici) precios razona-
bles y enclave (donde antano se ubi-
c6 el Noticiero Universal) lo han
puesto de moda en tiempo récord.
Y mucho dard que hablar L’Eggs
(paseo de Gracia, 116), invento cen-
trado en el universo del huevo por
Paco Pérez, también con agradable
terraza, que acaba de despegar. Y es-
td dando ya el Mont Bar (Diputacid,
220) un gastrobar de minuscula te-
rracitadonde probarinfinidad de ta-
pitas y platillos que configuran un
presupuesto variable segtin apetito.

1. Nuevo jardin interior del renovado restaurante Windsor 2. Recién abierta terraza del Ikibana Paral-lel, también de inspiracion en la naturaleza 3.La terraza
del Nuba, en la zona alta, también estrena diserio 4. Una de las mejores vistas, en el Martinez de Montjulc 5. Barcas marineras en el nuevo espacio del Boo 6.
Terraza marinera del Maritim, sobre el Port Vell 2. Ambiente en una de las terrazas del Loria 8. Jardin interior del Dime 9. La del Toto, en pleno Eixample.

Quien también cultiva llenos es
la del TIkibana Parallel (en el 148), el

y la otra volcada sobre la ciudad y
con vistas a todo el puerto, donde
cantan pescadosy mariscosdeldiay
la factura por persona se mueve en
tornoalos 60 euros, cuenta Parrado.
Laveladaseabreoremata conopcio-
nes de vermutsy cocteleria.

Laruta 2013 no puede pasar por

alto mejoras y novedades en la zona
alta. El pulmoén verde lo dibuja el
Nuba (Doctor Fleming, 12-14), que
este ano ha renovado terraza, de
nuevo de la mano de la disenadora
Estrella Salietti,con mds airesdejar-
din y nuevo espacio chill out donde
copear tras las cenas, de estilo inter-

nacional y con producto de tempo-
rada. Muy cerca, el Dime (Doctor Fl-
ming, 11) estrend hace tres meses
nueva etapa, direccién y equipo. Su
cocina «de productoy esencia medi-
terrdnear, se corona con una coque-
ta terraza interior de estilo rustico
colonial. La parte superior tiene cu-

bierta con toldos correderos y per-
mite acceder a otra terraza verde a
un nivel inferior. El ambiente es
tranquilo, para no perturbar la cal-
ma vecinal, aunque el local cuenta
con cocteleria en su interior.
También mira al interior el deli-
cado espacio ajardinado que ha es-

japobrasileno especializado en ela-
borados uramakis que ya ha con-
quistado al futbolista Neymary que
dacontinuidad asuestéticadeinspi-
raciéon enlanaturalezainclusoenla
terraza.Esteverano también suvete-
rano hermano del Born (paseo Picas-
so,32)estrenanueva terrazaamplia-
da, con vistas al futuro Born Centre
Cultural. =




GRAZLT Aes

Barcelona en 20 direcciones
gourmet

Visitamos los restaurantes, terrazas y bares de copas gue mas molan de la Ciudad
Condal. ;Nos acompafias?
Patricia Safies 28 jumio 2013

CACHITOS BAR

Mos gusta porgue podemos escoger enire 55 tipos de sangria, degustar un montadito de
queso de cabra, trufa y miel, y cuentan con una coqueta terraza. La decoracion ecléctica es
obra de Estrella Salietti y Pepe Lopez

Un plus: podras desayunar huevos al gusto con frutas de temporada, entre una gran variedad
de opciones caprichosas.

Precio: desde 30€.
;Dénde? Rambla de Catalunya, 33. Tel. 93 215 27 18.

Mas informacion en su web.

http = //www.grazia.es/ lifestyle/gourncetdfim+ en—20 —direcciones—gourmet#imgl13
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Barcelona en 20 direcciones
gourmet

Visitamos los restaurantes, terrazas y bares de copas que méas molan de la Ciudad
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Patricia Safies 28 junio 2013

play pantalla completa 15f22

NUBA

Nes gusta por su lounge bar con sofas de distintos colores, su ambiente nocturno y su misica
chill out.

Precio: desde 45€

iDénde esta? Doctor Fleming, 12-14. Tel. 900 10 68 22.

http = //www.grazia.es/ lifestyle/ gourncetdfizar en—20 —direcciones—gourmet#img15
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Angela Merk

Martin Solveig,undj Zeta-Jones
poco convencional

El artista parisino actua esta noche en la sala Opium

ESTEVE RIPOLL ALLUE §
Barcelona

ontaba solamente 13
afnos cuando descu-
brié que la magia de
los platos era su
vocacion. Sin embargo, no fue
hasta los 18 cuando Martin Lau-
rent Picandet (36 afios) se vol-
co de lleno en su ver-
dadera pasion. Y asi,
pinchando y produ-
ciendo musica elec-
tronica, lleva ya la
mitad de su ajetrea- =
da vida.
Reconocido mun-
dialmente como
uno de los mejores
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mundo

to deportivo del Real Madrid.

Sin embargo, la cancion que
le ha catapultado al estrellato
internacional, sobre todo en Es-
tados Unidos, es Hello, un tema
que conto con la participacion
de la banda canadiense de pop
electronico Dragonette y que
llegd al numero, uno en varios
paises. En el divertido video,
Solveig disputa un partido de
tenis en la pista central de Ro-
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~la revista RSt
DJ Mag lo situd en —
el puesto 48 de su lis-
ta—, este parisino es
también profeta en
su tierra. En el 2009
recibio la condecora-
cion de Caballero de
las Artes y las Le-
tras, aunque él, a di-
ferencia de otros
compatriotas de pro-
fesion como Bob Sin-
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bio una oferta de Madonna pa-
ra trabajar en su altimo disco y
para participar en una de sus gi-
ras. Hasta seis temas produjo
del album MDNA (2012) este ci-
néfilo confeso, entre los que
destacan los singles Turn up
the radio y Give me all your lu-
vir’, en los que también parti-
ciparon las artistas M.I.A. y Ni-
cki Minaj. Desde entonces la
popularidad -y el caché- de
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clar o David Guetta, El d_] frances Martm Solvelg colaboro en la campana de Nlcolas Sarkozy

prefiere mantenerse
en un segundo plano de la vora-
gine mediatica.

Hombre de fuertes creencias
religiosas y de una declarada
ideologia conservadora, Sol-
veig llego incluso a ser el dj del
expresidente Nicolas Sarkozy
durante la campana a las presi-
denciales francesas del 2007.
Otro de los sonados ejemplos

de patriotismo del autor de Sur

la Terre (2002) es el tema que
dedicd al exfutbolista marse-
[lés Zinedine Zidane, actual
segundo entrenador del proyec-
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Andrés Iniesta

tendra estatua en su
Fuentealbilla natal

” El pueblo manchcgo de Fuen-

“ W7 tealbilla inaugurara el viernes
una estatua dedicada a su hijo mas
ilustre, Andreés Iniesta. Tal como pu-
blico ayer Mundo Deportivo, la escul-
tura de bronce de 1.90 metros es
obra del artista de Yecla Emilio Iba-
ez Azorin Eibazo y ha sido sufraga-
da por las pefias barcelonistas de
Castilla-La Mancha; por eso apare-
ce con la equipacion azulgrana. Al
acto asistira Iniesta con su familia y
las autoridades locales extremaran

las medidas de seguridad.

land Garros contra su amigo
Bob Sinclar, pero abandona al
percatarse de que su supuesta
novia tiene un romance con el
tenista francés Gaél Montfils. El
punto algido del mismo tiene
lugar cuando aparece en la pis-
ta el nimero uno mundial, el
serbio Novak Djokovic, que in-
crepa y hace rectificar al arbi-
tro en un match-ball.

Tal fue el éxito de Hello que
el dj, apodado Solveig en honor
a la actriz francesa Solveig
Dammartin (1961-2007), reci-
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Maqueta de la estatua

MUNDO DEPDRTIVO

Martin Solveig ha subido como
la espuma.

Su produccion mas reciente
es el single Hey now, un tema
bailable que sirve como adelan-
to del que sera su sexto discoy
que el dj y productor presenta-
ra manana en la barcelonesa sa-
la Opium, en un show incluido
dentro del festival Wedj’s. En
este certamen, que se celebra
cada madrugada del miércoles,
han confirmado su presencia
musicos de la talla de Afrojack,
Steve Aokl y Roger Sanchez.e

ROBERT MUR

vuelve ala

actualidad

La esposa' de Michael Douglas se
recupera de su bipolaridad, pero
sus filmes no funcionan en taquilla

GABRIEL LERMAN

Los Angeles
Servicio especial

Ili estaba Bruce
Willis con impecable
traje blanco y su ca-
racteristica sonrisa,
| acompafiado por su
joven esposa, Emma Heming, la
dama Helen Mirren con un im-
pactante vestido verde, y tam-
bién Mary-Louise Parker y John
Malkovich. Pero sin embargo, en
la alfombra roja de la premiere
de Red 2, la nueva pelicula de ac-
cion en la que el promedio de
edad supera los 50 afos, todas las
miradas fueron para Catherine

Zeta-Jones. Las razones de que

acaparara la atencion fueron
muy simples: por un lado, habia
llegado al historico cine Regency
Village en el barrio universitario
de Westwood con un impactante
vestido de encaje negro que hu-
biera funcionado mejor en la no-
che del Oscar que para la caluro-
sa tarde angelina en que se reali-
z0 la premiere.

Pero ademas, porque era la pri-
mera aparicion publica de la ac-
triz galesa después de terminar
en mayo un segundo ingreso pa-
ra tratar su desorden bipolar. Ze-
ta-Jones se mostro radiante co-
mo siempre, tomandose su tiem-
po para desfilar frente a los foto-
grafos, firmar una buena canti-
dad de autografos para los ansio-

Ronaldo quiere salvar de la
quiebra ‘Playboy’ Brasil

Buenos Aires. Corresponsal

El exfutbolista del Barca
pretende invertir en la publica-

onaldo estudia la com-

pra de una participa-

cion en Playboy Brasil.
La franquicia de la edicion bra-
silena de la revista erotica, pro-
piedad de la editorial Abril, es-
ta amenazada de cierre por di-
. ficultades economicas, des-
L pués de que sus ventas hayan
descendido a 250.000 ejempla-
res desde el millon de nume-
ros que imprimia hace anos.

cion a través de su empresa
OINE que, entre otros nego-
cios, gestiona los derechos de
imagen de jugadores, como el
barcelonista Neymar.
Mientras tanto, Ronaldo, de
36 anos, pasa en Eivissa unas
vacaciones junto a su novia, la
empresaria y DJ Paula Mo-
rais, de 27, y sus cuatro hijos,
que han volado desde Rio de
Janeiro acompanados por los
padres del exjugador.e

sos fans que esperaban al otro la-
do de la valla y conversar con los
periodistas, quienes la ametralla-
ron con preguntas sobre Michael
Douglas, que filma actualmente
And so it goes, junto a Diane Kea-
ton, en Connecticut, por lo que
no pudo asistir.

La actriz de 43 afios revelo en
el 2011 que la enfermedad de
Douglas le habia afectado tanto
que su condicion de bipolar se ha-

‘bia intensificado, por lo que en

abril de ese afno ingreso en el hos-
pital Silver Hill en New Canaan,
cerca de Nueva York, y dos afios
después volvio a internarse, esta
vez en otra institucion, para con-
tinuar el tratamiento, aunque se-
gun aseguro su pubhclsta a los
medios, en este caso no hubo una
crisis que la llevara a buscar ayu-
da, sino que forma parte de una
estrategia preventiva.
Zeta-Jones sufre el tipo II de
esa enfermedad, que provoca de-
presiones prolongadas y subitos
cambios de estado de animo. En
su momento, Zeta-Jones le expli-
co a la revista People: “Este es un
problema que afecta a millones
de personas, y yo soy una de
ellas. Si la revelacion de que soy
bipolar IT ha servido para que
una persona pida ayuda, enton-
ces ha valido la pena haberlo con-
tado. No hay necesidad de sufrir
en silencio y no hay que avergon-
zarse por pedir ayuda”.
Logicamente, a partir de ese
momento, los periodistas la bom-
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Los Ronaldo, ayer en Eivissa
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LA FERMATA
DE SARRIA,
PIZZA AL CORTE
Los hermanos Soldevila
se han propuesto
comerle terreno a la
tapa patria con una
carta de 80 nuevos
sabores, de speck y
trufa a scamorza con
funghi porcini, o miel con
cherries y anchoas. Sin
olvidar las especialidades
clasicas. Riquisimo.
Major de Sarrig, 2.
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UN MARTINI FRENOTE AL e T
| MEDITERRANEO, OSTRAS N N 1 P EL PALAUET,

EN UN PALACETE O LA R e DO

ULTIMA LOCURA DE LOS f = e | {fow i . | iImaginas alojarte en

un palacete modernista

|

| HERMANOS ADRIA. S| . | Amaeeodar
| PASAS POR LA CAPITAL, | R N o i o
’ ESTO ES LO MAS. | ~3 ll G- Gricia Esce hore

Por Andrés Guerra | | 3 | tiene solo seis suites
- ' (de 499 a 1.350 €),
para huéspedes que
pueden valorar el lujo.
Ofrece asistente

Placeres 5 _ 5 < E
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LOIDI, GARANTIA
BERASATEGUI
Cocina con firma de autor a
precios asequibles. Asi es la
propuesta de Berasategui para
el restaurante Loidi del Hotel
Condes de Barcelona. Cocina
de raices tradicionales con el
mejor producto de temporada.
Cuatro platos, por 48 €.

Paseo de Gracia, 73-75.

BOCA CHICA, COPAS
CON SORPRESA
Mezcla motivos coloniales,
ambiente africano y tapices
L l japoneses. Y la discoteca
e VA esta en los lavabos.
M *I M ;’ l r El decorador Lazaro Rosa-

! il il | Violan firma Boca Chica,
Ll

i & -
HOTEL W, ATARDECERES FRENTE AL MAR hermano mayor del
Es el hotel mas septentrional, y se erige como un coloso frente al mar. A restaurante Boca Grande, un
Situado al final de la playa de la Barceloneta, destaca por las amenities i ’ e f st de la noche:
de la marca W (somos fans), las tardes de house en la terraza = : ) <
WetDeck, la estrella Michelin de su Bravo 24 y las noc in fin en el Pasaje de:la Cancepd, 12,
club Eclipse, en la planta 26. Imprescindible. PI. Rosa d I

92 GRAZIA+10.07.2013



MERCAT DE LA
PRINCESA,
‘SHOWCOOKING'
En lo mas recéndito del
Born se esconde una
casa sefiorial del siglo
XIV, con paredes y
arcos de piedra. En
mayo, el Café de la
Princesa se convirtio en
palacio: 16 propuestas
gastro de todo el

BLING BLING, EN TU FIESTA ME COLE
Coincide con el origen gangsta del término en los
brillos que recorren sus muros y techos, pero para
el sorprendido neofito es una pasarela continua

de chicos y chicas monos. Dos areas VIP, una barra
lounge y una pista central. Decorado por Estella
Salietti, es lo mis en la noche de BCN. Tuset, 8.

FACTORIA ADRIA #

E/ talento creativo de Ferran y Albert Adria
se une a la experiencia de los hermanos Iglesias.

ESPAI KRU

Para crudivoros.

La base es cocina del
mar (también hay
carnes), que se alifia y
macera. Un viaje a
Peru, México, Japon y
Escandinavia sin salir
del Mediterraneo.

La materia prima es,
simplemente,
inmejorable. Lieida, 7.

41° ESPIRITU
ELBULLI

Coinciden en espiritu y
recetario; tambien en
que, para conseguir mesa,
se necesita paciencia.
Hay mas personal que
comensales. Parallel, 164.

mundo, entre las 9 de la 2 7 3
mafnana y medianoche. (1 BRS g -

2 P : . o g
Hiossdiited, & Postre de mango y "‘
resitas, de 41°

k1

] ‘ﬁ‘i!'&_, “mlmﬂwm WWLM'

PAKTA

Cocina nikkei: fusion peruano-
japonesa, por Albert Adria.
Producto autdctono, platos
creativos y sorprendentes,

en busca de la perfeccion. Lleida, 5

NUBA, CARA SOFISTICACION e N~
Una de las joyas del imperio L %
noctambulo Costaeste, Nuba tiene de

todo: es restaurante, lounge club y

open air bar. Perfecto para jovenes

dispuestos a darse un capricho (eso si, g Otras 20

un poco caro) y a empezar la noche

direcciones para
con muchas ganas.

seguir disfrutando
de Barcelona,
en GRAZIA ES

Sushi de lomo de
atlin con tapioca

Carrer Doctor Fleming, 12-14.
de salsa de soja.

10.07.2013-GRAZIA 93
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TANTO EL €

como la brisita veraniega So

(i
wes disfruta al aire
or de tus sonrisas.

La terraza le cabrera
un jardin tnico en el centro de la capital

Ubicada en el privilegiado jardin del Palacio de Linares, a escasos metros de la Plaza de Cibeles,
con parking cercano y con 250 metros cuadrados de superficie repletos de vegetacion, La Terraza

Le Cabrera es una de las terrazas mejor situadas de la capital. Un auténtico oasis en el que vivir las
tardes-noches estivales mas especiales y que este afio vuelve més animada que nunca. Y es que este
verano, ademas de poder disfrutar de la oferta coctelera de Le Cabrera y de su nueva carta de picoteo,
una vez por semana se celebraran en ella diferentes espectaculos de magia, fuego y zancudos, todo
ello bajo una increible iluminacién con el emblematico palacio como telon de fondo.

56 be&life

El Jardin del Miguel Angel,
un tesoro oculto en la castellana

Rodeado de la mas bella vegetacion de su jardin de
1.000 m2, bajo una atmosfera bucélica y una deco-
racion de aire colonial, el restaurante El Jardin del
Miguel Angel se presenta cada verano como un oasis
en la voragine urbana. Por el dia se abren los toldos y
por las noches velas y misica se encienden para dis-
frutar al aire libre de las creaciones que el chef ejecu-
tivo del hotel, Manuel Prats, ha ideado para los dias
de estio. Chipirones de anzuelo a la parrilla, conejo
confitado con langostinos y romescu, hamburguesa
de buey en pan de aceite, o ensaladas variadas como
la de queso de cabra, gulas, canénigos y aroma de
olivas o la mediterranea de pasta, salmon salvaje y
vinagreta de cilantro, son algunas de las propuestas
de marcado sabor mediterraneo disenadas por Prats.
Y para finalizar con el mejor sabor de boca ofrece
postres artesanos, como su infusién de frutos rojos
sobre requeson y mango. Sin duda, una propuesta
muy refrescante para comer o cenar al aire libre.

URBANAS

Bubaiyat inaugura
su espectacular terraza tropical

| restaurante Rubaiyat (Juan Ramén Jiménez,
37) abrira de nuevo en el mes de abril su terraza
para que sus comensales puedan disfrutar de
su frondosa vegetacion. Como cada primavera,
esta espectacular terraza tropical —que goza de
un agradable microclima-, se viste de largo para
poder acoger durante los meses de calor a los
carnivoros mas exigentes de Madrid. Dirigida por
el equipo de Rubaiyat, su cocina incluye delicias
para los amantes de la carne mas exclusiva con
cortes Gnicos como el Baby Beef, el tropical kobe beef, el bife de chorizo, su
delicioso steak tartar... Ademas, con motivo de la inauguracion de la terraza,
Rubaiyat invitara a una caipirinha durante los primeros dias de apertura. Por la
noche, cientos de candelabros convierten la terraza en un espacio intimo donde
cenar a la luz de las velas. Combinada con un mobiliario rastico y fina manteleria

de lino, la terraza de Rubaiyat se convierte en un auténtico oasis urbano.
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S olavenlo, gastronomia y elegancia
en una ubicacion privilegiada

ituado en uno de los mejores emplazamientos que ofrece el litoral costero de
nuestra ciudad, Sotavento se ha convertido en poco tiempo en uno de los locales
mas consolidados del paseo maritimo barcelonés. Ubicado junto a Opium mar,
otro de los célebres locales del grupo, este espacio cuenta con una excelente
propuesta gastrondmica, en la que destaca la variedad, la calidad y la exquisitez
de un conjunto de platos que satisfacen al mas exigente de los comensales. Su
carta esta basada en la originalidad y la frescura de las materias primas de una
cocina moderna y de mercado. El interiorismo ha sido desarrollado, como es
habitual en los proyectos de Costa Este, por Estrella Salietti quien se ha encar-
gado de la decoracion y Pepe Lopez que se ha ocupado de otros detalles, como
la iluminacion del espacio. El resultado de esta colaboracion ha sido el diseno de un espacio singular que se
define por una decoracion cosmopolita y cuidada. El local se estructura a partir de una amplia sala y una te-
rraza abocada al paseo maritimo. La zona interior esta dominada por sofés de piel de distintos disenos y una
paleta de colores frios pero acogedores. En la zona exterior el mimbre, el blanco y la presencia de delicadas
lamparas de cristal en forma de lagrima recrean una atmésfera totalmente Mediterranea.

be&life 57
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Terrazas mediterraneas, hoteles plenos
de estrellas gastronomicas compiten
este verano con los restaurantes
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La potencia hotelera de Barcelona ha desplegado la mejor oferta nunca
vista para captar clientela para sus terrazas y azoteas. Asi se disponen
a ofrecer soluciones como la de contar con Jordi Cruz (Abac, Angle y
Ten “s Tapas) en el hotel Cram, mientras que el Arts continua con Sergi
Arola; y el Condes de Barcelona y su terraza Alaire dispondran de
Carlos Fernandez, siempre bajo la atenta mirada de Martin Berasategui;
mientras que los hermanos Torres volveran a deleitar a sus comensales
en el Dos Cielos del Hotel Me de Melia International.

e incorporan con fuerza a esta oferta de servicios de

ocio v gastronomia el Mandarin Oriental del Paseo de

Gracia, cuyo patio interior denominado Jardin Mimo-

sa se suma a su terraza El Terrat; y en la periferia el
Renaissance de la Plaza Enropa de L'Hospitalet con una terraza
i cien metros de altura!

Todo ello sin perder la pista a recintos consagrados como La
Terraza del Claris, el Blue View de Casa Fuster, la Dolee Vita del
Majestic (que se ha gastado 25 millones de euros en remaodelar el
edificio), el Sky Bar del Axel, la Terraza Wet del W, el Biergarten
del Princesa Sofia... y asi muchas otras terrazas y azoleas que se

1.4 RESTAURACIONNEWS 172 / JULI0 2013

disponen a competir con los restaurantes y otros lugares de ocio
como los que Costa Este regenta y que tiene en Nuba y Sotavento
claros ejemplos de concentracion hidico gastronomica en verano.

Nuba, de Barcelona a Ibiza

Inaugurado en julio del pasado ano por los hermanos Bordas,
el restaurante-lowngue clib Nuba Ibiza ha conseguido hacerse
un sitio en uno de los puertos deportivos mis de moda del
Mediterraneo. Un local que se basa en una trabajada oferta
gastrondmica construida sobre la experiencia de Nuba Barcelona
v que lo reinterpreta con inspiracion ibicenca y una ubicacion
privilegiada con vistas al dowtown de la isla.

Situado entre los conocidos locales Cipriani y Lio, v cerca de
Pacha, Nuba Ibiza amplia las opciones gastronomicas de calidad
en esta zona, donde se ubican los locales mas exclusivos de la
restauracion y ocio nocturno de la isla. El interiorismo ha sido
desarrollado, como es habitual en los proyectos de Costa Este,
por Estrella Salietti y Pepe Lopez. El local se estructura a partir
de un espacio central acristalado con ambientacion musical
rodeado por amplias terrazas donde se encuentran confortables
zonas privee v chillout.

iste nuevo establecimiento sigue la misma dindmica del ya
existente Nuba en Barcelona, es decir, una mezcela acertada de
sofisticacion y elegancia en un ambiente desenfadado v divertido.



Un espacio que, si bien destaca por su atrayente gastronomia, a
medida que avanza la noche se convierte en un lugar para misica

y copas.

La carta de Nuba se basa en platos de cocina internacional,
confeccionados por Billy Baroja (ver recuadro) y su equipo,
responsable también de Nuba Barcelona. La ensalada de
bogavante gallego, el canelon de faisin y trufa, el mejor pescado
fresco de lonja, coronan la carta.

Nuba Ibiza es fruto de la experiencia en el ambito de la
restauracion y ocio que caracteriza al grupo Costa Este empresa
dedicada al sector de la restauracion y el ocio creada en el ano
1989 por los hermanos Ramon v Javier Bordas. In la actualidad
el grupo cuenta con diez locales -Carpas Costa Este, Universal,
Club Astoria, Opium Mar, Sotavento, Nuba, Vetro, Soho, Cachitos,
Bling Bling- v Joker, su servicio de catering.

Desde la apertura en 1989 de las carpas en Calella y Barcelona,
hasta su tiltima inauguracion, la sala de fiestas Bling Bling, el
objetivo de Costa Este ha sido satisfacer en todo momento las
necesidades de sus clientes mediante la ereacion de locales de
cuidado diseno en una atmosfera cool y elegante.

En este orden de consideraciones Sotavento se erige como una
de las mejores terrazas de la fachada postolimpica de Barcelona.
Ubicado junto a Opium mar, otro de los célebres locales del grupo,
v con interiorismo firmado también por Salietti y Lopez este
espacio singular se caracteriza por una decoracion cosmopolita
y euidada. El local se estructura a partir de una amplia sala y una
terraza abocada al paseo maritimo. La zona interior esti dominada
por sofds de piel de distintos disenos y una paleta de colores frios
pero acogedores. En la zona exterior el mimbre, el blanco y la
presencia de delicadas lamparas de cristal en forma de ligrima
recrean una atmosfera totalmente Mediterranea. Sotavento se
dirige a un publico joven y desenfadado en un marco muy especial
y carismatico tal como caracteriza a la clientela que Costa Este
fideliza con sus iniciativas v nivel de servicio. @ RN
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La revista de
referencia en
el negocio de

Billy Baroja, chef corporativo de Costa Este

Cual es su procedencia profesional? ;Cuando llega a Costa Este?
Estudie en la Escuela JOVIAT de
Manresa durante cinco anos,
pasando después a restaurantes,
entre ellos los del grupo Tragaluz,
RIFF de Valencia o Via Veneto que
se convirtio en mi gran escuela.
Después y como jefe de cocina
estuve en Ses Salines y Marivent
en Menorca, en el club Danzatoria
en Barcelona y finalmente en 2006
aterricé en el Grupo Costa Este .

¢De qué restaurantes se encarga
en Costa Este? jActiia como chef
corporativo?

Liegué al grupo cuando sélo poseia
un restaurante, el Opium Cinema y me puse a cargo de su cocina. Conforme iban naciendo otros
locales del grupo fui tomando el mando de todas sus cocinas. Actualmente, colaboro en Astoria,
conocido anteriormente como Opium Cinema, en la elaboracion de su mend para el nuevo
proyecto que se va a llevar a cabo de cena mas espectaculo, en Nuba Ibiza, Sotavento y Nuba
Barcelona como chef corporativo.

:Qué novedades posee la carta del Nuba para esta primavera verano?

En nuestra nueva carta de verano buscamos frescura y sofisticacién, mejorando lo simple y
usando los mejores ingredientes.

Por ejemplo, el foie a la sal con mermelada de higos. Recientemente visite una granja de patos

y entendi todo el proceso a la perfeccién. Por esta razon quisimos mejorar el foie micuit con una
version a la sal que estamos seguros que va a sorprender a muchos de nuestros comensales.

Por otra parte, también hemos perfeccionado el tartar de atin toro al que le aportamos parte de
su ventresca para realzar aun mas el sabor del mejor atiin bluefin del Mediterraneo. Sin olvidar,
nuestro cheesecake de litchy, con espuma de frambuesa y crujiente de lima para acabar dandole
el toque dulce a la cena.

¢Como es el perfil del comensal del Nuba? ;Cémo piensa en la condicién femenina a la hora
de diseniar los platos?

Los clientes de Nuba son exigentes y buscan una cocina sencilla y a la vez divertida, y reconocen
que los platos han sido seleccionados para ellos con mucho mimo y cuidado.La primera vez que
nos visitan nuestros clientes son sorprendidos por una cena en un restaurante club y acaban
disfrutando su velada en un exclusivo club de copas. La feminidad se percibe en nuestra cocina
a través de delicados y sutiles detalles, pesamos en todo momento en la presentacion del plato,
ya que es la primera informacion que se recibe cuando llega a la mesa y por esa razon hay que
estar a la altura. ® RN
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